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Im Spiegel der Zeit

Also sollt ihr beten!

Von: Dr. Eduard D insl a g e, Miinster i. W

Das Gebet als ,,Erhebung des Herzens

" zu Gott“ ist das Hochste und Wertvollste,
zu dem ein Mensch iiberhaupt fahig ist.
Eigentlich sollte es darum selbstver-
stindlich und zum mindesten eine An-
standspflicht sein, da8 wir zu Gott mit
einer solchen Ehrfurcht und Wiirde
sprechen, wie gs dem Herrn des Welt-
alls, 'dem Konig der Konige zukommt,
und wir. es unserm groften Wohltiter
in tiefster Dankbarkeit schuldig sind.
Abgesehen aber von dieser Selbstver-
stiandlichkeit hat Christus, als er uns
mit dem ,Vater unser® das _Sprechen zu
Gott lehrte, das ausdriickliche Gebot: ge-
geben: ,,So0 sellt ihr beten.”“ Das
kleine Wértchen ,,s0“ bedeutet ein Zwei-

fathes, einerseits den uns von frithester

Jugend an vertrggten Wortlaut, ander-
seits die Art und Weise, wie wir zu
Gott sprechen sollen. Da der Herr als
die verkorperte Vollkornmenheit in jeder
- Hinsicht vollkommen gebetet hat, voll-
kommen in der Sprechweise, in der Aus-
sprache und Betonung, in hoheitsvoller
Wiirde . und inniger Andacht, — wer
wiirde es wohl wagen, dariiber einen
~Zweifel zu hegen oder auszusprechen?
Wenngleich schon sein erhabenes Bei-
spiel geniigen miiBite, so hat er auBler-
dem ein besonderes Verbot erlassen:
2Wenn ihr betet, so plappert
"nicht wie die Heiden, die' mei-
nen, Erhdrung zu finden, wenn sie viele
Worte machen. ¥acht es ihnen nicht
nach!* (Mt§,7). Nach gottlichem Wort
und Beispiel ist es demnach Pflicht aller
Christen ohne Ausnahme; Erstens mog-
lichst vollkommen zu -beten, Zweitens
insbesondere dabei jegliches Plappern
zu unterlassen. Die Auffassung, da Er-
hérung von der Menge -der Gebetsworte
abhingig sei, bezeichnet der ‘gottliche
Heiland als eine heidnische. Noch heute
gibt es bekanntlich Heiden, die des glei-
chen irrigen Glaubens "sind, wie zu
Christi Zeiten, und sich von einer még-
lichst groBlen Zahl Umdrehungen ihrer
Gebetsmiihlen und dédr dabei gesproche-
nen Worte besonderen Erfolg ver-
sprechen.

Die Art, wie wir zu Gott, unserem héch-

;
.

sten Herrn, zu sprechen pflegen, bedart
nun ‘aber gerade heute, wo das soziale

Elend die Menschen vielfach abgestumpit
hat und die*Féhigkeit zu geistiger und

- seelischer Erhebung beeintrichtigt ist, .

einer Priifung und Erneuerung. Leider
ist es eine unleugbare, beklagenswerte

- Tatsache und eine immer wieder zu ma-
aber

chende Feststellung, jedenfalls
nicht nur eine gelegentliche Ausnahme,
daB das Gebet, sowelt es sich in aller
Offentlichkeit darstellt oft in einer ehr-
furchtslosen und der gottlichen Majestiat
unwiirdigen Weise verrichtet wird. Wie.
mangelhaft in Aussprache und Betonung
werden doch heilige Gebetsworte, so-
wohl in deutscher als auch in lateini-
scher Sprache, nicht etwa gesprochen,
als vielmelr geplappert und in Hast

" heruntergeleiert, so daB ein Erfassen des

Inhalts und seines fiefen Sinnes ginz-
lich unméglich ist. Die alltigliche Her-
abwﬁrdigung des Gebetes zu einem
moglichst schnell zu erledigenden Pen-
sum ld6t die Frage berechtigt erschei-

. nen, ob deun das Sprechen zu Gott etwas’
‘so Nebensichliches und TUnangeneh-

mes ist, daB man es in aller Eile been-
den sollte. In diesem Zusammenhang
sei in besinnlicher Erwigung der einst-
mals dem hl. MeBopfer gewidmeten
ernsten Worte gedacht: ,Jede gedanken-

Jos und unwiirdig. gefeierte Messe kann . .

einem ehrlich Suchenden eine Ver-
suchung zur Umkehr vom rechten Wege
und einem sittlich - Gescheiterten ein
Vorwand zur Abkehr von Christus und
seiner Kirche werden — durch unsere
Schuld, unsere grofie Schuld.“

Kein Mensch wiirde die Ehrfurchts-
losigkeit besitzen, eine Konigin. in so -
beleidigender Weise zu begriiBen, wie
man es der HimmelskOnigin gegeniiber
tut, und zwar nicht etwa durch ein-
ma.hges, sondern sogar -fortgesetzi wie-
derholtes. Herunterleiern des Ave Ma-
ria. DaB im Gegensatz zu diesem siind-
haften, anst6Bigen Tun der Erzengel
Gabriel als gbttlicher Gesandter die
Mutter des Welterlosers mit einer ihr
zukommenden Ehrfurcht und Pietédt be-
griiBt hat, bedarf keiner Frage. Es er-
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scheint daher auch als eine gewisse Un-
sachlichkeit, um nicht zu sagen Unehr-
lichkelt, wenn der Rosenkranz in Wort
und Schrift in den leuchgendsten Farben
geschildert, aber das durch die iibliche
Art des Herunterleierns gegebene Ar-
gernis iibergangen und gefiissentlich ver-
schwiegen wird. Wenn gew1ssenhafte
.und verantwortungsbewuBte Katholiken
‘in demutsvoller Erkenntnis sich stréu-
 ben, durch Beteiligung an diesem’ er-

‘bdarmlichen Geleier sich einer Beleidi-

gung der Hlmmelskomgm schuldig zu
machen, so kann diese Tatsache nicht be-
fremden.

Besser ejin ehrfurchtsvol-
les Vaterunser als ein hal-
bes Dutzend heruntergelei-
erte; besser ein -wiirdiges

Ave Maria als ein unwiardi-’

ger Rosenkranz!
Ausdruckslosigkeit und EintOnigkeit
~ der Sprache sind mit Innigkeit und wah-
rer  Andacht nicht in Einklang zu brin-
gen. Gott hat uns zum Ausdruck unse-
rer Empfindungen die Modulations~
fiahigkeit der Sprache verlichen, und es
liegt kein Grund vor, weshalb wir zu
seiner Ehre von dieser Gabe keinen Ge-
brauch machen sollfen, wié es in ana-
loger Weise doch auch auf profanem
Gebiet als etwas Naturgemifes iiblich
ist. Man stelle sich z. B. einmal vor,
Schillers Lied von der Glocke wiirde

ohne Betonung, ohne Tonfall und ohne .

jeden Ausdruck in einer unnatiirlichen,
geradezu sinnwidrigen Eintonigkeit ge-
sprochen, — jedenfalls wiirde diese
Sprechweise einhellige Verachfung und
Ablehnung erfahren. Wenn aber™schon
im irdischen Bereich, um wieviel mehr
gehort im iiberirdischen, im Verkehr
mit Gott, zu einem erhebenden Gedan-
kengut die Harmonie einer erhebenden
Ausdrucksform, keinesfalls -aber der
entwiirdigende Miflklang einer 6den und
langweilenden Eintonigkeit. Gewill wird
das gemeinschaftliche Beten die
Subjektivitit der Ausdrucksform weit-
gehend zuriicktreten lassen miissen, aber

. auch hier 448t sich durch Rhythmus und-

Wohlklang die majestitische Wiirde und
keusche Innigkeit des Gebetes in ein-
drucksvoller Weise darstellen, wie das
‘Chorgebet mancher Abtieien beweist.

Wer der Mahnung des Volkerapostels
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folgt: ,Priifet alles; was gut ist, behal-

..tet“ (1 Thess 5, 21), und die Art, wie, die -
~durch gemeinsame Not verbundenen

Christen beider Bekenntnisse zu Gott

" zu sprechen pflegen, ohne Voreingenom-

menheit einer gerechten, ehrlichen und
gewissenhaften Priifung und Wiirdigung

. unterzieht, kommt bezliglich der evan-

gelischen Christen zu.folgendem lehr--

-reichen Ergebnis: Niemals wird man die

Beobachtung  machen, daf hier heilige
Gebetsworte in hastiger Weise geplap-
pert = oder heruntergeléiert werden.
Stets wird man es als etwas Erheben-
des und Erbauendes empfinden, wie die
Grofe des unendlichen Gottes in den mit
Achtsamkeit, Wiirde und offensichtlich
innerer Anteilnahme ggsprocheénen Wor-
ten ihren . beredten Ausdruck findet.
Schwerlich wird man sich dem tiefen
Eindruck der feierlichen Ruhe und Ein-

. dringlichkeit entziechen kénnen, mit der

z. B. am Grabe eines Verstorbenen das
Gebet des Herrn verrichtet wird, jenes
monumentale’ Gebet, das sonst bedauer-
licherweise oft genug mit einem nach-

léssigen »Ubelam® beendigt wird.

Es ist'zuzugeben und durchaus erklir~
dich, daB fiir katholische Ohren, die an .
Plappern gewdhnt sind, die evangelische
Betweise "als etwas Ungewohntes er-
scheinen mag, und daB der .eina sie
pathetisch, der andere sie theatralisch
zu nennen geneigt ist. Beriicksichtigung
verdient jedoch, daB ein im Verlauf der
Zeit ‘durch schidliche Einfliisse und Ge-
wohnheiten verbildetes Auffassungs-

.vermdgen nicht als. zuverléssiger MaG3-

stab und geeignete Beurteilungsgrund-
lage gelten kann. Selbst wenn sich ein
das zuléssige Maf} iiberschreitendés Pa-
thos gelegentlich einmal bemerkbar ma-
men sollte, wird" man gerechterweise
von einem Schionheitsfehler der Sprech-
weise und einer Abweichung von einem

_ Ideal sprechen diirfen, keinesfalls aber

von dem bedenklichen ,Zeichen einer
strafwiirdigen Geringschitzung Gottes.

Stellen wir zusammenfassend die beiden
unterschiedlichen Betweisen einander ge-

.. geniiber, so erweckt es den Anschein, als

ob auf der einen Seite oft der Quantitit,
auf der anderen der Qualitét der Vor-
zug gegeben wiirde, Jedenfalls hat hier
der Grundsatz zu gelten: ,Bésser
wenig, aber gut, als viel, aber |
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schlecht* Beherzigung verdient, was
St. Benedikt in die knappen Worte klel-
dete: ,Kurz und lauter sei das

Gebet* Nicht kalte Mechanisierung,

sondern warmherzige Verinnerlichung

" und Beseelung des Gebetslebens ist das

erstrebenswerte Ziel. -
Wie einstinals MiBlstinde im kirch-

" lichen Leben der Nihrboden fiir die un-

=

. heit ein reuevolles,

selige Glaubensspaltung gewesen sind, so
wird die Beseitigung allen Argernisses
unerlilliche Vorbedingung fiir die Wie-

" dervereinigung der christlichen XKonfes-~

sionen sein, die als hohes Ziel heute in
besonderem, Mafle angestrebt wird. Daf
dieses ¥em rehgxosen Leben und der
katholischen Sache so abtrégliche Ar-
gernis léider befteht, ist unbestreitbar
und wird u. a. auch von dem verdienst-
vo]len, von der Gestapo dem Tode iiber-
lieferten Fdrderer der Una-Sancta-Be-

wegung, Dr, M. J. Metzger, in seiner -

Schrift ,,Was trennt uns Christen? Offe-
ner Brief an einen evangelischen Mit-

bruder“ bedauernd zugegeben. Solange

nicht der Stein des AnstoBes in heilem
Bemiihen weggerdumt wird, koste es,
was es wolle, werden die Gebete um
Wiedervereinigung im Glauben, aber
auch um Hilfe und Trost in jetziger
Notzeit einen verschlossenen Himmel fin-
den, ja, es wiirde sogar vermessen sein,
ihre Erhorung von Gott zu erwarten.

.»Ihr betet, und erhaltet es nicht, weil

ihr schlecht betet* (Jak 4, 3).

Nicht eitle Selbstgerechtigkeit, -auch
nicht Mangel an Wahrheitsliebe diirfen
davon zuriickhalten, fiir die Vergangen-
demiitiges
cuipa zu sprechen und fiir die Zukunft
den ersten Schritt auf dem Wege der
Besserung zu tun. So darf der gottliche
Segen nebst der Achtung der Mitmen-
schen weit eher zu erwarten sein, als

Mea -

Im Spiegel der Zelt

durch den Versuch, ein offenkundiges
Ubel ableugnen zu wollen und sogar
bewult und schuldhaft weiterbestehen
zu- lassen. Wohl wissen wir, da nicht
jedes nachléssig gesprochene Gebet
notwendig auch aus einem oberflich- -
lichen Herzen kommt, — daB sich hinter

vielen unschénen und unfromm wirken- -

den Gebetsformen oftmals eine - tiefe,
Gliubigkeit, ein kindliches Vertrauen
und die ganze Not des klagenden Volkes
verbirgt, dennoch wird es auch hier
stets unser Bestreben sein miissen, Inne-
res und Aulleres in Uberemstlmmung zu
bringen.

Man kann nur wiinschen, daB die
wirklichkeitsnahe Einstellung unserer
Bischéfe zu dem bedeutungsvollen Werk |
der Erneuerung des. Gebetslebens ge-
wissenhafte und weiteste Beachtung fin-
den mége. So schreibt ein Bischof: ,Lei-
der bleibt die Tatsache bestehen, daB
Klerus und Gliubige in vielen katho-
lischen Gemeinden.sich, was die Gebets-
form angeht, kaum bewuBt sind, daB sie
mit Gott sprechen.” Ein zweiter Bischof
faBt seine Stellungnahme in den Satz
zusammen: ,,Daf8 hierin etwas geschehen
muB, ist wohl allgemeine Uberzeugung®.
Diese Urtelle gestatten keine Verharm-
losung. Angesichts der durch diese bi-
schoflichen Worte gekennzeichneten
Sachlage, sollte es keine maBgebliche
kirchliche Stelle geben, die geneigt

- wire, untitig zu bleiben und sich eines

Mangels an VerantwortungsbewuBtsein
und pflichtmégBiger EntschluBkraft schul-
dig zu machen. Mogen sich recht viele
begeisterungsfihige und tatwillige Man-
ner und Frauen bereit finden, als Laien-
apostel fiir eine wiirdige Gestaltung,
Beseelung und Vertlefung, des Gebets-
lebens zu wirken..





