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Selbsthingabe und Selbstbehauptung
Von Hubert Thurn, S. J.,, Miinchen

Leistungen gehen im allgemeinen mit der Fihigkelt der Selbstbehauptung zusam-
men. Leistungen geschehen ja mehr oder weniger in Abhéngigkeit von der Behaup-
tung . gegen Widerstinde. Aber diese Behauptung ist eine ,, S el1b st behauptung®,
da sich das Ich gegen widrige Umstéinde durchzusetzen hat. Freilich ist dabel das
»Ich* ein komplizierter Sachverhalt. Es besteht u. a. aus einem urspriinglichen Wissen
-um sein K&nnen, seine Féhigkeiten, also dem Selbstgefiih], und aus vielschichtigen
Motliven, die es zum Handeln, zur Selbstbehauptung und Uberwindung anreizen.
Diese Motive kénnen im weiteren und weitesten Sinn egoistisch sein. Dann strebt
das Ich seine Erweiterung, seine Macht oder seinen Genu8 an. Sie kénnen jedoch auch
_ Personen und Sachen um ihrer selbst willen suchen. Dann will das Ich fremder Wert-
bereicherung dienen.

Im zweiten Fall leuchtet allerdmgs der Zusammenhang der Leistung mit der
Selbstbehauptung weniger ein. Anderen zu dienen kann Selbsthingabe bedeuten.
Aber bei ndherem Zusehen ist die Selbstbehauptung auch hier meist zu entdecken.
Auch wenn man dienen will, gilt es Widerstéinde zu iiberwinden, Widerstéinde im
eigenen Innern oder in der AuBlenwelt. Diese Uberwindung ist leichter zu erreichen,
wenn das Ich sich zu behaupten versteht, wenn neben einem kraftvollen Selbstgefiihl
auch Motive ichbewahrender, ichbehauptender Art, also z. B. Motive, die den Wert
der Selbstlosigkeit als ich-steigernd suchen, wirksam werden.

Leistung, Selbstbehauptung, Selbstgefiihl, Selbstbewahrung sind demnach inner-
lich zusammenhéingende und auch irgendwie zusammengehdrige Dinge, Funktionen,
die su:h gegenseitig bedingen, die am leichtesten im lebendigen Zusammensplel vor
sich gehen.

Stellen wir nun diese Uberlegungen in den Zusammenhang des aszetischen,
religios-sittlichen Strebens, so er6ffnen sich zwei bedeutsame Ausblicke: 1. Wir -
werden damit rechnen miissen, daB sich aszetische, sittliche ,Leistungen“ oft eher
bei ausgepriigtem Selbstbehauptungsvermdogen, bei starkem Selbstgefiihl und beton-
ter Selbstbewahrungsfihigkeit finden als bei deren Gegenteil. ) ’

2. Umwelteinfliisse, die die Lelstung in den Vordergrund schieben, also ausgespro-
chen aktive Ideale zu verwirklichen  fordern, werden Selbstbehauptung und Ich-
bewahrung zu pflegen suchen. Es mufl hier eine Verkennung des Wertes der Selbst-
hingabe heranwachsen, die schliefllich ihren vdélligen Ausschluff zu Gunsten der
Selbstbehauptung zur Folge haben wird. Das heifit aber, dafl eine Zeit, wie die uns-
rige, die fast ausschlieBlich an der Leistung interessiert und orientiert ist, auch im
aszetischen, religiGs-sittlichen Streben €ine Ausrichtung férdert und fordert, dle —
mehr oder weniger ausgesprochen — die Selbstbehauptung und Ichbewahrung an-
strebt und das Ich in den Mittelpunkt riickt, damit aber die echte Hingabe erschwert
oder unméglich macht.

Die Folge dieser Zusammenhénge muf sein, da8 der Mensch in eine Verkrampfung,
in Unnatiirlichkeit verfjllt, also neurotisch wird. Da némlich die Leistung infolge
unsinniger Uberforderung, mangelnden Selbstgefiihls und mangelnder Fihigkeit der
Selbstbehauptung ,natlirlicherweise® nicht zustande kommen kann, tritt die ,Ge-
walt®, also der forcierte, unnatiirliche Widerstandswille in Téatigkeit.

Es gilt mit aller Deutlichkeit zu sagen, dafl alles echte religitse Leben auf Hingabe,
also auf der Liebe aufbauen mufB. Je mehr es ,Leistung* wird und anstrebt, um so
gefdhrdeter ist es. Je mehr es aus der Behauptung, also aus Widerstandserlebnissen
hervorgeht, um so verdéchtiger ist es, dem Zeitgeist, der ,,Leistung®, der Unrast und
MaBlosigkeit zu verfallen. Je mehr es sich um das Ich zentriert, um so eher wird es
versanden, in duBerem Getue untergehen.
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Wir mdchten nicht miBverstanden werden: religitse Hingabe ist grofier, ja gréBter
Wirkung nach auBen fihig. Das zeigt die Geschichte der Heiligen. Manche von
ihnen vermochten ihrer Zeit ein Siegel aufzudriicken. Sicherlich doch deshalb, weil
sie Tiefen- und Breitenwirkung ausiibten. Aber sie wollten sich nicht selbst setzen
und durchsetzen, nicht die Welt um sich zentrieren. Sie besaBen kein iibermichtiges
Selbstgefiihl und trachteten nicht danach, ihr Ich in Sicherheit zu bringen, es zu
»bewahren“. Sie wandten sich zu Gott, sie gaben sich an seinen Willen hin — im
Gebet, in der Caritas. Sie wurden eher von Gott ergriffen, als daB sie Ihn selbst
ergriffen und erwarben. Sie trugen — im besten Sinn — ,Begeisterung* in sich, ihr
Herz, ihr Gemiit, ihre Phantasie war von Gott erfiillt. In diesem Sinn waren sie Ihm
hingegeben.

Das Streben der Heiligen ging auf Selbst-losigkeit aus. Sie versuchten ihre Motive
zu reinigen von Strebungen, die das Ich meinten. Indem sie Gott in sich wachsen lie-
Ben, also ihre Hingabe an Ihn, wuchsen sie zu religitsen Naturen heran.

Unsere Zeit zeigt eine geféhrliche Neigung, Religiositit einseitig in der Wirkung
nach auflen, in Niitzlichkeit und Brauchbarkeit, in Verwendungsfihigkeit zu suchern.
Sie hat oft den Blick fiir die Innerlichkeit, fiir das innere Reifwerden — das immer
echte Hingabe voraussetzt — verloren. Die Folgen einer Ethik ohne Religion werden
in diesem Zusammenhang offenkundig und spiirbar. Ethik ohne Rehglon ist ,Lei-
stung“, die dem Ich zugute kommt, die seinen EinfiuB} steigert und steigern soll. Es ist
eine unbarmherzige, kalte Ethik, die nicht aus dem Herzen kommt, aber oft aus der
verkrampften Behauptung, die Stellenwert hat in der sozialen Stufenleiter. Sie ver-
steht keine sittliche Not, kann sie aber auch nicht heilen. Eine Sittlichkeit hingegen,
die aus der Liebe, aus der Hingabe wichst, kennt Mitgefiihl mit den Schwachen und
weill um die Bediirftigkeit der Gnade, weil um die ,,viae misericordiae* Gottes. Sie
hat erfahren, daB jeder Mensch ,verlorener Sohn* ist, nur in der Heimkehr, also in
der Wendung zu Gott sein ,,Heil* findet.

Die echte religiése Hingabe fithrt auch zur Hingabe im Verhiltnis von Mensch zu
Mensch, so wie die Selbstbehauptung, die Ichbewahrung im religiésen Leben, zum
Egoismus, zum Selbstsinn, zur Selbstsucht hinfiihrt. Allein die religitse Hingabe
kann die neurotische Enge, die verkrampfte Ichsucht im sozialen Verkehr bannen.

Es wire sehr wertvol], in einem systematischen Aufri3 Hingabe und Behauptung in
ihren sozialen Auswirkungen kennen zu lernen. In der Triebfedernlehre
von Ludwig Klages finden wir die Grundziige eines solchen systematischen
Uberblicks. Klages’ Anliegen ist ein anderes als das unsrige. Es geht ihm um die
Herausstellung der Vitalitédt, der leiblichen und seelischen Lebendigkeit, um deren
Folgen und Wirkungen, um eine Charakterisierung ihrer Eigenart. Fiir ihn ist der
»Geist“ das Prinzip der Behauptung, der Bewahrung, des Sichselbstsetzens, Wir iber-
gehen hier die Setzungen philosophischer Art, die Klages zu seinen Auffassungen
fiihrten. Eine Auseinandersetzung eriibrigt sich zudem an dieser Stelle, da es hier
nur darauf ankommt, die Gegensitzlichkeit der verschiedenen Einstellungen anzu-
erkennen, ohne ihre metaphysischen Grundlagen zu billigen.

1. Bei der ,personlichen Selbsthingebung*“ unterscheidet Klages spontane,
passive und reaktive Hingebungsneigungen — je nachdem, ob die Hingabe ursprung-
haft aufbricht, oder ob sie sich an der Umwelt entziindet. Unter den spontanen Hin-~
gebungsneigungen ist das Sich-6ffnen zur menschlich-persénlichen Welt besonders
bedeutsam. Hier nennt Klages Leidenschaftlichkeit, Liebefihigkeit, Bewunderungs-
hang, Verehrungstrieb, Anbetungshang, Inbrunst, Preisgebung, ,,schenkende Liebe“,
Freigebigkeit, Schenklust, Miitterlichkeit und Aufopferungsdrang als AuBerungs-
formen.

Die einfache Aufzihlung der Eigenschaften 148t den Kontrast spiirbar werden, der
zwischen der perstnlichen Selbsthingebung und aller Art von egoistischer Ausrich-
tung, der Behauptung besteht. Da wir die Formen der Selbstbehauptung spiter aus-
fiihrlich vorstellen, mag der Hinweis hier genligen. Wichtiger ist uns im Augenblick,
eine Ordnung der genannten Eigenschaften herbeizufiihren. Wir fassen Bewunde-
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rungshang, Verehrungstrieb, Anbetungshang unter eine gemeinsame Riicksicht zu-
sammen, unter die der Ehrfurcht. Selbsthingebung fiihrt innerhalb des reli-
giosen Lebens im engeren Sinn zu Bewunderung, Verehrung und Anbetung Gottes.
Das ist verstdndlich: wer sich Gott hingibt, erschlieit sich {iberhaupt erst seiner
Wirklichkeit und ist geneigt, sie anzuerkennen. Ebenso erwichst aus der Hingabe an
die Menschen Ehrfurcht, — ja Hingabe ist Ehrfurcht. Und mit ihr sind Verehrung
und Bewunderung, also Anerkenntnis der Werte des anderen Menschen gegeben.

Um die ,schenkende Liebe“ gruppieren wir Freigebigkeit, Schenklust,
Miitterlichkeit und Aufopferungsdrang. Die Hingabeneigung wiinscht sich in mate-
rieller wie auch ideeller, in leiblicher wie seelisch-geistiger Form auszuwirken und zu
erkennen zu geben. Auch hier 188t sich die Doppelriicksicht des eigentlich religiésen
Lebens wie auch seiner sozialen Folgen geltend machen. Hingabe will Gott gegeniiber
»Schenkende Liebe* werden, will freigebig und schenklustig sein. Man wird immer
wieder mit Erstaunen gerade diesen Zug bei kindlich-frommen Menschen verwirk-
licht finden. Auch ihre Schuld ,schenken® sie Gott — den selbstbehauptenden, ver-
krampften, in Siindenangst lebenden Menschen eine geradezu unvorstellbare Geste,
eine unvollziehbare religisse AuBerungsform. Aus dieser religidsen Hingabe, der
schenkenden Liebe zu Ihm, wichst die gleiche Haltung den Menschen gegeniiber.
Késtlich ist diese Frucht des religiosen Lebens, und wiederum gerade bei liebe-
fihigen, schlichien Naturen zu finden.

Als letzte Gruppe fassen wir Leidenschaftlichkeit, Inbrunst und Preisgebung
zusammen. Diese Eigenschaften sind als religiose — in echter Form — wohl nur bei
Menschén zu finden, die von Gott in besonderer Weise begnadet sind. In ihnen brennt
ein Feuer. Die Tagebuchaufzeichnungen heiliger Menschen sind oft ein Zeugnis dieses
Feuers. Es mag den kalten, von seinem Ich besessenen Menschen wie Hysterie an-
muten, so unverstindlich diinkt ihn das Erleben ungewdhnlicher Wirme — und die
Psychoanalyse mag an Verdringung und Komplexreakiionen denken. Aber diese
kénnen dem Menschen keine echte Wiarme geben. Man findet gerade bei grofien
Aposteln der Nichstenliebe dieses Feuer. Es ist Gnade, die Menschen so lieben zu
kdnnen. Wer sich Goit mit der Leidenschaft seines Herzens hingab, den erfiillt eine .
dhnliche Leidenschaft fiir den Menschen. Seine Wirkung ist nicht ,Leistung“ als
Selbstzweck, sondern Verschwendung als Hingabe.

Als passive Hingebungsneigungen nennt Klages Wohlwollen, Giite, Milde, Sanft-
muti. Sie stellen eigentlich das dar, was wir meinen, wenn wir von Seele, Beseelt-
heit sprechen, wenn wir einen Menschen seelenvoll nennen. Es diirfte bemerkens-
wert sein, daB sich Christus der Herr gerade diese Eigenschaften zuschreibt, wenn
er sagt: ,Ich bin sanftmiitig und demiitig von Herzen.* Ist es nicht erstaunlich, daB
der Herr so wenig seelenvoll gedacht und erlebt wird? Und doch ist das Herz seine
Mitte, hat die Kirche das Herz des Herrn im besonderen der Verehrung empfohlen, um
den Menschen die Giite, das Wohlwollen, die Milde und Sanfimut des fleischgewor-
denen Wortes nahezubringen. Es mag auch befremdlich erscheinen, wenn man diese
Eigenschaften im Verhiltnis zu Gott, in der Hingabe an Thn als moglich erachtet. Und
doch steht dem HafB gegen Gott nichts mehr entgegen als Sanftmut und Giite. Dal
der Mensch, der solcher Art zu Gott gefunden hat, im Verhéltnis zu den Mitmenschen
von den gleichen Einstellungen und Verhaltensweisen bestimmt wird, darf uns nicht
wundern. Man kann oft die Feststellung machen, da HaB gegen die Mitmenschen
im HaBl gegen Gott griindef, Aber ebenso ist die Sanftmut und Milde den Mitmen-
. schen gegeniiber in der gleichen Haltung Gott gegeniiber begriindet.

Die reaktiven Hingebungsneigungen entziinden sich am ehesten am fremden Leld
Daher nennt Klages als solche: Teilnahmefihigkeit, Mitgefiihl, Mitleid, Barmherzig-
keit, Entsagungsfreude, ,, Gemiiit“,

Die Exerzitien stellen die Gestalt Christi in den Mittelpunkt der Betrachtungen.
Ganz besonders ist es das Leiden Christi, das Liebe und Hingabe wecken soll. Tat-
sichlich entspricht es der Erfahrung: der Mensch beginnt Gott zu lieben, wenn er
betrachtend das Leiden Christi erwigt, es mitleidet. Die Hingabe an Gott erwéchst
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aus dem Mitgefiihl mit ‘dem leidenden Christus und dieses Mitgefiihl, Mitleiden ist
schon Hingabe und Liebe. Gott kann die Hingabe fordern, weil Er Gott ist, aber der
Mensch schenkt ihm sein Herz, freiwillig, gerne, angesichts der Leiden des Gottes-
knechtes. Die Hingabe an Gott als Mitleid und Barmherzigkelt wird naturgemis
auch zur mitfiihlenden Barmherzigkeit mit den Menschen. Wenn der Herr dle enge
Verbindung beider Arten von Hingaben 6fter hervorhebt, so leuchtet einem jeden
der Zusammenhang unmittelbar ein.

2. Den Hingebungsneigungen stellen wir die pei‘siinliche Selbstbehauptung
entgegen. Klages unterscheidet die Icherweiterungstriebfedern von den Ichbewah-
rungs- und Ichwiederherstellungstriebfedern. Als Icherweijterungstriebfedern wer-
den beispielsweise Erfolgshunger und Angriffslust, ferner Aneignungsirieb, Eigen-
nutz, Herrschsucht, Ehrgeiz und Gemiitsegoismus genannt. Die Bedeutung des Ich,
selne Zweckhaftigkeit und Mittelpunktigkeit sind ohne weiteres in allen auf-
geftihrten Eigenschaften erkennbar. Bei den Ichbewahrungstriebfedern denkt Klages
an Vorsicht, Berechnung, MiBtrauen, an Verschlagenheit und Heuchelei. Mit ihnen
wird jedem Menschen ein Spiegel vorgehalten, der aus Schwiche die Hingabe nicht
leisten mag, der sein Ich auf krummen Wegen zur Geltung bringen mdochte. Die Ich-
wiederherstellungstriebfedern sind ,reaktive Egoismen“, sie wirken sich aus, wenn
das Ich verletzt wurde. Ichwiederherstellungstriebfedern sind demnach: Eigensinn,
Unfiigsamkeit, Krinkbarkeit, Rachsucht, Neid, Ubelwollen, Spott~- und Rinkesucht,
ein Register von Eigenschaften, die das soziale Leben vergiften, ein wahrer Laster-
katalog, von dem man sagen mdéchte, daB keine der in ihm aufgefiihrten Eigen-
schaften dem religidsen Menschen ansteht. Mit dem Mangel an Begeisterungefihlg-
keit, wie Trockenheit, Kilte, Unnachsichtigkeit und dem Mangel an Liebefdhigkeit,
wie Hirte und Mitleidlosigkeit schlieBt Klages den Uberblick iiber die Eigenschaften
der Selbstbehauptung ab. In diesen Bestimmungen wird die Auffassung deutlich,
daB das Ich, insofern es sich zu behaupten sucht, gefiihlsfeindlich ist. Man wird hier
einwenden, daB8 der Selbsterhaltung auch Gefiihle zugrunde liegen, wenn auch an-
dersgeartete als der Selbsthingebung. Dagegen ist jedoch zu sagen, daB sich bei der
Selbstsetzung des Ich zwischen das Objekt und Subjekt Gedanken, Uberlegungen
einschieben, die die Gefiihle hemmen. Das Ich muBl, sofern es sich behaupten will,
gleichsam unausgesetzt auf der Hut sein. Deshalb finden wir bei Gefiihlsmenschen
sehr selten ,Vorsicht®, bei Naturen der Selbstbehauptung selten echtes, spontanes
Gefiihl

Uberblicken wir die Tabelle der persénlichen Selbstbehauptung, so wird das jeden-
falls deutlich, daB die dort aufgezidhlten Eigenschaften echter Religiositit stracks
zuwiderlaufen. Man kénnte geradezu sagen, dafl man mit ihnen eine klare Umschrei-
bung der Religiositit geleistet habe, allerdings eine negative, also eine Bestimmung
dessen, was Religiositit nicht sei und nicht sein diirfe.

3. Die Erwiigung ist allerdings nun am Platze, ob der oben gezeichnete Mensch der
Hingabe iiberhaupt lebensfihig sei, ob es nicht auch beim religidsen Menschen eine
berechtigte Selbstbehauptung, ein notwendiges Sichsetzen gegen Widerstiinde gebe.
Man ist ferner befugt zu fragen, ob die gezeichnete Selbsthingabe nicht groBie Ge-
fahren in sich schlieBe, niimlich Gefahren des Selbst- oder Ichverlustes. Endlich wird
man mit Recht geltend machen, daB die personliche Selbstbehauptung nicht nur
negative Bestimmungen kenne, wie es die aufgefiihrten sind. Tatendrang, Vorsicht
und Wachsamkeit, Niichternheit, Festigkeit und Unnaghgiebigkeit beisplelsweise,
deren Beziehung zum Ich im Sinne der Behauptung unverkennbar ist, sind wertvolle,
ja notwendige Eigenschaften, soll der Mensch nicht versagen, im harten Daseins-
kampf kliglich scheitern.

Wir stoBen hier auf Zusammenhinge, die ein charakteristisches ,,Widerstreitserleb-
nis® des Christen in der Welt bedingen: Hingabe und Behauptung. Sicher ist echte
Religiositit ohne Hingabe unméglich, aber ebenso sicher ist eine Hingabe in der
Welt nicht méglich ohne ein betrichtliches MaB an Selbstbehauptung. Weiterhin:
ebenso groB wie die Gefahr des sich hingebenden Menschen in der Welt ist, ist die
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des sich behauptenden innerhalb des religitsen Lebens. Denn sehr hdufig wird bei
ihm eine egoistische Haltung religios oder sittlich verbramdt.

Man muf sich vor Schelnlgsungen hiiten, wenn man Fragen, die sich hier ergeben,
zu beantworten, zu verarbeiten sucht. Eine Scheinlosung wire sicher dann vorhan-
den, wenn man die tiefe Problematik der Vereinbarkeit oder einer oft praktischen
Unvereinbarkeit beider Haltungen und Ausrichtungen nicht sihe oder nicht wahr=
haben wollte. Der Mensch der Liebe und Hingabe ist grofilen Gefahren ausgesetzt.
Die Schlichtheit der Aufgeschlossenheit kann Unverstindigkeit, ,,Unvernunft“ gleich-~
kommen. Hingabe kann zu unzulidssiger Willfahrigkeit, zu Sorglosigkeit und Arg-
losigkelt, zu Vertrauensseligkeit Anla8 werden. Haltungen dieser Art kénnen ein Le-
ben, das in bester und edelster Absicht gefiihrt wird, zum Scheitern bringen. Ein
Christentum, das nur Hingabe, d. h. aber Hingabe ohne Selbstbehauptung wire,
wiirde bald der Spielball dunkler Michte werden und daher im grofien gesehen eher
Schiden als Nutzen stiften. Andererseits 1483t sich vom Menschen der Selbstbehaup-
tung, der also keine Hingabe kennt, sofern er religios ist, vermuten, da8 er sehr
leicht der Selbsttduschung anheimfillt, die weniger wertvollen Motive mittels sitt-
lich- oder religits-hochstehender verdeckt. Vieles, was innerhalb des Christentums
HEeleistet® wird, ist religiés wertlos, weil es nicht aus reiner Absicht geschieht, weil es
Hintergriinde hat, die nicht der Gottesliebe angehoren. ’

Aber es ist nicht leicht, oft vielleicht unmdoglich, die Grenzen zu ziehen, besonders
im konkreten Fall. Im allgemeinen 148t sich dieses oder jenes empfehlen, als
richtig bestimmen, auch manches verurteilen. Aber im praktischen Leben riicken die
Dinge zueinander und wollen sich nicht scheiden lassen. Fiir den Christen entstehen
im praktischen Leben leicht Fragen, die unlgsbar erscheinen. Er wird und mufl sich
oft verlassep vorkommen, wird in den Widerstreit der Prinzipien gerissen, dem er
sich nicht entwinden kann, wird ,gefdhrlich“ leben, Risiken eingehen miissen, wird
Kopf und Herz gegeneinander abwégen, wird klug und einfiltig zugleich sein miissen.
Es ist das schmerzliche Erlebnis des Christen, zwischen die Gegensétze gespannt zu
sein, eine Lage, aus der ihn kein Schema befreien kann, sondern nur die immer wie-
der vor dem Gewissen erfolgende eigene, schopferische Entscheidung.

Die Bedeutung der schopferischen Phantasie
fiir die Betrachtung nach Ignatius von Loyola
Von Friedrich Wulf, S. J.,, Miinchen

Die methodische Betrachtung steht heute nicht sonderlich hoch im Kurs. Man denkt
da gleich an jene bekannten Betrachtungsblicher, in denen viel gedacht, aber wenlg
gebetet wird, und die vor lauter Nutzanwendungen nicht mehr zu dem gelangen las-
sen, der die Uberwindung aller menschlichen Siinden und Schwichen ist, zu Christus,
und durch ihn zum Vater. Wenn man die meistgelesenen Biicher iiber das Gebet aus
jiingerer Zeit ein wenig iiberschaut oder wenn man in religios interessierten Kreisen
und Zirkeln herumhért, dann scheint die These, die methodische Betrachtung sei
zwar fiir Anfinger im geistlichen Leben notwendig, sei aber im Grunde doch kein
Gebet, sondern (nach einem Wort Bremonds) Aszese, d. h. menschliche Anstrengung
und Leistung zum Zwecke der Selbstheiligung und des Tugenderwerbs, fast kano-
nische Geltung erlangt zu haben. Das eigentliche Gebet, so sagt man, sei das kontem-
plative und im weiteren Sinne dieses Wortes das mystische. Denn das Sprechen des
Menschen mit Gott habe zur Voraussetzung, dafl Gott zuerst aus sich herausgehe, sich
detn Menschen in frejer Liebestat erdtfne und also der eigentlich Handelnde sei. Es
gehe darum im Gebet nicht in erster Linie um den aktiven Einsatz der eigenen Krifte
al§ vielmehr um das passive Hinnehmen und Empfangen gottlicher Einwirkung, und
es komme in ihm nicht sosehr auf eigene Gedanken und Gefiihle an als auf das Er-
horchen der Stimme Gottes und das Erspiiren seiner persénlichen Nihe.

‘





