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Lohn hat darum fiir die Selbstsucht, die knechtisch nur um des Lohnes wegen arbeitet,
nichts Verlockendes™; er wire fiir sie die furchtbarste Strafe, die Holle.

Die guten Werke sind der Weg und das Mittel, durch die der Christ zur vollen
Mannesreife Christi emporwichst (Eph 4, 13). Sie bringen Frucht und Lohn in eins,
weil und so weit sie aus der gnadenhaften Liebe geboren sind, die Gott in die Herzen
ausgiefit. Die Liebe bringt ja die Herzmitte der Liebenden in eins zusammen, dafl sie
beide zugleich Urheber sind, zwei und doch einer. So geschehen auch die guten Werke
des Christen aus seiner eigenen Herzmitte, aber aus ihr, die durch Gnade im Herzen
Christi steht und aus ihm lebt (Gal 2, 20). Darum werden sie als in Gott getan offen-
bar (Joh 3, 21), Menschenwerk und doch aus géttlichem Leben entsprungen und dieses
Leben als Frucht und Lohn zugleich hervorbringend.

Ignatius von Loyola
und sein geistlicher Briefwechsel mit Frauen
Von Hugo Rahner, S. J., Innsbruck

Es ist bekannt, dafl die Korrespondenz des heiligen Ignatius von Loyola eine der
wichtigsten, wenngleich noch viel zu wenig ausgeschopften Quellen zur Geschichte der
Frommigkeit und der kirchlichen Erneuerung im 16. Jahrhundert bildet. Mehr als
sechstausend Briefe von seiner Hand oder in seinem Auftrag geschrieben, dazu an
die zweitansend an ihn gerichtete Briefe sind in den zwolf Binden der ,Epistolae
Ignatii‘ und den finf Bianden der ,Epistolae mixtae' des grofien Quellenwerks ,Mo-
numenta Historica Societatis Jesu® veréffentlicht. Aus diesem ungeheuren Material
haben wir fiir eine (bisher unveréffentlichte) Ausgabe alle Briefe heransgegriffen,
iibersetzt und kommentiert, die Ignatius an Damen seiner Zeit geschrieben und von
ihnen erhalten hat. Diese Edition wird mit der unmittelbaren Lebendigkeit, die eben
nur Briefen eigen ist, ein bisher fast unbekanntes Stiick der Frauenseelsorge und der
Frauenprobleme aus einer Zeit enthiillen, in der man fiir gewdhnlich der Fran im
Leben der Kirche kaum ein Mitspracherecht einrdumte. Grofie und unbekannte Na-
men sind unter den Korrespondentinnen des Heiligen, von der Prinzessin-Regentin
von Spanien bis zu einer namenlosen Klausnerin in Salamanca, von Vittoria Colonna
bis zu der schlichten Biirgersfrau in Flandern, Fiirstinnen und Nonnen, Mitter
seiner Mitbrader und trostsuchende Witwen, Wohltiterinnen und lebenslang be-
freundete Herzen. Gewif}, diese Korrespondenz nimmt unter den tausenden der an-
deren Briefe nur einen bescheidenen Platz ein, aber man wird sie doch wohl nicht
als ,sparlich’ bezeichnen diirfen, wie es Anton Huonder! tat, besonders wenn man
bedenkt, daf gerade von dieser Art viele Briefe verlorengegangen sind. Diese Briefe
sind nun wahrlich keine literarischen Kunstwerke. Keine Spur darin von der liebens-
wiirdigen Eleganz, mit der etwa Franz von Sales an die Baronin Chantal geschrieben
hat. Nichts von dem Redeflul und dem trockenen spanischen Humor, der die Briefe

* Vgl. C. S. Lewis, The Problem of Pain. 14. Aufl,, London 1945, S. 133.
1 Ignatius von Loyola, Kéln 1932. S. 296.
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der Teresa von Jesus so anziechend macht. Ignatius ist auch in seinen Frauenbriefen,
ja gerade hier, immer nur der Mann von ein paar wenigen Gedanken; die sprachliche
Form der Briefe ist nicht eben geschickt und oft einténig, niemals verlafit ihn die echt
spanische Art von zuriickhaltender Hoflichkeit, die aristokratische Gemessenheit
und Kihle. Aber jedes Wort ist iiberdacht und geprégt, hinter den ungelenken und
wortarmen Schreiben steht ein wahrhaft eherner Charakter, ein Mann der vollkom-
menen Ubernatur, der mafivollen, aber unnachsichtigen Forderung, ein Fithrer von
kristallklarer Sicherheit. Und eben dies suchten die Frauen, die sich in Briefen seiner
Fihrung anvertrauten. Man versteht, dafl einmal eine kleine Hofdame der Fiirstin
Colonna, eine Spanierin von sechzehn Jahren, an Ignatius in jugendlicher Begei-
sterung schreiben konnte: ,Von all dem, was Sie mir an Ratschligen gegeben haben,
ist mir kein einziges Wort entfallen — denn wahrhaftig, Thre Worte kann man nicht
mehr vergessen. Und wenn ich nicht fiirchten miifite, Ihnen 14stig zu fallen, dann
wiirde ich hinter Ener Hochwiirden herlaufen wie einst die kananaische Fran meinem
Herrn Jesus Christus nachlief“2. Huonder hat dies in einem weisen Satz bestitigt:
» 1 1otz dieser Zuriickhaltung und seiner kraftvollen ménnlichen Art, ja wohl gerade
deswegen, vor allem aber wegen seiner Tugenden, fithlte sich die fromme Frauen-
welt stark zu Ignatius hingezogen“s.

Wir greifen hier aus der Fiille der Briefe einige heraus, nicht nach vorbedachtem
Plan, sondern fast wahllos (es sind viel starkere und grundsitzlichere Schreiben in
dieser Korrespondenz enthalten): nur um an ihnen lebendig zu machen, was die See-
len dieser Frauen bewegte und wie ein Heiliger die kleinen Fragen des Alltags und
die hohen Fragen des geistlichen Lebens beantwortet hat.

L

Von den Néten des geistlichen Lebens

In diesem ersten Kapitel mégen vor allem die Frauen selbst zu Wort kommen, die
sich trostsuchend an Ignatius wandten. Denn diese Briefe, die Ignatius vermutlich
nur mit einer leise vibrierenden Ungeduld lesen konnte, sind unnachahmliche Doku-
mente fraulicher Frommigkeit, hochgemut, aber voll von Skrupeln und ungeliutertem
Streben. Sie sind wie ein Echo, das die Grundgedanken der Unterscheidung der Gei-
ster aus den Exerzitien mit viel psychischen Nebenklingen wiedergibt, WWar da in
Modena eine hochgeborene Dame namens Barbara Pezzani, ,primaria quaedam ma-
trona” nennt sie die Chronik des Ordens\. Sie war sehr begnadigt, aber in tiefen
Trostlosigkeiten versunken und offenbar fiir das apostolische 1deal der Geistlichen
Ubungen, die sie bei den ersten Jesuiten zu Modena madhte, noch nicht stark genug.
Durch den Oberen von Modena, P. Leernus, wandte sie sich in ihrer Not an Ignatius
selbst. Dieser hielt aber offenbar den Fall nicht fiir eben tragisch, sondern schrieb am
10. November 1554 an den Rektor von Modena: ,Sie konnen ihr sagen, ich antworte
thr mehr mit Taten als mit Worten. Gott unser Herr lasse sie in der Seele jene Gnade
fiihlen, die ich in einigen Messen und Gebeten, die eigens dafiir aufgeopfert werden,

2 Mon Hist 8. J., Mon Ignat, Epistolae mixtae I, S. 18.

3 a.a. 0.8.297.
1 Polanco, Chronicon IV, S. 107.
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erflehe. Und wenn Sie merken, dafl sie gerne auch eine schriftliche Antwort hdtte, so
werde ich audh dies tun — obwohl ich zur Zeit recht krank bin“®. Allein, schon diese
etwas kiihle Antwort geniigte: Madonna Pezzani fihlte sich auf der Stelle erleichtert
und schrieb an Ignatius den folgenden Briefs:

Hochwiirdigster, gebenedeiter Vater in unserem Herrn!

Ich habe vernommen, was Euer Hochwiirden geschrieben haben und was Sie taten
fiir mich Arme und Unwiirdige. Und ich gestehe, daf ich die Wirkung und die Frucht
Threr Gebete und heiligen Opfer auf der Stelle innerlich gespirt habe: sie bestand
namlich darin, daf sich mir klarer als zuvor meine inneren Wunden offenbarten. Es
wurde mir eine viel deutlichere und in die Einzelheiten gehende Erkenntnis meiner
gar grofien Fehler und Siinden zuteil, und ich sehe jetzt fast greifbar, dafl ich bisher
in all meinem Tun und Handeln getiuscht war und daf sich mir der Satan in einen
Engel des Lichts verwandelt hat: er hat mir nimlich eingeredet, ich sei vom guten
Geist geleitet, wenn ich mich einem guten Werk hingidbe (das mir eben in keiner
Weise zusteht), nimlich der Bekehrung von Seelen; und zwar der Bekehrungsarbeit
nicht etwa nur durch Gebete — schon das wire ja Uberheblichkeit gewesen — son-
dern auch mit Worten, Mahnungen, Briefen und anderen tausend unniitzen und un-
tauglichen Mitteln.

Und das, was fiir mich so bitter notwendig zu tun gewesen wire, das habe ich nicht
getan: namlich meine eigenen Leidenschaften abzut6ten, meinen Eigenwillen zu ver-
leugnen, mir Demut und andere Tugenden zu erwerben. Uberdies habe ich durch
mein Getne keine einzige Seele bekehrt, sondern nur meiner eigenen Seele so ge-
schadet, dafl ich es mit Worten nicht beschreiben kann. Und unter dem scheinbar so
reinen Vorwand, die Seelen meiner Blutsverwandten zu retten, meiner Briider, Nef-
fen und anderer, habe ich mich so gar nicht von dieser Welt und vom Fleisch losgelst,
bin bis heute an ihnen hingen geblieben, und habe ihnen so nicht nur keinerlei For-
derung vermittelt, nein gerade im Gegenteil: je mehr ich sie vorandriangen wollte,
um so mehr scheint mir, sind sie unfihiger geworden, irgend etwas Gutes zu tun.
Und so verliere ich um meiner Siinden willen jegliche Hoffnung, und alles, was ich
tat, hat mir nichts eingetragen als Kummer und Trilbsal im Zusammenleben mit
ihnen, und iiberdies noch betrachtlichen Geldschaden.

So weif} ich denn nicht, was Gottes Wille ist, das Tun oder das Lassen, weif nicht,
was ich machen soll und weif} nicht, wohin mich wenden.

Was meine Seelenpein noch vermehrt, ist der Umstand, daf ich nun schon seit
vielen Jahren das Vertrauen im Gebet ganz verloren habe. Ich sehe mit scharfer
Klarheit, daf sich an mir jenes Schriftwort erfallt: , Auch wenn ihr eure Gebete ver-
vielfaltigt, ich will euch doch nicht erhéren” (Is 1, 15), und ebenso manch anderes
Wort aus diesem Kapitel.

So bitte ich denn Ihre Liebe, Hochwiirdiger und gebenedeiter Vater: héren Sie
doch bitte nicht auf, fiir mich zu beten, bis daf} Sie die gottliche Barmherzigkeit wieder
auf mich herabziehen, bis daf der Herr sich mit mir wieder versohnt, mir meine Ver-
fehlungen und meine grobenIrrtimer verzeiht — und mir dies durch ein untriigliches
Zeichen kundgibt.

2 Epistolae Ignatii VIIIL, S. 30f. 3 Ep. mixtae IV, S. 475f.



Ignatius von Loyola und sein geistlicher Briefwechsel mit Frauen 179

Das wiirde mir als Antwort geniigen, denn ich habe nichts anderes nétig als einzig
die gottliche Gnade und Verzeihung.

Aus Modena, am 7. Dezember 1554

Euer Hochwiirden Magd und Tochter
in Christus

Barbara Pezzani.

An den Hochwiirdigsten Vater in Christus, Pater Magister Ignatius.

Weniger wortkarg war Ignatius in einem anderen Fall. In Ferrara war die Witwe
des ersten Staatsministers Lanfranco del Gesso, Madonna Maria aus dem Hause des
Grafen Frassoni, eine am Hof der Este hochst einflufireiche Dame und zugleich eine
fast aufregend eifrige Forderin der Jesuiten. Ihr Beichtvater ist P. Jean Pelletier,
dessen etwas hiufige Besuche bei Madonna Maria Anlaf8 zu Gerede geben und Igna-
tius zu einem klaren und klugen Schreiben veranlassent. Zu Beginn 1554 wird die
Staatsministerin schwer krank. Ignatius sendet ihr einen Trostbrief, und die Wir-
kung ist wunderbar: Madonna wird auf der Stelle gesund, so daff die Ordenschronik
dies mit folgenden Worten festhdlt: , Als Ignatius ihr einen Brief mit Griifien schickte
— es war zu einer Zeit, wo man fiir thr Leben bangen mufite, da sie keinerlei Speise
aufler etwas Brei zu sich nehmen konnte —, da fiihlte sie sich auf der Stelle besser, be-
kam wieder Appetit und iiber kurz waren Krifte und Gesundheit wieder herge-
stellt“2, Allsogleich geht ein Dankschreiben an Ignatius nach Rom ab. Beide Briefe
migen hier folgen3:

Ths

Hochverehrte Herrin in unserem Herrn!

Die hochste Gnade und ewige Liebe Christi unseres Herrn sei mit
Euer Gnaden zum Grufl und besuche Sie mit ihren heiligsten Ga-
ben und geistlichen Gnaden.

Aus einem Brief unserer Patres habe ich erfahren, daf Euer Gnaden von Gott
unserem Herrn mit einer Krankheit heimgesucht wurden und daf Sie auch seelische
Leiden durchzumachen hatten. So schien es mir meine Pflicht zu sein, Euer Gnaden
mit diesem Brief einen Besuch zu machen, da ich es in Person nicht tun kann. Ich
mochte Sie daran erinnern, dafl auf diese Weise die Vorsehung unseres liebevollsten
Vaters und allweisen Arztes mit denen umzugehen pflegt, die er sehr lieb hat. Und
je unmittelbarer er sie nach diesem gegenwirtigen Leben zur Teilnahme an seinem
ewigen Glick zulassen will, um so mehr lautert er sie mit dhnlichen Leiden auf dieser
Welt; denn er will nicht, daf wir uns hienieden ausruhen und uns gemichlich in
unserer Eigenliebe zum Schlaf niederlegen sollen. Darum pflegt er seine Auserwihl-

L Ep. Ignatii V, 430{.

2 Chronicon IV, S. 57.
3 Ep. Ignatii VI, S. 228/25. — Ep. mixtae IV, 8. 631.
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ten hier in der Welt loszuschilen nicht nur mit der Sehnsucht nach dem Himmel, son-
dern auch mit dem Gefiihl des Uberdrusses am Irdischen. Alles Leid dient ja nur zur
Mehrung unserer Glorie — aber nur, wenn wir sie in Empfang nehmen mit jener
Geduld und Danksagung, mit der man die Gaben seiner viterlichen Liebe entgegen-
nehmen muf. Denn aus dieser Liebe gehen seine Geiflelhiebe ebenso hervor wie seine
zarten Gunsterweise. Und wenn es iiberhaupt einen Weg gibt, auf dem wir uns in
dieser Welt von Miihen und Bedringnissen des Geistes freimachen kénnen, so ist es
nur dieser: sich mit aller Kraft im eigenen Willen mit dem Willen Gottes gleich-
formig zu machen. Dennwenn Gott allein unser ganzes Herz besitzt, dann konnen wir
ihn nicht mehr verlieren, es sei denn durch unseren freien Willen, und es kann uns
nicht mehr zustofen, was uns eigentlich traurig machenkénnte: denn jede Traurigkeit
geht hervor aus dem tatsachlichen oder befiirchteten Verlust dessen, was man lieb hat.

Ich schreibe auch an unseren lieben Mitbruder Magister Giovanni!, er mége trotz
der neuen Amtslasten, die sich seinen friiheren zugesellt haben, nicht versiumen,
Euer Gnaden wie bisher zu besuchen. Denn wahrhaftig, Euer Gnaden sind der
Grund, warum er iiberhaupt in Ferrara ist. Und ich denke ihn zu Ihrem Dienst und
Trost solange dort zu belassen, als ich nur immer kann und Gott unser Herr ihm das
Leben gibt.

Dies mége geniigen. Ich empfehle mich angelegentlich in Euer Gnaden Gebete, und
bitte Gott unseren Herrn, er moge uns allen seine Gnade schenken, auf dafl wir sei-
nen heiligsten Willen immer in uns fithlen und vollkommen erfiillen.

Aus Rom am 20. Januar 1554.

Euer Gnaden ganz im Herrn ergebener

Ignatius.

Ihs. An meine in unserem Herrn hochzuverehrende Herrin, Madonna Maria del
Gesso in Ferrara. :

Jesus Maria.

Die Gnade und der Friede unseres Herrn Jesus Christus
wachse und blithe allezeit in der Seele Eurer Paternitit.

Mein in Christus hochverehrter Vater!

Der Besuch, den mir Euer Paternitit mit Threm Briefe machte, hat mir das Leben
zuriickgegeben. Denn Sie haben mich von den inneren Angsten befreit, die der Grund
meiner Krankheit waren. Ich litt an heftigen Herzanfillen, so dafl mir die Arzte neu-
lich sagten, wenn ich mich nicht vor jeglicher Aufregung hiite, kénnte es mein Tod
sein. Das ist nun allerdings eine schwierige Sache. Denn ich weiff, dafl diese Welt mir
nichts anderes verspricht, nein wahrhaftig nichts anderes als Aufregungen und Miih-
sale, und daf, wenn meine Seele im Innersten krank ist, ich mich ganz unmdglich vor
den Aufregungen hiiten kann. Diese Aufregungen waren aber so, wahrhaftig, dafl
sie mich getotet htten, wenn nicht die Giite Gottes mich durch meinen Beichtvater ge-

1 P. Jean Pelletier.
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trostet hitte. Und so fand ich eine ganz grofle Erleichterung in dem starken Ver-
trauen, das ich zu diesem hochwiirdigen Pater habe.

Daraus kénnen Euer Paternitit ersehen, wie tief verpflichtet ich Thnen bin. Mein
Leben und mein Vermdgen und alle Krifte méchte ich dem geringsten Zeichen eines
Wounsches Eurer Paternitiat unterordnen, zur Ehre und zur Glorie des Gebers aller
guten Gaben. Und von ganzem Herzen bitte ich Euer Paternitit, mich in diesem Sinn
als die Thnen Ergebene zu betrachten.

Dem Hochwiirdigen Pater Giovanni geht es gut. Sein Kolleg gedeiht jeden Tag
besser und hat einen raschen Schritt im Dienst des Herrn, es ist eine Wohltat und
eine grofe Genugtuung fiir unsere Stadt, und dies alles nicht ohne dafl Magister Gio-
vanni davon sehr iiberarbeitet ist. Wir hegen immer noch die Hoffnung, daf sich uns
eines Tages cin besseres Gebdude fiir das Kolleg anbietet, als das jetzt bestechende
crste Haus es ist. Hochwiirdiger Vater, von neuem bitte ich Sie, mir um der Licbe
Gottes willen zu helfen und meine arg bedriickte Seele zu segnen, damit sie so die
Kraft erhalte, weiter voranzuschreiten im Wohlgefallen Gottes. Mehr habe ich nicht
Zu sagen.

Aus Ferrara am 15. Februar 1554.

Eurer Paternitit unwiirdige Tochter und Dienerin

Maria del Gesso.

An den hochwiirdigsten Vater in Christo, Magister Ignatius, General der Gesell-
schaft Jesu, zu Santa Maria della Strada, beiSan Marco in Rom.

Nodh schwieriger wurde fiir Ignatius der Briefwedisel mit Frauen, wenn sich diese
oder jene, besonders in den Jahren um 1545 herum, berufen fihlte, sich dem geist-
lichen Gehorsam eines Jesuiten oder gar des Ordensgriinders selbst zu unterstellen.
Ignatius hat aus der Erfahrung gelernt und jeden Uersuch zur Griindung eines weib-
lichen Zweiges des Ordens abgelehnt, ja selbst alle standige und bindende Seelsorge
fiir Ordensfrauen und Damen vom Papst fiir seinen Orden verbieten lassent. Die
Tragodie mit seiner einstigen Wokltiterin Isabel Rosér aus Barcelona ist dafiir nicht
das einzige Beispiel®. Es gab noch eine Reihe von spanischen Damen der hichsten
Gesellschaft, die gar zu gerne eine Art von Jesuitinnen geworden wiren, und es
spricht ein riihrender Eifer aus ihren Uersuchen, den ehern unnachsichtigen Magister
Inigo zum Nachgeben zu bewegen. Zwei von diesen Damen mogen mit ihren Briefen
hier zu Wort kommen. Die erste von ihnen ist eine mit dem vornehmen und reichen
Don Francisco Exarch in Ualencia noch nicht eben lange verheiratete Dofia Seba-
stiana, die das Aufbrechen und das ungeleitete Wachsen thres geistlichen Lebens un-
nachahmlich schildert. Aus den mystischen Briefen (die uns leider verloren sind), die
Ignatius aus Rom an seinen geliebten Schiiler aus der Pariser Zeit, Don Juan de
Castro, den Karthdusermondh in Ual de Christo bei Ualencia, geschrieben hat, bekam

t Ep. Ignatii I, 8. 515/19.

2 Vgl. Karrer-Rahner, Ignatius von Loyola, Geistliche Briefe, Einsiedeln 1942, S. 116f.
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Doftia Sebastiana die erste Anregung zu einem hiéheren geistlichen Streben. Seitdem
wartete sie auf einen der S6hne dieses Magisters Inigo — und im Friihjahr 1544 be-
gegnete sie kurz P. Araoz, welchem im Juli 1544 P. Miron zu dauerndem Aufenthalt
in Ualencia folgte. Sie ist, wie Miron sogleich an Ignatius berichtet, ,eine Dame von
viel Talent*3, ihr Gatte ein eifriger Forderer der Patrest — aber Sebastianas See-
lenwunde wird nun klaffend, offenbar auch infolge von unerleuchtet eifrigen Exer-
zitien; thr (Desen wird dem armen P. Miron fast unheimlich. Er kann aber nicht ver-
hindern, dafy mit gleicher Post, die seinen Bericht nach Rom bringt, auch ein Schreiben
Sebastianas an Ignatius abgeht, ein Echo aus ihren Exerzitienvorsitzen, eine kithne
Bitte, in den Orden aufgenommen zu werdens: '

Hochwiirdigster Herr und Vater in Christus!

Es sind jetzt finf Jahre her, seitdem es Gott dem Herrn gefallen hat, meiner Seele
die Anregung zu schenken, ihm treuer zu dienen als ich es frither tat. Die Mittel
hierzu waren, wenn ich mich recht erinnere, einige Briefe, die von Rom an den Pater
Don Juan de Castro geschrieben wurden. Aber es gefiel Gott, mir Sehnsiichte einzu-
geben, die Gber das hinausgingen, was ich in Tat und Wirklichkeit ausfiithren konnte,
und dies wegen des Standes, in dem ich nach des Herrn Willen mich befinde: ich bin
ndmlich verheiratet. Wahrhaftig, wenn mir damals der Herrgott die Freiheit der
Standeswahl gegeben hitte, dann hétte ich mit Gottes Gnade ganz sicher das gewihlt,
was die gottliche Majestdt als Rite vorlegt, das heifit, ich hatte alles, was ich besitze
verkauft und den Armen gegeben, und ich wire zu Fufl zu Euer Hochwiirden gepil-
gert und hitte Sie angefleht, mich Thnen nachfolgen zu lassen. Denn meine Seele hatte
nur die eine Schnsucht und Hoffnung: nach Threm heiligen Vorbild mit Threr Weg-
weisung Christus nachzufolgen. Mit diesem Wunsch verband sich seitdem die stille
Hoffnung, es mochte doch bald einmal ein Pater aus Threr heiligen Gesellschaft hier
in unsere Gegend kommen und das hielt mich all die Zeit her aufrecht.

Allein, es war dies eigentlich nicht ein wahres Leben zu nennen, denn es war kein
Leben der Nachfolge Christi, sondern vielmehr das Leben eines verlorenen Schif-
leins ohne Hirten. Ich lebte aus der Sehnsucht, der Herr wiirde es doch einmal fiigen,
dafl der Hochwiirdige Pater de Araoz hierherkidme, der nach Portugal abgereist war,
aber man sprach hier davon, daff er jetzt am Hof des Prinzen von Spanien seinen
Aufenthalt nehmen werde. Und Gott sei gelobt: mit seiner Ankunft wurde meiner
Sehnsucht ein wenig Erfillung zuteil, da meine Seele sein heiliges Beispiel sah und
seine Lehre vernahm. Aber dann kam seine Abreise so unerwartet, dafl ich einsam
zurlickblieb — einzig der Duft seiner Liebe ist mir noch geblieben. Ich war wie ein
armes Waisenkind, alles Guten beraubt, bis Gott in seiner Barmherzigkeit mir eine
neue Seelenmedizin zuschickte, die mir zutrdglich war, und dies durch die Ankunft
des Paters Magister Miron. Ihm habe ich mich in den Schutz empfohlen mit gar willi-
gem Herzen und mit dem Vertrauen, dafl Gott meiner Seele Barmherzigkeit antun
wolle gerade durch die Belehrung und die Liebe, die ich aus seiner heiligen Seele
empfing. Und so habe ich ihn zum Mittler zwischen Gott und mir gemacht. Aber

3 Ep. mixtae I, 8. 216. ¢ Chronicon II, S. 656. 8 Ep. Ignatii XII, S. 367/71.
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meine Seele fihlt ganz durchdringend, dafl dies allein auch noch nicht geniigt, denn
es geht doch um den Dienst Gottes. Kann ich doch immer noch nicht Gott so dienen,
wie er es verdient. Aber ich mdchte wenigstens wollen, und dies mit ganzer Kraft,
denn ich sehe es deutlich ein: der ist ein ungetrener Knecht, der nicht alles tut, was in
seinen Kraften steht, bis zum Sterben mit Christus am Kreuz, ja noch mehr, wenn es
maoglich wire. Aber weil er zugleich einsieht, dafl eine solche Leidensgemeinschaft
von Gott aus Gnade geschenkt wird, weill er auch, dafl er eigentlich nichts getan hat
und ein unniitzer Knecht ohne selbst hervorgebrachte Frucht bleibt.

So habe ich denn ein starkes Vertrauen aaf die Giite und Barmherzigkeit meines
Herrn Jesus Christus und auf die Demut seiner Diener — und daraus nehme ich mir
den Mut, Euer Hochwiirden zu beléistigen. Denn Sie sind Magister Mirons Vater,
darum sind Sie auch mein Haupt und darum méchte ich Ihnen Rechenschaft ablegen
iiber mein Leben wie eine ganz geringe Tochter, indem ich Sie demiitig bitte, mich
anzuhéren.

Es waren nur ganz wenige Tage vergangen, seitdem jene Patres hierherkamen, ich
glaube, es waren drei oder vier. Da fafite mich ein grofles Sehnen, sie zu Gesicht zu
bekommen, denn mich beherrschte nur der eine Gedanke: Gott besser zu dienen. Ich
sah sie. Und sofort am folgenden Tag, ich glanbe, es war ein Samstag, habe ich bei
Magister Miron gebeichtet — es sind ndmlich jetzt mehr als drei Jahre her, seitdem
der Herr in seiner Barmherzigkeit mir die Gnade gab, dafl ich jeden Sonntag zur
Kommunion gehen darf. Ich fithlte auf der Stelle den Fortschritt und merkte zugleich,
wie notig meine Seele diesen Fortschritt habe. Deswegen bat ich Magister Miron in-
stindig, er mdge mir die Exerzitien geben. Und ich setzte jhm so zu und dies durch
lingere Zeit, dafl seine Liebe am Ende einfach gezwungen war, mir diese Exerzitien
zu erteilen.

Da hat es nun Gott dem Herrn gefallen, die Augen meiner Seele zu erleuchten, und
ich durchschaute deutlich, was fiir ein verlorenes und zerfahrenes Wesen ich bis zur
Stunde war. Ich wandte mein Herz zu Gott und gab mich ganz dem Gebet hin; ich
bat um das eine, der Herr mdge mir den Weg zeigen, auf dem sein heiliger Wille
sich an mir erfiille. Und ich betrachtete, wie der Herr gehorsam geworden ist bis zum
Tod, ja bis zum Tod am Kreuze. Da habe ich mich ithm zum Opfer angeboten, ich
wolle von jetzt an unter dem Joch des Gehorsams leben und auf meinen Eigenwillen
verzichten alle Tage meines Lebens; ich mdchte tot sein im Angesichte des Herrn und
in der Meinung der Menschen, denn ich erinnere mich, dafl der Herr selbst gesagt
hat: , Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fallt und stirbt, bringt es keine Frucht,
aber wenn es tot ist, bringt es viele Frucht“. Und so hére ich seitdem keinen einzigen
Tag auf, in meinen armseligen Gebeten Gott zu bitten, er mdge mir einsprechen, was
zu seinem groferen Dienst nun fiir mich zu tun sei.

Da hatte nun meine Seele den immer wiederkehrenden Eindruck, es sei das Beste,
wenn ich dieses Gehorsamsgeliibde in die Hinde meines lieben Paters Magister Mi-
ron ablegte. Ich bot Gott zweimal diesen Entschluf} als mein Opfer an, bevor ich noch
ein Wort zu Magister Miron sagte — obgleich ich ihm in den ersten Tagen nach seiner
Anpkunft in unserer Stadt schon eine Andeutung gemacht, er das aber deutlich abge-
lehnt hatte. So nahm ich mir denn in dem starken Glauben, den mir der Herr selbst
gegeben hatte, ein Herz und bat ihn mit grofier Dringlichkeit um seine Zusage. Denn
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ich vertraute auf Gott den Herrn, daff, wenn er mir diese Gnade gegeben habe, sicher
auch Magister Miron sie mir nicht verweigern werde. Allein — er wollte nicht. Er
sagte Nein und fiigte als Begrindung bei, ich sei verheiratet und somit ginge das
nicht an, es genfige, wenn er mir als Ratgeber beistehe.

Damit aber konnte ich meine Seele nicht beruhigen, denn die Sehnsucht, die Gott
ihr gegeben, wuchs bestindig in ihr; ich bedachte immer wieder, dafl der grofere
Dienst Gottes einzig darin bestehen konne, dafl ich mich meines Eigenwillens begibe
und ganz auf mich selbst verzichte, auf dafl nur noch Gott der Herr in mir lebe. Zu-
dem wuflte ich, dafl auch andere verheiratete Damen schon das gleiche getan haben.
Und so lieB ich denn nicht ab, (Magister Miron) mit grofler Eindringlichkeit zu bitten.
Alle meine Bitten endeten immer wieder in der einen Bitte: er moge doch meiner
Seele den Liebesdienst nicht abschlagen, sie in seinen Gehorsam zu nehmen, damit
sie mit Verdienst die Befehle ausfithren kénne, die er ihr in bezug auf den Dienst
Gottes geben werde; ich wiirde gewif} allen Pflichten, die mir mein Ehestand auflegt,
getreulich nachkommen, aber (durch den Gehorsam) kénne ich Gott besser dienen.

Angesichts dieser meiner Zudringlichkeit und meines starken Glaubens, den mir
der Herr selbst gegeben hat, sagte mir mein lieber Pater Magister Miron, er kénne
das jedenfalls nur tun mit der ausdriicklichen Erlaubnis von Euer Hochwiirden und
auf Grund eines papstlichen Breves, — obwohl ich selbst schon einmal habe sagen
horen, es geniige dazu ein Erlaubnisschein des Erzbischofs.

Aus diesem Grunde werfe ich mich nun vor Gott dem Herrn und Euer Hochwiir-
den auf die Knie nieder und bitte Sie mit aller Ehrfurcht und Demut, die mir nur
méglich sind: geben Sie meinem lieben Pater diese Erlaubnis, damit er die arme Opfer-
gabe meiner schwachen Seele, die ich Gott darbringen will, entgegennehme. Und ich
bitte Sie um der Liebe Gottes willen, schauen Sie nicht auf das Elend meines Standes
als einer verheirateten Frau, sondern eher und lieber auf die Barmherzigkeit, die mir
der Herr erwiesen hat, als er die Gnade solcher Sehnsucht in ein armseliges und nich-
tiges Gefdf ausgof}, wie ich es bin. Bedenken Sie, dafl es bei Gott dem Herrn kein
Ansehen der Person gibt, sondern dafl er die Verheirateten und Ledigen zu seiner
Nachfolge berufen hat. So hoffe ich denn, mein Vater und mein Herr, zu Gott, daf
eine Seele, die so sehr eine Dienerin des Herrn ist wie die Seele Eurer Hochwiirden,
diesen Liebesdienst meiner Seele nicht verweigern kann — meiner Seele, der Gott
unser Herr die Gnade der uniiberwindlichen Sehnsucht nach seinem Dienst ge-
geben hat.

Allerdings noch etwas: ich stelle diese Bitte ohne Vorwissen meines Gatten. Dies
nicht so sehr, weil er etwa kein grofler Diener des Herrn wire, sondern weil Gott
ihm eben kein Verstindnis fiir solche Dinge gegeben hat; um also seine Seele nicht
in Verwirrung zu bringen, habe ich beschlossen, ihm von meinem Plan nichts zu
sagen. Denn ich denke, alles 1488t sich auch ohne ihn ausfihren. Und ich weif}, Gott
der Herr ist so gut, dafl er mir, obschon er mir die Pflichten des Ehejoches auferlegt
hat, zugleich auch die Gnade schenken wird, ihm in einem Leben der Vollkommen-
heit zu dienen.

So bitte ich Sie denn, mein Vater und Herr, um der siifen Passion unseres Herrn
Jesus Christus willen: legen Sie doch diese meine demiitige Bitte erst beiseite, wenn
Sie mir zugleich auch die Erlaubnis gewdhrt haben, in die heilige Gesellschaft Jesu,
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meines siilesten Herrn, aufgenommen zu werden, in welcher meine Seele Christus
zu dienen und nachzufolgen wiinscht alle Tage meines Lebens.

Doiia Juana de Cordona, an der ich Mutterstelle vertrete und die eine Frau ist,
deren sich Gott zu seinem Dienst sehr bedient, schreibt auch an Euer Hochwiirden und
bittet Sie um die Erlaubnis, fiir sich und fiir mich, Korporalien waschen zu diirfen.
Ich bitte darum Euer Hochwiirden um der Liebe des Herrn willen, senden Sie uns
diese Erlaubnis zusammen mit dem anderen.

Ich bleibe zu IThren Fiiflen ausgestreckt liegen, bis dies alles so rasch als moglich
genchmigt werde. Und ich bitte noch einmal dringlich darum. Erst dann werden
meine zadringlichen Bitten verstummen. Denn die Liebe, die in Euer Hochwiirden
ist, wird ja dadurch nur angeregt, weiter voranzuschreiten —, da dies und alles, was
damit zusammenhingt, einzig zum Dienste Gottes beitragt.

So kiisse ich denn demiitig Fuer Hochwiirden Héande und bitte Sie, mir Thren hei-
ligen Segen zu geben und mich als Thre Untergebene und als Thre Tochter aufzuneh-
men. Beten Sie zu Gott fiir mich, daf ich dies in Kraft meiner armen Gebete auch
wirklich werde. Wabhrlich, seit langer Zeit kann ich nie mehr vergessen, was mein
Herr Jesus Christus mir an Gnadengunst geschenkt hat. '

Und so bete ich za Jesus fiir Ener Hochwiirden: er mége aus Thnen einen Heiligen
machen und Sie in die Zahl seiner Apostel aufnehmen. Denn er lebt und regiert mit
dem Vater und dem Heiligen Geist. Amen.

Aus Valencia am 16. Juni 1545

Euer Hochwiirden demiitige Tochter und Dienerin,
die Thnen die Hande kifit

Dona Sebastiana Exarch.

Dotia Sebastiana Exarch ist im iibrigen nicht die einzige, die es in Spanien der
beneideten Isabel Rosér aus Barcelona gleichtun will, die in jenen Jahren das Ziel
erreicht hat und in Rom unter dem Gehorsam des verehrten Meisters Ignatius leben
darf — bis zur fast komischen Lésung dieses mifigliickten Uersuches. Sie hat in
Ualencia eine jiingere Freundin, Dofia Juana aus dem Hause der Herzége von Car-
dona. Juana ist eine herrliche Frau, eine echte Spanierin mit einem tragischen Lebens-
geschick: sie hat thren jungen Gatten durch Mord verloren und setzt nun Jahre und
Uermigen daran, in unaufhorlichen Prozessen beim wandernden koniglichen Hof in
Madrid, Udlladolid und Monzon zu ihrem Recht zu kommen. Aber dabei lernt thre
hochgemute Seele die Nichtigkeit alles Irdischen verkosten, und eine Begegnung mit
dem seligen Peter Faber in Madrid 1541 weist ihr die Wege der Geistlichen Ubungen.
Nun verbiindet sie sich mit der Freundin Dosia Sebastiana zu gleichem Ziel: ,Die
beiden belagern mich geradezu® schreibt P. Miron seufzend an Ignatiust. Die Exer-
zitien bei P. Miron tun ein iibriges. So geht mit dem Brief der Freundin am 15. Juni
‘1544 auch der ihre an Ignatius ab — wahrlich der Brief einer spanischen Baronin
von Chantal®:

1 Ep. mixtae I, S. 217.
z Ep. Ignatii X1I, 8. 371/74.



186 ‘ Hugo Rahner

Hodhwiirdigster Herr und Vater in Christus Jesus!

Da der Herr uns hierher in unsere Heimat die Diener und Schiiler Eurer Hoch-
wiirden geschickt hat zum Heil unserer Seelen, habe ich, die ich das nétiger habe als
trgendein anderer Mensch, sofort mich entschlossen, meine Hand in die Hinde mei-
nes Paters Magister Miron zu legen. Und obwohl ich ihn anfinglich nicht niher
kannte, so hat doch Gott der Herr in meinem Inneren von der ersten Stunde an eine
grofie Liebe und einen stets wachsenden Glauben angeregt, so sehr, dafl ich ein star-
kes Verlangen danach spiirte, dafl alle meine Geschicke geordnet und geleitet wiir-
den durch die Hand jenes Paters. Als ich erfuhr, dafl die Patres gewissen Leuten
Exerzitien giben, die ungemein viel zum Heil der Seelen beitriigen, habe ich ihn
instindig gebeten, sie auch mir zu erteilen. Zuerst hat er sie mir verweigert. Denn
er lief mich eine Zeitlang im sehnsiichtigen Verlangen. Aber als er meine Trinen
sah und die Weise, mit der Gott in mir solches Verlangen wirkte, da bezwang ihn die
Liebe und er gab mir die Exerzitien wahrend der Passionswoche.

Darin schenkte mir nun Gott eine tiefe Einsicht in alles, was ihn bisher in meiner
Seele beleidigt hat und zugleich das Verlangen, alles wieder gutzumachen. (Gott)
hat mir meinen inneren Blick offengemacht und hat mir den wahren Weg gezeigt,
auf dem ich ihm dienen muf. Ich fithite deutlich, dafl mir Gott an seiner Stelle jenen
(Pater) geschickt habe, — denn wir sind ja niemals wiirdig, unmittelbar mit Seiner
gottlichen Majestit zu verkehren, sondern bediirfen der Vermittlung eines dritten,
der Gott besser dient als wir selbst; das kénnen wir ja sogar an Sankt Paulus sehen,
den Gott an den Propheten Ananias gewiesen hat.

Dieser lebendige Glaube nun, den Gott der Herr mir gegeben hat, wiirde mich
trotz aller meiner Schwiche stark machen zu jeglichem Gehorsam, selbst wenn er das
Schwerste befihle, etwa meine Kinder zum Opfer zu bringen; er wiirde in mir die
miitterliche Liebe besiegen, um mit frohem Herzen alles hinzugeben, denn ich wiirde
eben das, was der Gehorsam mir befiehlt, als den eigentlich heiligen Dienst vor Gott
unserem Herrn betrachten. Ist doch Er selbst gehorsam geworden bis zum Tode, ja
bis zum Tod am Kreuz, so sollen auch wir sein Kreuz auf uns nehmen und nicht halt-
machen bis zum Sterben mit ihm. Da nun das Kreuz, das wir auf unsere Schultern
nehmen kénnen, in der Verleugnung unserer selbst besteht und darin, dafl wir
unseren Eigenwillen dem Willen dessen anheimgeben, den Gott uus als seinen
Diener gegeben hat, ist es nur recht, wenn wir all unsere Kraft aufwenden, um dieses
Ziel zu erreichen, den bdsen Feind und seine Versuchungen nicht fiirchten, selbst
wenn er einen Helfer hitte an der Welt samt ihrer Eitelkeit und an unserer eigenen
Schwiche, die Gott nur zulaft, um mich zu priifen.

Ich habe nun festes Vertrauen auf die géttliche Giite, dal dies der Weg sei, auf
dem ich Gott dienen soll. Als nun mein Pater sah, auf welch deutliche Weise der
Herr mir das Gefiihl fiir das Vollkommenheitsideal des Gehorsams zu erkennen gab,
samt dem der beiden anderen begleitenden Gelitbde der Armut und der Keuschheit;
als er meine Trinenstrome sah bei dem Gedanken, er kénnte etwa meinen Eintritt
in den Dienst Gottes, den ich mit aller Kraft anstrebe, hintanhalten; als er mein ver-
gangenes Leben iiberschauen konnte, in dem ich Gott zu jeder Stunde beleidigt habe
und sah, dafl er mir fiir den Rest meines Lebens Gelegenheit gibe, Gott dafiir eine
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Siithne zu leisten, zwar nicht, wie ich sie leisten miiflte, aber doch wie ich sie leisten
kann, indem ich ihm alles wiederschenke, was er mir gegeben hat, — da gab er mir
nach, aber nur unter der Bedingung, dafl Euer Hochwiirden damit einverstanden
und die Dispens Seiner Heiligkeit des Papstes zu erreichen sei. Diese wird man nun
doch leicht bekommen und auf die Zustimmung Eurer Hochwiirden verlasse ich mich
mit groflem Gottvertraven und ebenso groflem Vertrauen auf IThre Liebe, die mir
gewif nichts verweigern wird.

Wenn Euer Hochwiirden diesen Brief zu Ende gelesen haben, mdchte ich Thnen
meine demiitige Bitte noch einmal unterbreiten. Ich werfe mich in tiefer Ergebung
und mit Trinen, so innig als ich nur kann, zu Thren Fiflen nieder und bitte Sie um
die Gewihrung meines Wunsches im Angesicht der Liebe unseres Herrn: lassen Sie
mich dem Herrn mehr dienen, bis zo meinem Tod! Thre Liebe 14t niemanden im
Stich, sie wird auch mich nicht im Stich lassen. Und so bitte ich Sie und flehe Sie an:
nehmen Sie mich auf in diese heilige Gesellschaft vom heiligsten und siiRen Namen
Jesu! Von meinen Kindertagen an und seitdem ich denken kann, hat sich dieser hei-
ligste Name Jesus meinem Herzen und meinem Innern tief eingeprigt, und in allen
Leidensstunden meines Lebens habe ich mit keinem anderen Wort lieber zum Herrn
hinaufgeschrien als mit dem siilen Namen Jesus und mit dem Namen seiner heilig-
sten, unbefleckt empfangenen Mutter. Und ich habe immer die heimliche Hoffnung
gehegt, daB mir dafiir einmal grofle Gnaden zuteil wiirden. So aber hat es jetzt Seine
gittliche Majestat gefiigt: niemals vorher habe ich das Verlangen gespiirt, Gott zu
dienen und ihn nicht mehr zu beleidigen — bis zur Stunde, da es Diener und Ordens-
minner gibt, die sich mit diesem Namen Jesu bezeichnen. Und wenn Gott mir frither
manchmal die Sehnsucht nach groflen Dingen eingab — ich habe solche Einsprechun-
gen immer beiseite geschoben bis zu dem Tag, da hier in unserer Stadt mein lieber
Pater Magister Miron erschien, der zu der heiligen Gesellschaft meines Herrn Jesus
gehort. 1ch selbst aber wohne hier in Valencia erst wieder seit zwei Monaten; denn
viele Jahre lang lebte ich auswirts, folgte dem kéniglichen Hof wegen den Prozessen,
die ich dort zu fihren hatte, hatte kleine Séhne grofzuziehen und war in dieser Auf-
gabe von Sorgen beladen, die weit iiber die Kraft einer schwachen Frau hinaus-
gingen. Um nur eine dieser Sorgen zu nennen, die mich stirker als alle anderen aus-
einanderzerrte und vom Dienst Gottes des Herrn abhielt: ich bin eine Witwe und
zwar darum, weil man meinen Gemahl hier in Valencia ermordet hat; — wir beide
sind von hier gebiirtig. Seitdem erfiillte mich nur eine einzige Leidenschaft: gerechte
Rache dafiir zu iiben. Und in dieser leidenschaftlichen Rachsucht kam ich zu dem Ent-
schluf}, allen Besitz, den ich hier in der Stadt mein eigen nannte, zu verkaufen und
nie, nie wieder hierher zuriickzukehren. Da kam mein lieber Pater — und der Herr
hat mich vollkommen umgewandelt. Seitdem weine ich, weine unaufhérlich, denn
ich hatte das Weinen verlernt.

Wohlan denn also, die Werke, die Gott in mir vollbracht hat, miissen jetzt eine
feste Grundlage erhalten, die Werke Gottes und diejenigen seiner und Eurer Hoch-
wiirden getrenen Diener. Sie sind Gottes allertreuester Knecht, Sie sind mein Herr,
mein Vater, sind der General dieser heiligen Gesellschaft Jesu und der General aller,
die Mitglieder dieser Gesellschaft zu werden winschen. So mége denn Ever Hoch-
wiirden meiner Seele diese feste Grundlage geben, indem Sie mich durch die Hand
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meines lieben Paters Magister Miron mit der Kraft Gottes beschenken. Lassen Sie
meine Seele so wie die seinige unter Threm Gehorsam stehen! Ich méchte die Welt
verlassen, meine Sohne und meine Verwandten und meine Freunde und alles, was
ich als Herrin besitze. Ich mochte mich mir selbst verleugnen, alles um alles willen
drangeben, ich mochte tot sein, um aufzuerstehen im Dienst unseres Herrn! Hoch-
wiirden, firchten Sie nicht, ich sei bloff eine schwache Frau, denn seitdem der Herr
mich angeriihrt hat, ist aus dem Schwachen etwas Starkes geworden, und nur wenn
er seine Hand wieder zuriickzieht, wird aus dem Starken etwas Schwaches! Ich habe
mein Vertrauen auf Gott gegriindet: er wird mir ein neues und leuchtend reines
Herz erschaffen, er wird erneuern ,den rechten Geist in meinem Inneren® (Ps 50, 12).
Und ich hoffe, daf Gott, mag er sich auch vor mir verbergen, mich doch nicht vor sich
verbergen, noch seine heiligen Einsprechungen entziehen wird, sondern er wird sie
in der Freude und Gnade des HI. Geistes allen seinen Dienern zuwenden und uns
allen, die wir nur Diener seiner Diener sein wollen,

So wende ich mich denn an Sie und werfe mich Euer Hochwiirden vor die Knie, ich
weine meine Trinen vor JThrem Angesicht und bitte Sie so demiitig, als ich es nur
immer kann: gewahren Sie mir meine Bitte und geben Sie mir Ihren Segen. Beten
Sie fiir mich zu Gott dem Herrn, auf daf sein heiligster Wille an mir geschehe, denn
von heute an haben Euer Hochwiirden dazu eine grofiere Verpflichtung, da ich Sie zu
meinem wahren Vater und Herrn auf dieser Erde erwihlt habe.

Um Euer Hochwiirden nicht noch lianger mit einem so langen Brief zu belistigen,
setze ich das Schluflwort unter diese meine Bitte, die ich im Geist niemals aufhoren
werde auszusprechen, bis in meine Todesstunde. Und immer wird mein Gebet zu Gott
dem Herrn emporsteigen fur Ihr heiliges Leben, auf dafl Sie mit Threm irdischen
Leben viele Menschen zum himmlischen Leben fithren konnen.

So sei es das Wohlgefallen des siiflesten Jesus.

Aus Valencia am 16. Juni 1545.
Euer Hochwiirden demiitigste Dienerin

Doifia Juana de Cardona.

Die Antwort des Ignatius auf diesen und auf folgende Briefe ist leider verloren-

. gegangen, aber dafy sie abschligig war, steht fest. Juana ist von spanischer Hart-
ndckigkeit. Sie bringt ihren Prozef§ zu Ende, sie versorgt ikre Kinder, um ganz frei
zu sein, sie verbiindet sich jetzt mit anderen grofien Damen, die ein gleiches Ziel ver-
folgen, mit der Schwigerin des Herzogs Franz Borja, Juana de Meneses, und mit
der miitterlichen Freundin des Ignatius aus alten Tagen, Dofia Leonor Mascarenhas,
der Erzieherin des Infanten Philipp: sie alle wollen es ,unserer Schwester Isabel
Rosér gleichtun, so dafi es wohl schwer halten wird, sie davon abzubringen®, schreibt
P. Araoz an Ignatius'. Dieser befindet sich eben mit der fast hysterisch eifrigen Isabel
Rosér zu Rom in den peinlichsten Schwierigkeiten, und so ergeht nun an Pater de
Torres in Spanien ein gemessenes Schreiben, all diesen Uersuchen ein Ende zu setzen

t Ep. mixtae I, 281{.



Ignatius von Loyola und sein geistlicher Briefwechsel mit Frauen 189

und die Damen dazu zu bringen, ihren Eifer in einer Art von Laienvereinigung
(einer ,Compafiia de dueiias”®) auf soziale und karitative Werke zu verwenden?.
Aber Juana ist aus dem gleichen Holz geschnitzt wie die grofie Teresa von Jesus.
Noch einmal geht ein beschwérender Brief nach Rom, und es mag dem grofien Igna-
tius schwer genug geworden sein, auf solche Bitten wiederum Nein zu sagen. Juana
aber geht ihren heroischen Weg zu Ende. Sie pflegt die Armen in den Spitilern,
bettelt selbst im Hause des Morders ihres Gatten um Essen fiir die Hungrigen —
wahrhaft eine spanische Chantal und ein wundervolles Beispiel fiir die Kraft der
Geistlichen Ubungen. Am 13. Marz 1547 stirbt sie und Ignatius liest mit tiefster
Rithrung den Bericht von ihrem Tod3. 1hr letzter Brief gehirt zu den Perlen spa-
nischer Frommigkeitd:

Hochwiirdigster Herr und mir selir teurer Vater in Christo!
Die Gnade und der Friede des Heiligen Geistes sei in nnseren Seelen. Amen.

Wer immer etwas erbittet, mit einem starken Vertrauen, hort nicht auf, seine Bitte
von neuem zu stellen, auch wenn man sie abgeschlagen hat. So mache nun auch ich es,
geliebtester Vater und Herr. Wohl habe ich Thnen schon ein paarmal geschrieben.
Heute halte ich Ihre Antwort in Handen — aber auch sie kann mir mein Vertrauen
auf Thre Liebe nicht nehmen. Im Gegenteil: Thre Weigerung hat in mir mein Ver-
langen nur noch stirker zum Flammen gebracht. Mein glaubiges Vertranen ist in mir
nur gewachsen, so sehr, dafl es mir geht, wie es damals ging bei Christus dem
Herrn: als er im Menschengewiihl von allen Seiten angestoffen wurde, fiihlte er doch
genan, dafl jemand glaubig den dufersten Saum seines Gewandes beriihrte. So, ge-
liebter Vater und Herr, méchte ich, dafl auch Sie es spiirten, wie ich den Saum Thres
Gewandes anriihre!

Zur rechten Biirgschaft fiir diese Sehnsucht bat ich meinen lieben Pater Magister
Miron, mir noch einmal die Exerzitien zu geben. Er gab sie mir auch, mit viel Liebe.
Und ich hatte in den heiligsten Ubungen und aufler denselben, in Versuchungen und
Trostlosigkeit, in Mifitrost und innerer Sicherheit, niemals ein anderes Gefiihl und
habe es auch heute nicht und einen anderen Gedanken als diesen: Gott hat dich zu
keinem anderen Ziel berufen als zu diesem einen, unter dem Banner und dem Schutz
der Gesellschaft vom Namen Jesus zu leben. So ist denn mein Herz bereit, lieber
Vater und Herr, mein Herz ist bereit! Demiitig und ergeben liege ich Ener Hochwiir-
den wieder zn Fiiflen, und ich werde niemals wieder aufstehen, ich werde flehen wie
einst das kanandische Weib, bis dafl meiner Seele das Heil geworden ist. Meine Seele
ist die wahre Tochter und so bitte ich in nicht geringerer Notlage und mit gleichem
Glauben hoffe ich. Wie jene fiir das Leben ihrer Todhter bat, so bitte ich fiir meine
wahre ,Tochter”, meine Seele, um das Leben, und dies mit der gleichen Zudringlich-
keit, mit dem gleichen Glauben. Um dieser ,Tochter® willen habe ich alle meine
zeitlichen Giiter an meine Kinder abgetreten, habe mich ginzlich enterbt, Verwandte
und Freunde verlassen und mich von allen abgesondert und méchte mich noch mehr
von ihnen lostrennen, denn sie sind nur Freunde dem Fleische nach und Feinde der

2 Ep. Ignatii I, S. 419/21. 3® Ep. mixtae I, S. 350. 4 Ep. Ignatii XII, S. 877/79.
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Seele. Ich lebe ganz zuriickgezogen und diene den Armen Christi, ich fange an, den
Schatz der Armut zu besitzen, ich bin ganz gleichmiitig, damit Gottes Wille an mir
geschehe durch die Vermittlung Ew. Hochwiirden. Wenn Sie mich in Rom haben
wollen — ich werde noch heute abreisen. Wenn ich zu unwiirdig bin, um Ener Hoch-
wiirden personlich sehen und Thren Segen empfangen zu diirfen, so befehlen Sie mir,
nach Indien abzufahren oder hier zu bleiben oder mich hinauszuschicken, wohin
immer es Thnen gefdllt — ich werde Thnen gehorsam sein bis zu meinem Tod! Denn
ich bin eine Frau, die in der Kraft einer nngeordneten und nach Gerechtigkeit
schreienden Leidenschaft mehr den tausend Meilen Reiseweg hinter sich hat — so
jemand hat keinen Schrecken mehr vor weiteren tausend Meilen! Und miifite ich
auch alle Tage meines Lebens, die mir noch iibrig sind, auf Pilgerschaft zubringen —
ich will es tun, um Barmherzigkeit zu erlangen und aus Liebe und in Liebe zu Thm,
der da ist der Herr meines Lebens und aller Dinge. Ich habe alles verlassen — um
das Ganze zu gewinnen! Viellieber Vater und Herr, Sie haben schon einmal die Tore
Ihres liebenden Herzens weit aufgemacht, um andere eintreten zu lassen — ver-
schlieffen Sie nun bitte nicht diese Tore, wo ich eintreten will, auch wenn ich nur eine
unwiirdige Dienerin der Diener Jesu bin. Im Vertrauen auf den siilen Herrn Jesus
und auf Eure Giite hoffe ich auf eine gute Antwort. Und ich wage die Bitte so demaitig
als ich es nur kann, dafl Sie mir diese Antwort so rasch als moglich zuschicken
moéchten.

Ich will Euer Hochwiirden nun nicht mehr ldnger ldstig sein und schliefle darnm
diesen Brief. Gott den Herrn bitte ich, er mége Sie und alle Patres der Gesellschaft
behiiten und Fortschritte machen lassen in seinem heiligen Dienst.

Aus Valencia (Ende des Jahres 1546).
Die unwiirdige Dienerin der Diener Jesu, die arme Witwe

Dofia Juana de Cardona.

IL

Von der Freundschaft tiber den Tod hinaus

Wem Ignatius einmal seine wohliiberlegte, wortkarge Freundschaft geschenkt
hatte, der konnte dieser Liebe versichert bleiben bis iiber den Tod hinaus. Da gab es
kein Schwanken und keinen Stimmungswechsel, auch die zarte und mdinnlich schiich-
terne Zuneigung zu geliebten Menschen ist bei Ignatius ganz eingegriindet in die
Liebe zu Gott. Zu diesen lebenslangen Freundschaften gehirt die Beziehung des
Ignatius zu der vornehmen portugiesischen Hofdame der Kaiserin Isabel, die nach
dem frithen Tod ihrer Herrin von Kaiser Karl V. zur Erzieherin des Thronfolgers
Philipp bestimmit wird (1527) und als solche im gleichen Jahre den seltsamen Stu-
denten Inigo de Loyola in Alcala kennenlernt: Dosia Leonor Mascarenhas'. 1535
trifft sie ihn zum zweitenmal in Madrid, und von da an kirt der seliene, aber regel-

1 Vgl. L. Pfandl, Philipp II., Miinchen 1938, S, 41 u. 48.
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mdfige Brief- und Gruffverkehr nie mehr auf. Leonor ist begeistert von der Ordens-
griindung des Inigo, und als sie 1542 Peter Faber kennenlernt, schreibt sie ihm:
w,Das Leben der Uollkommenheit zu wihlen und 1hnen und Inigo zu folgen, wiirde
ich mit Begeisterung tun, wenn ich ein Mann wdre. Aber ich bin nur eine Frau, eine
Siinderin ohne Tugendfortschritt, und so darf ich nicht mitdenken und nicht mitreden
bei heiligen Dingen, geschweige denn in solchen, die die Compafiia des Inigo be-
treffen”®. 1545 wird sie Aja des ungliicklichen Don Carlos, und als dieser 1552 aus
der Kinderstube entlassen wird, midite Leonor in ein Kloster gehen — Inigo soll
thr raten. Ignatius rit ab und gibt viele gute geistliche Ratschlige, wie wir noch aus
einem Briefregest wissen3. Ulelleicht hat er das etwas zu kiihl getan, in Erinnerung
an friihere Erfahrungen, jedenfalls tritt nun eine merkliche Abkiihlung der Freund-
schaft ein. Noch 1556 schreibt ein Pater an Ignatius aus Spanien, Leonor habe sich:
taktvoll beklagt, daf ihr Ignatius nicht mehr so oft schreibe wie friihert. Dieser Wink
war fir Ignatius genug, steht er doch schon mitten in den Ahnungen des bald kom-
menden Todes und ist Leonor nun noch dringlicher als frither damit befafit, den Hof
zu verlassen und in ein Kloster sich zuriickzuzichen. Aber Konig Philipp will die
geliebte miitterliche Frau nidit ziehen lassen. Und so entsteht das riihrende Ab-
schiedsschreiben vom 13. Juli 1556, einer der letzten Briefe, die Ignatius mit harter
Miihe geschrieben hat’, wozu der kiihle Polanco in einem Brief nach Spanien an-
merkt: ,An Dofia Leonor hat unser Uater mit eigener Hand geschrieben, und dies
mit harter Anstrengung. So meine ich, diirfte sie mit ihren Klagen, man schreibe ihr
nicht mehr, aufhéren®s.

IHS

Die hochste Gnade und ewige Liebe Christi des Herrn sei
immerdar mit uns zu Heil und Hilfe.

Ende April erhielt ich am gleichen Tag zwei Briefe Eurer Gnaden vom November
und Dezember. Beim Lesen habe ich so recht gefiihlt, wie tief Sie in meiner Seele
geschrieben stehen seit dem Tag, da wir uns zum ersten Mal in unserem Herrn ken-
nenlernten, und welch herzliche Liebe ich zu Ihnen in seiner géttlichen Majestat
hege. Ich hoffe von der unendlichen Giite Gottes, dafl diese Liebe in Ihnen und in mir
stets lebendig bleibe und zunehme auf immer und ewig.

Was die Schwierigkeiten Threr Stellung und IThre kérperlichen Leiden betrifft, so
habe ich getan, um was Sie mich in Ihren Briefen so dringlich baten: ich habe im
Gebet meine Zuflucht zu Gott unserem Herrn genommen, er mége Thnen den Weg |
zeigen, auf dem Sie thm besser dienen kénnen. Da Sie mich aber auch gebeten haben,
Ihnen schriftlich meine Meinung mitzuteilen und Ihnen zu raten, was Sie jetzt tun
sollten, so gebe ich Thnen meinen Eindruck vor Seiner géttlichen Majestit wieder,
wie ich ihn in meinem Inneren wahrnehme und als wire ich sozusagen die gleiche
Person wie Euer Gnaden: ich bliebe fest und beharrlich in der Lebensstellung, die
mir Seine Hoheit angewiesen hat, solange, bis er es anders wiinschte. Um diesen

2 Mon. Fabri S. 143/45. 3) Ep. Ignatii IV, 8. 145f; Ep. mixtae III. S. 218, A. 1.
4 Ep. mixtae V, S. 590f 5 Ep. Ignatii XI, S. 415/17. ¢ Ep. Ignatii XII, S. 118.
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seinen Wunsch zu erfahren, vor allem aber, um zu erkennen, was mehr zur Ehre Got-
~ tes wire, wiirde ich ihm alles schriftlich vorlegen, das heifit meine Neigungen, meine
Krankheiten und alles iibrige, was mir sachdienlich schiene. Wenn Sie das tun, dann
bin ich der Meinung, ohne auch nur zweifeln zu kénnen, dafl Seine Hoheit nach Ein-
sicht in alle Griinde, die Entscheidung treffen wird, die mehr zur Ehre Gottes ist. Und
so wird Euer Gnaden in unserem Herrn getrostet und beruhigt bleiben.

Wenn Euer Gnaden mir weiterhin mit solcher Dringlichkeit den Fiirsten empfeh-
len, der heute mit der Gnade Gottes Kénig iiber so viele Reiche ist, ich mége ihn in
meinen Gebeten zu Gott unserem Herrn eifrig einschlieflen, so kann ich in aller
Wahrheit sagen, dafl ich dies jeden Tag tue. Und ich hoffe von Seiner géttlichen
Majestat, dafl ich es in den wenigen Tagen, die mir noch bleiben, immer instandiger
tun kénne. Denn er ist unser Fiirst, und wir sind ihm in vieler Hinsicht zu Dank ver-
pflichtet. Ich tue es aber auch, weil Euer Gnaden es sind, die mit diesem frommen

‘Waunsch mich an eine Pflicht erinnern, die mir und zugleich dieser ganzen geringen
Gesellschaft obliegt.

Schon vor dem Empfang lhres Briefes, es mogen etwa zwdlf oder fiinfzehn Tage
her sein, schickte mir eine Dame, die mir in unserem Herrn sehr befreundet ist, ein
geistliches Geschenk. Aus diesem entnahm ich zwei eingefafite Agnus Dei, um sie
zusammen mit einem Brief an Fuer Gnaden zu senden. Denn noch einmal kommt es
mir in den Sinn, wie ich es schon oben sagte, wie sehr ich Sie im tiefsten Inneren mei-
ner Seele liebgewonnen habe und lieb behalte, ja in Zukunft noch lieber gewinnen
mochte, wenn das keine Ubertreibung wire.

Einige Zeit nach dem Empfang Thres Briefes schickte man mir aus dem papstlichen
Palast andere Agnus Dei. So schien es mir gut, mit den zwei vorhin erwihnten Thnen
noch acht weitere mitzuschicken, damit Sie diese nach eigenem frommen Wunsch ein-
fassen lassen kénnen und dann ganz nach Ihrem Belieben so verwenden, wie es
Ihnen mehr zur Ehre Gottes unseres Herrn gutdiinkt.

Gott gebe uns in seiner unendlichen und héchsten Giite seine Gnadenfiille, auf daff
wir seinen heiligsten Willen stets innerlich wahrnehmen und vollkommen erfiillen.

Aus Rom am 19. Mai 1556.
Ganz der Thrige in unserem Herrn

Ignatius.

An meine Herrin in unserem Herrn, Dofia Leonor Mascarenhas.

Eine Freundschaft fiir das ganze Leben verband Ignatius auch mit der Familie
des Don Juan de Uega, der seit 1543 kaiserlicher Gesandter in Rom war und 1547
Uizekonig in Sizilien wurdel. Seine Gattin Leonor Osorio und seine kleine Tochter
Isabel haben im Herzen des grofien Ignatius einen besonderen Platz, und ein grofies
Biindel Briefe zeugt heute noch von diesem riihrenden Uerhdiltnis. Die etwas auf-
regende Geschichte der Uerheiratung Isabels mit dem Grafen und Herzog von Luna,

1 L. v. Pastor, Geschichte der Pipste V, S. 492 ff.
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die grofien Fragen der kirchlichen Reform in Sizilien und die kostlichen Kleinigkeiten
von Geschenken und frommen Rosenkrdnzen, von Diplomatengerede und von vati-
kanischen Geriichten, alle Freuden und alle Todestrauer in einem Familienleben sind
in diesen Briefen enthalten. Eben waren noch Wachskerzen, sizilianischer Kése und
andere gute Dinge aus Messina als Geschenk der guten Dofia Leonor in Rom ein-
getroffen, da brachte eine Eilpost des Uizekonigs die Nadhricht vom Tod der Uize-
kénigin, die am 29. Mdirz 1550 plotzlich verstorben war. An die untrostliche Isabel
geht das hier folgende Beileidsschreiben ab®:

IHS

Meine Herrin in unserem Herrn!

Die hochste Gnade und ewige Liebe Christi unseres Herrn sei
Thnen zum Gruf} und suche Euer Gnaden heim mit den heilig-
sten Gaben und geistlichen Gnaden.

Ich wollte eben schreiben, dafl die Wachskerzen und die vielen anderen Geschenke
hier ankamen als gitige Spende, die Dofia Leonor in ihrer gewohnten und uniiber-
trefflichen Liebe uns gesandt hatte, als die Nachricht eintraf, daff Gott unser Schépfer
und Herr sie aus den Miihen und dem Elend dieses irdischen Lebens zur Ruhe und
Gliickseligkeit des ewigen Lebens abberufen hat. Wenn wir diese Fiigung nur mit
rein menschlichem Gefithl und nicht mit den Augen des Glaubens betrachteten, so
wiirde uns ihr Tod um so schmerzlicher niederdriicken, als uns allen ihre Gegenwart
und ihre liebe Gesellschaft so teuer und so notwendig war, und als die Liebe grof}
war, die wir alle der hehren Tugend und den guten Werken Ihrer Durchlaucht schul-
deten.

Aber schauen wir doch lieber, wie wir es auch tun sollten, auf die Belohnung, die
Gott unser Herr in seinem heiligen Kénigreich fiir die bereithilt, die in seinem
Dienst leben und sterben! Fiir solche ist das Ende dieses kurzen, miihereichen Daseins
der Beginn des anderen Lebens, das da ewig ist und gliickselig. Und darum gibt so
ein Tod nur Anla, Jesus Christus unseren Schépfer und Herrn, unser Leben und
unser hochstes Gut, zu loben und zu benedeien, und sich zu freuen an der Glorie und
dem Gliick, das Jesus denen schenkt, die er an sich gezogen hat. (Das also sollen wir
tun) und nicht weinen ob des Verlustes, den wir gewifl tief fithlen, ob des verlorenen
Schutzes nnd Trostes, der mit dem Tod gegeben ist. Gewi}, das Fleisch wehrt sich
dagegen, weil es eben Fleisch ist. Aber die geistliche Einsicht in das, was besser ist,
sollte bewirken, daf uns der eigene Verlust nicht so tief verwundet, dafl wir iiber den
Gewinn derer, denen wir so sehr zu Dank verpflichtet sind, und iiber das, was Gott
mehr wohlgefillig ist, Schmerz empfinden. Auf seinen Dienst und Lobpreis und auf
seine Verherrlichung mufl ja das Leben und alle Dinge ausgerichtet sein.

Moge der Heilige Geist, dieser einzige Tréster aller Glidubigen, Fuer Gnaden
trosten mit der ganzen Fille seiner Gnaden. Das wird, meine ich, die liebe Dofia
Leonor vom Himmel aus fiir Euer Gnaden erbeten und so uns allen helfen, uns ehr-

2 Ep. Ignatii 111, S. 17/19.
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firchtig der Fugung Seiner gottlichen Majestiat zu beugen. Denn je weniger Dofia
Leonor um sich selbst besorgt sein muf, da sie am Gestade und in der Erfiillung
all ihrer Sehnsucht angelangt ist und sich ihr das unendliche Gut in innerlichster
Erfiillung mitteilt, um so mehr wird sie sich in liebender Sorge derer annehmen, die
sie hier auf Erden zuriicklief, um ihnen beizustehen bis sie das gleiche Ziel erlangen.

Wir Patres alle hier im Profefhaus haben bereits angefangen, fir sie heilige Mes-
sen und Gebete aufzuopfern, und wir fahren fort, ihre Seele demjenigen zu empfeh-
len, der sie geschaffen, erldst und mit so einzigartigen Gnadengaben ausgestattet hat.
Ein Gleiches wurde in verschiedenen Klostern von Rom angeordnet, ebenso in allen
Orten, an denen unsere Gesellschaft iiber die Welt zerstreut ist. Aber wahrlich, ich
bin der Uberzeugung, dafl im Gegenteil wir alle es nétig haben, von Ihrer Durch-
laucht, die nun vor Gottes Antlitz steht, Hilfe und Giite zu erfahren.

Mobge Gott sich witrdigen, uns die Gnade zu schenken, in unserem ganzen Leben
uns nur seinem heiligen Dienst hinzugeben. Dann werden wir uns iiber das Ende
eines solchen Lebens jubelnd freuen, so wie die Seefahrer, die aus aller Miihsal und
Gefahr des Meeres in einen Hafen einlaufen voll der Ruhe und Sicherheit.

Er gebe uns allen seine vollkommene Gnade, dafl wir seinen heiligsten Willen
immerdar lebendig in uns fihlen und restlos erfiillen.

Aus Rom am I2. April 1550.
Ignatius.

Noch ein Beispiel fiir die Freundschaft eines Heiligen, die den Tod iberdauert
hat. Schon in seiner ersten Studienzeit zu Barcelona (1525) hat er dort einen Herrn
kennengelernt, Don Juan Boquet, der spiter ein einflufireiches Mitglied des konig-
lichen Rats von Katalonien wurdet. In seinem Hause fanden oft die geistlichen Ge-
spréche statt, die Inigo so gerne abhielt. Als 1544 die ersten Jesuiten nach Barcelona
kamen, besonders P. Araoz, fanden sie bei Don Boquet und seiner Gattin ein offenes
Haus und stete Hilfe. Araoz berichtet einmal an Ignatius, dafl das vierjihrige Sohn-
lein des Herrn Boquet ein ,monstrum in natura® sei, denn es konne bereits besser
Latein als Katalanisch, wisse das Evangelium auswendig und prophezeie Dunder-
bares von den Jesuiten®. Das war fiir den niichternen Ignatius gewifs nur kufios, aber
dafl Don Boguet und seine Gattin alle Woche zur Kommunion gingen und dafiir
geradezu warben, daf sie die Anfinge des Kollegs in Barcelona unterstiitzten: das
liefl die alte Freundschaft zu dem hohen Herrn von Katalonien wieder aufleben. Als
nach zehn Jahren die Nachricht vom Tode dieses Freundes eintraf, schrieb Ignatius
der Witwe folgenden Brief, der wohl der schénste unter den vielen Beileidsschreiben
von seiner Hand 1s13:

{ Ep. Ignatii VII, S. 410, A. 1.
2 Ep. mixtae I, S. 159f. — Chronicon I, S. 140.
3 Ep. Ignatii VII, S. 409/11.
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IHS

Die Gnade und ewige Liebe Christi unseres Herrn sei immer-
dar mit uns zu Huld und Hilfe. Amen.

Unter den mannigfachen Zeichen eines lebendigen Glaubens und einer festen
Hoffnung auf das ewige Leben, ist eines der untriiglichsten: dafl wir uns nicht mafilos
betriiben itber den Tod eines Menschen, den wir sehr lieb hatten. Wir iiberlassen es
denen, sich in Trauer zu vergraben, die da wihnen, mit dem leiblichen Tod hore der
chemals Lebendige ganz auf zu sein. Bei so tiefgreifendem Irrtum mufl dann freilich
der Tod das grofite aller Ubel sein. Nicht so bei denen, die mit dem Buch Ecclesiasti-
cus sagen: ,Besser der Tod als das Leben’ (30,17). Denn sie wissen, dafl der Tod nur
eine kurze Uberfahrt ist aus irdischem Leid und Elend zur Ruhe und Glorie des
ewigen Lebens, fiir jene zumal, die als Christen leben und sterben. Darum hat Gott
der Herr dem hl. Johannes den Befehl gegeben: ,Schreibe auf: selig die Toten, die im
Herrn sterben‘ (Apokal. 14, 13). Wenn es uns also selbstverstidndlich ist, dafl wir
nicht weinen sollen tiber das selige Gliick eines Menschen, den wir lieb haben — nun,
dann sollen wir auch nicht weinen iiber ihren Tod, denn der Tod ist der Beginn oder
doch ein zum Ziel fihrender Weg zu seligstem Glick.

Dies habe ich gesagt, verehrte Herrin, weil — wenn der Tod des Don Juan Boquet,
der uns allen in Christus so lieb war, ein Ungliick wire, — mir ein Grofiteil der
Trauer iiber sein Sterben zufallen miifite; denn ich habe den Toten in Jesus Christus
unserm Herrn herzlich geliebt. Allein ich habe die feste Hoffnung, wegen der Barm-
herzigkeit Gottes, der ihn geschaffen und mit seinem Blut erldst hat, der ihn im To-
deskampf mit den fiir das ewige Leben notwendigen Sakramenten gestarkt hat, dafl
er an den Ort der Auserwihlten gelangen wird. So empfinde ich keine Trauer, son-
dern grofle Freude in unserem Herrn. Dort ist er nun, ohne jeden Schmerz, erfiillt
von Entziicken an Christus unserem Herrn, der uns einst sterbend die Furcht vor dem
Sterben nahm, der durch seine Auferstehung und Himmelfahrt gezeigt hat, welches
das wahre Leben sei, zu dem man durch den Tod eingeht und wohin es fihrt: ndmlich
zur Teilnahme an seinem Reich und an seiner Glorie. Wenn wir also auf den Ver-
storbenen schauen, zerrinnt jeglicher Grund zur Trauer.

Aber ebenso wiirde er zerrinnen, wenn wir auf Euer Gnaden und uns alle schauen
und einmal so recht erkennen kénnten, mit welcher Liebe die gottliche Vorsehung
iiber uns waltet, und wenn wir rechtes Vertrauen hitten auf die Anordnungen, die
die Weisheit unseres so giitigen Vaters (im Himmel), der so sehr all unser Bestes will,
itber uns trifft. Gott ist ein wahrer Liebhaber alles dessen, was jeweils mehr zu un-
serem Besten ist — glauben wir also fest, dafl er nur einen einzigen Wunsch hat: uns
in Gliick und Ungliick, in Leben und Sterben immer nur das zu schicken, was unser
Sehnen mehr erfiillt. Das ist oftmals eine der Hilfen Gottes, um unsere Liebe, die sich
zu irdischen Dingen neigt, in die Hohe zu lenken, da er von unserem Blick das weg-
nimmt, was wir auf Erden lieben. Wir sollen freier werden in der Kehr unserer unge-
teilten Liebe zu Gottes unendlicher Giite und zu seinen himmlischen Gaben. Und je
mehr uns die Gelegenheiten entschwinden, unsere Liebeskraft zu vergeuden an die
Geschépfe, um so kraftvoll gesammelter sollen wir sie einzig richten auf Unseren
Schépfer und Herrn.

13*
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Allein ich fiirchte fast, mein Brief wird zu lang. Ich fiige darum nur noch bei, dafl
wir alle hier (in Rom) die gbttliche Giite bitten, der Seele des Don Juan Boquet den
Frieden und die Ruhe der ewigen Glorie zu schenken. Ebenso beten wir fiir Euer
Gnaden, Gott moge Sie trosten, mége durch sich selbst Ihnen den Verlust, ja alle ge-
schaffenen Dinge ersetzen und endlich Sie und Thre ganze Familie wachsen lassen
in all den Gaben nnd Gnaden, die er Thnen besonders zugedacht hat.

In der Kraft dieser Gnaden, so gebe es uns Seine gottliche Majestit, wollen wir
alle jeden Tag tapferer voranschreiten auf dem Weg seines immer gréfleren Dien-
stes, zu seinem Lob und seiner Glorie. Amen.

Aus Rom am 16. August 1554.

Der Uberbringer dieses Briefes ist ein Geistlicher und ein uns im Herrn sehr lieber
Freund. Er wird Euer Gnaden auch zwei Agnus Dei von mir aushidndigen und Ihnen
erkliren, welche Ablisse mit ihnen verbunden sind.

Ignatins.
(Fortsetzung folgt)

Gestaltwandel im religiosen Gehorsamsideal

Von Josef Loosen, S. ], Frankfurt a. Main

Das Grundlegende im kénobitischen Monchtum wie auch in allen spiteren reli-
giosen Ordensgemeinschaften ist nicht das Armutsgeliibde, auch nicht das Geliibde
der Keuschheit, sondern das Geliibde des Gehorsams. Von seiner Geschichte und sei-
ner theologischen Begriindung ist in folgendem die Rede.

L. Gesdhidbtliche Formen des Geborsamsideals
Die Auffassung vom Gehorsam war nicht immer gleich. In ihrer Entwidklung spie-
gelt sich die Entwicklung des Ordenslebens iiberhaupt. Anfangs fihrten die Asketen
ein Einzeldasein in der Wiiste, allmahlich schlossen sie sich zu festen klosterlichen
Gemeinschaften zusammen, zuletzt verteilten sie sich wieder als Mitglieder aposto-
lischer Orden tiber die Stidte und Dérfer. Anders ausgedriickt: dem Anachoretentum
folgte das Kénobitentum und an die Seite des Kénobitentums traten die apostolischen
Orden; duflerer Auszug aus der Welt, dufiere Riickkehr in die Welt, das ist die Ten-
denz und die grofie geschichtliche Linie. Der Wandel in der dufieren Lebensweise ist
von grofem Einflufl gewesen auf den Sinn, den man dem dritten, wohl grundlegen-

den Geliibde des Ordenslebens gab: dem Geliibde des Gehorsams.

1. Die Anachoreten waren Einsiedler. Soweit sie es erméglichen konnten, zogen sie
sich vom Verkehr mit anderen Menschen zuriick. Jeder von ihnen hatte die Freiheit,
sein Tagewerk einzuteilen, wie er wollte. Sein Streben ging dahin, durch mannigfache
Gebetsitbungen und Kasteiungen allen weltlichen Gedanken und Wiinschen abzu-
sterben, um sich mit der Ruhe eines leidenschaftslosen Herzens in die Beschanung der
gottlichen Dinge zu versenken. Es blieb nicht aus, dafl der eine von ihnen schneller
dahin gelangte als der andere. Auch gab das Alter cinen gewissen Vorsprung. Bald





