Die Verwirklichung des Ordensideals
in den tiatigen weiblichen Genossenschaften *

Eine Gewissenserforschung
Von Emil Bergh S. J., Lowen

Eine der auffallendsten Tatsachen der Kirchengeschichte ist der enge Zusam-
menhang zwischen der Entfaltung des geistlichen Lebens und der Weiterentwick-
lung der kirchlichen Gesetzgebung. Schon vor Jahren hat man darauf hingewiesen,
wie Zeiten gewaltiger religioser Erhebung gesetzliche Bestimmungen zur Wahrung
dieses inneren Reichtums zur Folge hatten!. Die Reform von Cluny kam zum
Abschlufl in der Gesetzgebung Gregors VII.; die durch Franz und Dominikus ent-
fachte religiose Bewegung zu Beginn des 13. Jahrhunderts fand fast unmittelbar
ihren Niederschlag in den kirchenrechtlichen Sammlungen Gregors IX., Bonifaz’
VIII. und Clemens’ V.; die katholische Restauration unter Fithrung der grofien
Heiligen des 16. Jahrhunderts fand ihren letzten Ausdruck in der Verkiindigung
der Dekrete des Konzils von Trient; derselbe Pius X., der die Friichte der reli-
giosen Erneuerung des ausgehenden 19. Jahrhunderts sammelte und selber durch
die Eucharistie und durch die Liebe ,alles in Christus erneuern® wollte, veranlafite
auch die Ausarbeitung des neuen kirchlichen Rechtsbuches.

Wihrend zwei Weltkriege fast die ganze Erde mit Ruinen iibersit haben und
der atheistische Materialismus sie mit neven Umstiirzen bedroht, hat die Kirche
eine wunderbare innere Lebenskraft bewiesen. Im Bewufltsein dieser Tatsache sind
auch die Orden nicht untitig geblieben. Anderseits schen sie deutlich die Gefahr,
in der sie sich, wenigstens in einer ganzen Reihe von Lindern, durch den Mangel
an Berufen, vor allem unter den Frauen, befinden. Ein starker Zug zur Verinner-
lichung und Liebe, eine groBere Anndherung der einzelnen Ordensfamilien unter-
einander und ein neuer apostolischer Eifer sind besonders seit dem Ende des
zweiten Weltkrieges offenkundig geworden.

Dabei verdient hervorgehoben zu werden, daff dieses Wiederaufblithen neuen
Lebens gleichzeitig von den Ordensgemeinschaften wie anch von ihrem iibergeord-
neten und fiir sie mafigebenden Rechtsorgan, der Religiosenkongregation, ausgeht.
Darf man von dieser unmittelbar durch die zustindigen Autorititen herbeige-
fithrten Zusammenarbeit und von so lauteren, allseits gemachten Anstrengungen
nicht Grofles erwarten? Die Friichte einer solchen planmiBig gelenkten Zusammen-
arbeit werden sein: Sicherheit, Bestindigkeit und Universalitat. Schon sind sie
greifbar. Finzelversuche wie z. B. die nationalen Zusammensdhliisse in Italien sind
vom Heiligen Stuhl selbst ermutigt und kriftig gefordert worden. Die kirchliche
Gesetzgebung ergriff die Initiative in der Erneuverung der beschaulichen Frauen-

* Referat, gehalten auf dem romischen Kongref der Generaloberinnen der Genossen-
schaften péapstlichen Rechts vom 11.—13. September 1952 (vgl. diese Zeitschrift 25 (1952)
375 £.)

1 1vo Zeiger 8. J., De iuris canonici ad Ecclesiae naturam habitudine, Gregorianum, 19385,
p. 11
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orden und kodifizierte durch ein Rechtsstatut fiir die Weltlichen Institute die be-
wunderswerten Bemithungen um die Ausbreitung des vollkommenen Lebens mitten
in der Welt. Die Religiosenkongregation berief einen internationalen Kongref
fir ,die zeitgemaBe Anpassung der Vollkommenheitsstinde“ und war auch ver-
treten bei der jingsten Heerschau der Ordensménner und -frauen der Vereinigten
Staaten von Amerika. Die hier gegenwirtige Versammlung endlich ist ein neuer
Beweis fiir die enge Verbindung zwischen der inneren Liebe und der Gesetz-
gebung (diese im weiteren Sinn des Wortes verstanden); sie wird nur dann gelin-
gen, wenn alle, die eingeladen wurden, mit grolem Vertrauen und mit hochherziger
Gesinnung auf den an sie ergangenen Ruf antworten.

Wir sind hier auf Bitten der Religiosenkongregation zusammengekommen, um
uns deutlicher und aus einer universaleren Sicht heraus zum Bewuftsein 7z bringen,
was der Geist Gottes in dieser Stunde von uns erwartet; Er steht ja am Anfang
jeder unserer Ordensfamilien, Er fithrt die Kirche ohne Unterlal. Dieses unser
Referat soll eine Art Gewissenserforschung sein: nach einer kurzen Erinnerung an
die iiberlieferten Forderungen des klosterlichen Lebens, vor allem an diejenigen,
die uns fir die gegenwartige Zeit wichtig erscheinen, versuchen wir eine Bilanz iiber
die letzten Jahrzehnte anzustellen und zum Abschlufl eine Anzahl guter Vorsitze
fiir die Zukunft zu fassen.

Wir mochten unsere Bemiithung um Klirung unserer Fragen unter den beson-
deren Schutz des sel. Pius X. stellen. Als Papst der Eucharistie hat er durch die
Tat die iiberreichen Quellen der Liebe von neuem erschlossen, in einer Welt, in
der der Haf gegen Gott und die Menschen zum Prinzip erhoben wurde. Zwei
Michte stehen sich einander gegeniiber: der atheistische Kommunismus und die
Kirche, der mystische Leib Christi, die alle Menschen durch die eucharistische
Kommunion in der Teilnahme am géttlichen Leben zur Einheit fihren soll. Von
hierher geschen kénnen auch unsere Ausfilhrungen iber die Aufgaben der Orden
in heutiger Zeit nur von einem einzigen Wort diktiert sein, ndmlich von der
,Licbe“. Wenn der Stand der Vollkommenheit seinem Wesen nach die hdchste
Liebe erstrebt, und er in der jiingsten Vergangenheit bemiiht war, dies durch die
Tat za beweisen, so mufl er das morgen und jeden Tag noch mehr tun. Das Herz

. Christi und das Herz seines Stellvertreters auf Erden fordern in dieser Stunde,
daf alle Ordensleute ein weithin sichtbares Zeichen evangelischer Liebe geben.

I. Die Aufgaben des Ordenslebens in heutiger Zeit

Nach iiberlieferter kirchlicher Lehre ist das Ordensleben:

1. das sicherste Mittel zur Erlangung der vollkommenen Liebe zu Gott und zw
den Menschen,

2. das wirksamste Heilmittel gegen die dreifache Begierlichkeit, die im Grunde
die Ursache aller Ubel ist, unter denen die Menschheit leidet,

3. die Verwirklichung des evangelischen Ideals der Einheit aller in der Gnade.

Wenn in der Vergangenheit dieses Ideal der Einheit, das doch den tiefsten
dibernatiirlichen Geist der Ordensgemeinschaften als solcher ausmacht, vielleicht
nicht immer geniigend betont wurde, so hat man mit Recht in unseren Tagen ver-
sucht, es wieder gebithrend ins Licht zu stellen. Die Folgerungen aus einer solchen
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Betrachtungsweise des Gemeinschaftslebens vermégen dem Ordensstand innerhalb
des geheimnisvollen Herrenleibes eine besonders grofle Fruchtbarkeit zu verlei-
hen2.

Bei der ndheren Betrachiung der konkreten Umstinde, unter denen sich der
Stand der Vollkommenheit gegenwirtig als die vorbildlichste Form des Strebens
-nach der evangelischen Liebe erweisen muf, ist folgendes zu bedenken:

1. Gegen den atheistischen Materialismus mit all seinen sozialen Konsequenzen
muf ein wirksames Gegengewicht geschaffen werden. Er kann nur durch ein glaub-
haftes Zeugnis glithendster Gottesliebe und durch eine ganz iibernatiirliche Hingabe
an den Menschenbruder {iberwunden werden.

2. In einer Welt voller Elend, inmitten so groﬁer' Reichtumer, deren Besitzer sich
ihrer Pflichten viel zu wenig bewufit sind, — in einer solchen Welt, in der sich die
sittliche Verderbnis so unverschimt hervorwagt, — in einer Welt, in der das Prm-
zip der Autoritit allzu haufig verachtet oder durch einen mitleidlosen Despotlsmus
entweiht wird, ist ein Leben ganz und gar im Geist und in der Ubung der drei
evangelischen Rite geradezu dringend geworden.

3. In der Mitte des 20. Jahrhunderts sieht sich das Ordensleben duflerst mach-
tigen geistigen und religiésen Stromungen gegenitber. Da ist z. B. die Lehre vom
mystischen Herrenleib, da ist die immer vollkommenere Organisation der Katho-
lischen Bewegung (actio catholica). Rein natiirlich gesehen sind es der Fortschritt
der foderativen Ideen auf allen Gebieten und der weltweite Lebensrhythmus durch
die Vervollkommnung der Kommunikationsmittel verschiedenster Art. Angesichts
einer solchen Entwicklung muf sich auch das Ordensleben von einem iibertriebe-
nen Partikularismus freimachen, um sich mehr und mehr in das grofie Leben der
vorwartsdringenden und missionarischen Kirche einzufiigen.

4, Was endlich die Ausbildung seiner Mitglieder und ihre Verwendung zu
apostolischen Aufgaben betrifft, so mufl das zeitgenéssische Ordensleben sehr mit
den korperlichen und geistigen Anlagen der Juingeren rechnen. Einerseits von Natur
aus geschwicht oder wenig ausgeglichen, anderseits aber intellektuell und religids
hiufig besser gebildet, als das frither der Fall war, fordern sie eine entsprechende
Fihrung und eine solidere Ausbildung.

Von diesem fliichtigen Blicdk auf die Erfordernisse des Ordenslebens in der Mitte
des 20. Jahrhunderts kann man schon schlieflen, dafl es in stindiger Blickrichtung
auf eine allseitige, erfinderische, sich anpassende, den Verheifflungen des Evan-
geliums vertrauende Liebe voranschreiten muff. Wir fragen uns nun, ob diese
Bewegung im Laufe der letzten Jahrzehnte auch sichtbar wurde.

1. Bilanz der gottlichen Gnaden unseres Jahrhunderts und ihre Hindernisse

Bei der Zusammenstellung der folgenden Fragen sind wir uns wohl der Schwie-
rigkeiten bewuflt, eine Antwort zu geben, die cinigermafien die Gesamtheit der For-
men des Ordenslebens in der katholischen Welt umfafit. Es will uns allerdings
scheinen, als erwarte man das von uns auch gar nicht. Es mag vielmehr geniigen,
wenn wir den Stoff fiir fruchtbare Uberlegungen bereitstellen.

2 R. Carpentier S. J., La communauté religieuse dans le plan du Christ. Revue des
Communautés religieuses 23 (1951) 178—189
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1. Ist in den Orden insgesamt die wahre Gottesliebe im Uerhiltnis zu den Gna-
den, mit denen die Kirche im letzten halben Jahrhundert iiberhiuft wurde, gewach-
sen? Zahlen wir einige dieser Gnaden auf: Die eucharistischen Erlasse Pius X.
zugunsten der hiufigen und frithzeitigen Kommunion sollten normalerweise
das Leben der Liebe in den klosterlichen Gemeinschaften tief beeinflufit und zur
Weckung neuer Ordensberufe wirksam beigetragen haben. Eine der sicheren Fol-
gen des gesteigerten eucharistischen Lebens war das theologische und religiose
Bemiihen um die Lehre vom geheimnisvollen Herrenleib; es erhielt seine Weihe
durch das Rundschreiben Mystici Corporis vom 29. Juni 1943, das zu einer erleuch-
teten und tétigen Liebe zur Kirche aufrief. Die Liturgische Bewegung, die so kon-
kret alle Reichtiimer des Dogmas und des sakramentalen Lebens fruchtbar gemacht
hat, um die Christen, vor allem die Ordensleute, in eine enge Gemeinschaft mit
allen Geheimnissen Christi zu bringen, hat ihre Magna Charta im Rundschreiben
Mediator Dei et hominum vom 20. November 1947 erhalten. Das neuerwachte
Interesse an den biblischen Studien wurde durch die Enzyklika Divino afflante vom
30. September 1943 gutgeheiflen und gefordert. Die Ordensleute mufiten daraus die
Notwendigkeit entnehmen, sich intensiver um ein erleuchtetes Verstindnis des
Wortes Gottes zu bemithen. Die Riickkehr zur Gesinnung der ,geistlichen Kindheit“
und das Licht, das durch die Person und die Lehre der Kleinen Therese vom Kinde
Jesu auf die barmherzige Liecbe des himmlischen Vaters fiel, haben das Gesicht der
Frommigkeit der ersten Halfte des 20. Jahrhunderts geprigt und das geistliche
Streben vieler Ordensleunte entscheidend befruchtet.

Da wir uns kurz fassen miissen und unméglich auch noch die Grofitaten Pius
XI. zur Férderung der Missionen, der Herz- Jesu-Verehrung, der geistlichen Exer-
zitien und des Priestertums behandeln kénnen, verweilen wir nur noch bei der
kiirzlichen Dogmatisierung der leiblichen Aufnahme Mariens in den Himmel.
Wenn der Geist Gottes in dieser geschichtlichen Stunde 'im Leben der Kirche den
totalen Sieg des Menschen iiber Tod und Siinde in ein volles Licht stellen wollte,
war es nicht u. a.,, um die gottgeweihten Seelen, die sich als einziges Ziel ihres
Lebens des Verzichtes und der apostolischen Hingabe den Triumph iiber das Base

_in sich selbst und in anderen vorgenommen haben, mit unerschiitterlichem Ver-
tranen zu erfillen?

Gott hat der Kirche des 20. Jahrhunderts wahrlich in einzigartiger Fruchtbarkeit
seine Liebe geschenkt. Er wollte dadurch anf alle Weise jene Seelen, denen er sich
vor allem im Ordensleben mitzuteilen beschlossen hatte, zum Vertrauen und zum
Eifer anspornen. Haben sie auf diesen Ruf geantwortet? Gibt es in unseren Or-
densgemeinschaften mehr Seelen, fisr die ein fiir allemal die Liebe zu Gott die
kostbare Perle geworden ist, die man um jeden Preis kauft? Ist die Liebe zum
Gebet gewachsen? Hat der Sinn fiir Gott, fiir seine Erhabenheit, fiir seine inner-
trinitarische Herrlichkeit, fiir seinen Abglanz im Universum und vor allem in den
nach seinem Ebenbild geschaffenen Seelen die apostolische Arbeit der Ordenslente
inspiriert?

Wir werden ,die Geheimnisse des Konigs“ nicht ergriinden, aber wir glauben
sagen zu konnen, daB ein auferordentliches MaR von Vertrauen und Edelmut
auf diese so freigebigen gottlichen Gunsterweisungen hitte antworten sollen.

3
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2. Das untriigliche Mittel, eines Wachstums in der Liebe zu Gott sicher zu sein,
ist die Feststellung eines Aufblithens und eines Uollkommenerwerdens der Liche
in unseren klosterlichen Gemeinschaften. Gott allein kann die vollkommene Ein-
heit der Herzen in der Geduld, in der geschwisterlichen Teilnahme fareinander, in
der zartfithlenden Liebe, besonders gegeniiber den Kranken, den Schwachen und
Greisen verwirklichen. Ist die Sorge um den eintrichtigen Familiengeist, ist das
Verstindnis fareinander und die gegenseitige Hilfsbereitschaft in jeder unserer
Kommunitaten grofer geworden? Die schwerer gewordenen Forderungen des apo-
stolischen Lebens rufen nach einer stirkeren Zusammenarbeit, nach einem wirk-
lichen Bemiihen, in die Gedanken der anderen einzudringen, ihre Unternehmungen,
soweit wie nur mdoglich, zu ermutigen und wirksam zu unterstittzen. Sind nennens-
werte Ergebnisse in dieser Hinsicht zu verzeichnen? Ist der Geist liebloser Kritik
i Riickzug, besiegt durch einen titigen Glaubensgeist, der Gottes Gnaden und
Plane im Tun der anderen am Werk sieht? Zeiten der materiellen oder anderweiti-
ger Not sind fiir gewisse Leute — wir meinen nicht die Ordensfrauen — Zeiten
der Selbstsucht; ihre Begleiterscheinungen sind Ricksichtslosigkeit und ein Sich-
gehenlassen in Anstand und Hoflichkeit, dieser zarten Blisten der Liebe. Haben sich
unsere Ordensgemeinschaften vor diesen Gefahren gehitet?

3. Die Liebe zu Gott und der Eifer fir seine Ehre muf sich auch in der Sorge um
_eine Anndherung der Genossenschaften untereinander und um eine Zusammen-
arbeit in ihren Werken kundtun. Mit lebhafter Genugtuung kann man feststellen,
wie wir es schon taten, daf sich im Schofl des Ordenslebens der wahre Geist der
Kirche, das Bemithen nimlich, sich gegenseitig kennen zu lernen und zusammen-
zuschliefen, im Laufe der letzten Jahre wahrhaft schnell entfaltet hat.

4. Das Verlangen, die Leiden der beiden letzten Kriege zu heilen und eine
klarere Erkenntnis der Entchristlichung der Welt hat eine gesteigerte apostolische
Tatigkeit hervorgerufen. Trotz des Nachwuchsmangels wurden oft neue und be-
deutende Werke begonnen. Hat man sich immer geniigend vor der Gefahr einer
das Leben abschniirenden Aktivitit gehiitet? Hat die apostolische Wirksamkeit, aufs
Ganze gesehen, gewonnen, wenn die Anspannung, in der man fiir gewohnlich lebt,
Ungeduld, Riicksichtslosigkeit und Reizbarkeit zur Folge hatte? Das ist keine
eingebildete Gefahr. Gewifl, es wire eine ungerechte Verallgemeinerung, wenn man
daraus, daf z. B. eine Krankenschwester, die mit Arbeiten diberladen ist, sich gegen
einen Patienten ungeduldig oder gegen Besucher weniger freundlich zeigt, auf einen
Rickgang der Liebe in den caritativen Arbeiten schliefen wollte. Andererseits
- .sollten wir nicht vergessen, dafl man uns leicht fireinander haftbar macht. So wird
z. B. eine weltliche Krankenschwester finden, daf ,,die“ Ordensfrauen sich unterein-
ander nicht verstehen, weil die Stationsschwester unklugerweise von den Fehlern
einer anderen Schwester auf der Station gesprochen hat. Das lebendige Zeugnis der
Liebe und des Friedens ist ein nicht zu unterschitzendes Element fiir das Nachwuchs-
problem.

5. Auf der gleichen Linie des fieberhaft gewordenen Lebens, wie es die Haofung
der Arbeit und ihre Verkniipfung mit den vielfaltigen Forderungen der zivilen Be-
horden mit sich bringt, liegt die schwere Frage der Ausiibung der Autoritit. Bleibt
diese ganz und gar dbernatiirlich und mitterlich, aufruhend einerseits auf der
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Demut (Joh 13, 12—17), anderseits auf einer sehr tiefen Ehrfurcht vor den Seelen,
denen zu helfen man die herrliche Gnade empfangen hat, damit sie dem besonderen
Kuf Gottes entsprechen kénnen? Die Oberinnen haben sich davor zu hiiten, seelische
Probleme mit zu allgemeinen Gesetzesvorschriften 16sen zu wollen. Thre Handlungs-
weise mufl von der Feinfuihligkeit der gottlichen Liebe inspiriert sein, die sich voll-
kommen den Bediirfnissen des einzelnen anpafit. Thr Ideal soll sein, ithre Unter-
gebenen zn einem immer glithenderen Ganzopfer zu machen; darin besteht ja das
Wesen des Ordensgehorsams. Es ist nun unbestreitbar, dafl viele Vorgesetzte ein
klares BewuBtsein ihrer Amtspflichten haben. Auflerdem mehren sich Publikatio-
nen3, Exerzitien und Studientage, die Hilfen fiir eine bessere Leitung geben wollen.
Die begierige Aufnahme solcher Anregungen ist sehr bezeichnend. Man kann schon
heute beachtliche Erfolge feststellen, die fiir die Zukunft verheiffungsvoll sind.

6. Eine der schwierigsten Fragen, die Oberinnen augenblicklich zu 16sen haben,
betrifft die Aufrechterhaltung der klosterlichen Armut, in Anbetracht der Fort-
schritte der Technik und der Bequemlichkeiten des modernen Lebens. Manches ist
hier leicht zu entscheiden: so z. B. was die notwendige Anpassung an die
Forderungen heutiger Krankenpflege nnd eines zeitgemaflen Unterrichts angeht.
Aber der Weltgeist ist schlau, wie anch das Wohlgefallen an Bequemlichkeiten
natiirlich ist. Hat man immer der Verpflichtung zur Armut und Demut Rechnung
getragen, die nicht nur fiir die einzelnen besteht, sondern fiir die Ordensgemein-
schaften als solche (CIC, can 594,3)? Ist man sich in allen Kommaunititen dar-
iber klar, dafl ein Drittel der Menschheit in sehr beklagenswerten Verhalt-
nissen leben? Fiir so allgemein verbreitete Probleme wie die Wohnuangsnot, die
Heimatlosigkeit, das Fliichtlingselend sollten sich alle Ordensgemeinschaften wirk-
lich interessieren, und diejenigen, die die Moglichkeit dazu haben, sollten dariiber
hinaus konkret helfen. Zum mindesten sollte man sich fragen, wie'man in jedem
Fall ein lebendiges Zeugnis vollkommener Losschilung, evangelischer Gastfreund-
schaft und ibernatiirlicher Bevorzugung der Niedrigen und Armen geben konnte.

Haben alle Ordenshiuser thre Armenkasse? Pflegen sie alle ein geniigendes Ver-
trauen auf die gottliche Vorsehung, um den schweren und unvorhergesehenen Néten,
denen sie begegnen, ohne Hintergedanken zu entsprechen? Gibt es, wenigstens in
den grofieren Ordenskommunitaten, eine eigene Schwester fir die Werke der Caritas,
eine kluge und giitige Frau, deren Almosen, so gering sie auch sein mogen, verbun-
den sind mit Ehrfurcht vor dem Leid und mit so iibernatiirlicher Gesinnung, daf§
sic fast mehr der Seele als dem Leib Gutes tun? K6énnte man nicht auch durch
eine bessere Organisation den bediirftigen Kommunititen helfen und jenen Or-
densfrauen, die ihr Vaterland und ihre Missionstitigkeit durch Vertreibung ver-
loren haben ? _

7. Mit diesem Problem der Licbe und mit der Einfachheit der Lebenshaltung ist
die Frage der inneren Selbstverleugnung, der korperlichen Abtétung und der Sithne
verbunden. Wenn die Forderungen des Evangeliums iiberzeitlich sind, dann schei-
nen das verschirfte Siindenbewuftsein in der Welt und anderseits die Leiden des
geheimnisvollen Herrenleibes eine Erneuerung der Hochherzigkeit zu fordern.

3 F. X. Ronsin S. J., Pour mieux gouverner, Paris Ed. Spes 1947; ders. Gouverner

cest... aimer; Schwesternfiihrung, Ein Handbuch fir Oberinnen. Bearbeitet u. herausgeg.
von Prof. Dr. J. Zurcher SMB, Einsiedeln/Kéln 1952
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Selbstverstindlich mufl man dem starken Nachlassen unserer physischen Krifte
und den Schwichen unserer wenig ausgeglichenen Ckarakteranlagen Rechnung
tragen. Trotzdem muf} das Ordensleben der Welt die unbedingte Hochschétzung des
Kreuzes erhalten. Die meisten Ordensfrauen tragen iber ihrem Habit das Zeichen
der Erldsung. Ist es auch von Tag zu Tag mehr ithrem Herzen und ihren Gliedern
eingeprigt? Ermutigt man diejenigen, die von Gott zu einem Leben der Sihne
berufen sind, da Er ihnen auch die physischen Krifte bietet, ohne die sie keine Bufle
leisten kénnen? Die Sorge fiir das gemeinschaftliche Leben mufl immer verbunden
sein mit der Ehrfurcht vor den gottlichen Berufungen zu einem strengeren Leben,
an denen es Gott fiir diejenigen, die er inniger mit sich vereinigen will, micht fehlen
148t. Zu den Ordensminnern hat jiingst der Heilige Stuhl in einem Rundschreiben
an die Generalobern iiber das Maflhalten im Rauchen gesprochent. Das ist allerdings
noch wenig, wenn man an die kérperlichen Strengheiten der Orden in fritheren Zeiten
denkt.

8. Zum Schlufl dieser Gewissenserforschung, die hauptsichlich eine Erforschung
des Eifers in der Liebe war, ist noch eine Frage der Nédustenliebe und zugleich arzt-
licher Art zu beantworten. Ohne Zweifel versteht man heute besser als vor etwa
30 Jahren die inneren Ursachen gewisser moralischer Krisen oder Depressionszu-
stinde, jener schwierigen Fille, in denen eine religiose Erschlaffung oder ein Man-
gel an Zucht mit dem seelischen Zustand des Betreffenden zusammenhingt. Man
versteht heute besser die ,schwierigen Naturen®, die zum groflen Teil krank sind.
Aufler einem allgemeinen Verstindnis sind aber noch besondere Kenntnisse not-
wendig, um solche Fille rechtzeitig aufzuspiiren, und eine entsprechende Wachsam-
keit, um der Krise durch eine geeignete Behandlung zuvorzukommen.

I11. Ausblick in die Zukunft

Aufgrund der bisher festgestellten Tatsachen lassen sich nun unschwer einige
Lebren ableiten, um in Zukunft reiche Fortschritte in der Liebe zu machen. Wir
geben zuniichst einige konkrete Anregungen fiir die augenblicklichen Verhiltnisse
und die oben erwihnten Notstande. Zum Schlufl skizzieren wir dann die Grund-
ziige einer Sammlungsbewegung, der man den Namen ,Apostolat der Liebe in und
durch unsere Ordensfamilien“ geben konnte.

A. Vor allem anderen mufl man mehr denn je den Uorrang der Uertrautheit mit
Gott im Gebet und in der Arbeit sicherstellen.

1. Zu diesem Zweck ist es wiinschenswert, dafl die geistliche Ausbildung der No-
vizen und jungen Professen frohmachend sei, ausgerichtet auf die Herzensliebe
und gestiitzt auf die Gnade Gottes. Gewifi, die Treue zur geschriebenen Satzung,
z2u den Konstitutionen und Gebriuchen, ist das Kennzeichen der wahren Liebe;
darum mufl die Ausbildung zur Erkenntnis und Liebe dieser Satzung hinfiihren.
Aber die Unterstellung unter die duflere Satzung darf im Anfang nicht zu schroff
sein, damit der Aufschwung der Seele zu Gott nicht vermindert und geldhmt wird.
Eine klare Auslegung der ,Verpflichtung der Liebe“ (die nicht einfach eine Ver-
pflichtung unter Siinde bedeutet), der Konstitutionen und Regeln vermag die Be-

4 Revue des Communautés relig. 24 {1952) 16
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zichungen zwischen dem inferen Gesetz der Liebe, das der Heilige Geist den
Heizen einprigt, und seinen gesetzlich festgelegten Formuherungen deutlicher
herauszustellen

2. Alles, was eine erleuditete und solide Frommigkeit erleichtern kann, ist zu
empfehlen eine gelenkte Freiheit in der Wahl der Art und Weise des Betens;
Finteilung der Arbeiten zum Zwedk der absolut notwendigen Sicherstellung der Ge-
betsstunden; Vermehrung der Kenntnis der Heiligen Schrift durch Lesung, Studium
und Unterricht; Fortschritt im Geist der Liturgie durch immer tieferes Eindringen
in das Geheimnis der Eucharistie und der Mittlerschaft Mariens.

- 8. Eine gewissenhafte Sorge fiir die jahrlichen Exerzitien, die nur in ausgeruh-
tem Zustand gemacht werden sollten, um wirklich Frucht aus ihnen zu ziehen. Nach
Méglichkeit monatlich Einkehrtage, in Sammlung und Einsamkeit, weil sie nur
dann wirken werden.

. 4, Energisches Uorgehen gegen den Aktivismus unserer Zeit, eventuell sogar —
50 schwer es auch sein mag — durch Aufgeben apostolischer Arbeiten; dazu eine
Lebensweise, die der Abspannung geniigend Rechnung trigt (durch Schlaf, Er-
holungsstunden, Urlaub) und darum die Seele in Stand setzt, sich leichter dem
Finen Notwendigen zuzuwenden.

5. Der Lehrunterricht der ersten Jahre, der die Seele der gottlichen Wahrheit
aufschlieBt, muf} das ganze Leben hindurch fortgesetzt werden.

6. Eine gediegene und kluge Seelenfiihrung mufl diese Vorbereitung fiir die
Vereinigung mit Gott leiten und unterstiitzen. '

B. Da die Novizenmeisterinnen und Oberinnen die unentbehflidlén Werkzeugé
for die geistliche Entwicklung der Seelen sind, mufl man

. 1. eine gréfiere Sorgfalt auf die Vorbereitung derer verwenden, die fur diese Auf-
gaben berufen scheinen,

2. sie gut auswahlen und ihnen eine besondere Aufmerksamkeit bei ihren ersten
Erfahrungen schenken, sie leiten, ' ‘
8. Mehr als andere bediirfen sie einer stindigen Bereicherung an religiser Bil-
dung zur Vertiefung ihres inneren Lebens.
. 4. Eine sichere, aufrichtige Belehrung iiber alle Punkte des ,Geheimnisses* des
klosterlichen Gehorsams ist in gleicher Weise fiir die Vorgesetzten wie fir die
Untergebenen notwendig.

C. Die Bildung wahrer Gemeinschaften mufl das erste Ziel der Obennnen sein.
Davon wird die Ausstrahlung der allumfassenden Liebe abhingen. Darum mufl man
it Eifer in allen, zumal in den zahlenmafig starken Konventen (wenn notwendig
durch Teilung der Kommunitat in ,Familien), die schwesterliche Gemeinschaft zu
verwirklichen suchen durch die gemeinsame Liturgie, durch Gememsamkelt der
Pflichten und Giiter. Das aber setzt voraus:

-1. Eine gewissenhafte Auswahl bei der Aufnahme der Kandidatinnen und be-
rechtigte Forderungen vor der Zulassung zu den ewigen Gelitbden. .

2. Einen Geist der Freude und des Vertrauens in den Beziehungen untereinander,
elne beharrlmhe Pflege der Hoflichkeit und des Anstandes und eine energlsdxe Zu-
ruckdrangung aller Verstofle gegen die schwesterliche Liebe.

8. Eine grofRe Ungezwungenheit, verbunden mit viel Takt.
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4. Ein Sich-Hiiten vor Vereinfachungen durch schablonenmiflige Behandlung
dessen, was ebenso individuell ist wie die Fihrung der Seelen zur Vollkommenheit.

D. In der gegenwirtigen Zeit mufl das klosterliche Leben ein besonderes Bei-
spiel geben:

1. Durch eine grofe Einfachheit und Demut; durch Einfachheit in Kleidung und
Lebenshaltung und die Art und Weise, mit den Armen und Niedrigen umzugehen;
durch eine Demut, die selbst den Schein von Machtwillen vermeidet und an nichts
anderes denkt, als an der verborgensten Stelle zu dienen.

2. Durch einen ansgeprigten Sinn fiir soziale Gerechtigkeit, durch eine einfihl-
same Liebe, in der Sorge z. B. fir das korperliche, geistige und religiése Wohl der
Angestellten, der Laienhelferinnen und der Dienstboten.

3. Durch eine grofle, geduldige und sogar frohliche Ausdauer im Ertragen der
Lebenspriifungen und in den Ermiidungen der tiglichen Arbeit. Man leidet so viel
in der Welt! Die Schwestern in den Spitalern beim Familienbesnch, und selbst in der
Schule haben so manche Gelegenheit zu trésten und zu ermutigen. Aber das Beispiel
innerer Seelenstirke ist noch {iberzeugender als Worte.

‘Wir wollen die praktischen Anregungen nicht noch weiter ausdehnen. Vieles von
dem, was wir gesagt haben, nimmt ohnedies schon die Aunfmerksamkeit der
Oberinnen in Anspruch. Eine ungeheure Aufgabe — einfach zwar in Bezug auf ihre
Grundlagen, aber uniibersehbar in ihren Anwendungen — mifite sich vor den
Aungen einer Versammlong wie der unsrigen auftun. Im Laufe der ,Ordensmonate®
(nennen wir sie einmal so), die jetzt schon seit drei Jahren regelmiafBig in Paray-le-
Monial die Oberinnen und Novizenmeisterinnen unter dem Schutz des gottlichen
Herzens Jesn vereinigen, um in der Erneuerung des eucharistischen Eifers das
Mittel zu suchen, Apostel fiir die Ausbreitung der evangelischen Liebe im und
durch das Ordensleben zu sein, ist diese Aufgabe verstanden worden. Folgender-
maflen glaubte man das Ergebnis der dortigen Besprechungen formulieren zn
sollen:

»Das Apostolat der Liebe® durch das Apostolat des Gebets, des Leidens und der
titigen, hingebenden, demiitigen, herzlichen und unmifiverstindlichen Liebe, ist
weder ein juristischer Oberbau, noch eine fromme Vereinigung mit Statuten und
Mitgliederlisten. Es ist vielmehr ein ganz ibernatiirlicher Liebesbund, eine bewufite
Zusammenfassung der Gebete, der Leiden, der Liebesdienste aller Ordenslente,
damit die ganze Kirche schéner und anziehender werde fir alle, die sie nicht ge-
niigend kennen. Die Seele dieser Bewegung ist das Herz Jesu selbst. Der Mittel-
punkt ihrer tiglichen Vereinigung untereinander ist das eucharistische Opfer, das
sich in der sakramentalen Kommunion vollendet. Ihre Weisungen sind: Gelehrig-
keit gegen den Heiligen Geist, Licbe zur Kirche, Gehorsam, Liebe ohne Mafs,
besonders fiir die am meisten Enterbten, Mehrung der Fiihlungnahme zwi-
schen den Ordensfamilien und vielfdltige gegenseitige Hilfe. Ihre Patrone: ,Das

8 Man wollte das Ideal in die Tat umsetzen, das P. André Prévét, der Gehilfe des hoch-
wiirdigsten P. Jehon in der Ausbildung der ersten Herz-Jesu-Priester aufgestellt hatte:
»Man mufl die Liebe ohne Maf} éiberborden lassen”. Vgl. J. Keup, S. C. ]., La charité divine,
Pensées du P. André Prévét, Paris, Castermann (S. 51)
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unbefleckte und schmerzensreiche Herz Mariens“, die Ordensgriinder und -griinde-
rinnen in der Glorie des Himmels.

Im Zusammenhang mit einer solchen iibernatiirlichen Gemeinschaftshewegung,
die das ganze Ordensleben durchsetzt, erlauben wir uns bei dieser Gelegenheit
einen Wunsch zu erneuern, der 1950 auf dem romischen Ordenskongref ausge-
sprochen wurde: der Heilige Vater mége ein besonderes liturgisches Fest einfithren
zu Ehren aller heiligen Ordensstifters. Sie alle waren um den Preis sehr harter
Opfer Werkzeuge des Heiligen Geistes fiir neue, oft wunderbare Liebesausgieflun-
gen in die Welt. Thre Sendung dauert fort und jetzt, wo sie alle in der Schau und
Liebe ihres einzigen Herrn vereinigt sind, werden sie fiir ihre Nachkommen die
Gnade erlangen, jeden Tag in der Liebe zu wachsen: auf daf sie alle eins seien!

¢ P. Larraona, der Sekretdr der Religiosenkongregation verkiindete sofort der Versamm-
lang, daf} dieser Wunsch beim HI. Vater eine ginstige Aufnahme gefunden habe. Der Plan
zur liturgischen Feier aller heiligen Ordensstifter ist auf dem Wege za seiner Verwirk-
lichung.

Indischer und christlicher Gleichmut

Eine vergleichende Studie der Bhagavadgita und der Ignatianischen Exerzitien
Von Josef Neuner S.J., Poona (India)

Fir den nicht-christlichen Religionsgeschichtler ist es eine unbestreitbare Tat-
sache, daf die letzten Erfahrungen und Haltungen der Mystiker aller Religonen
gleich sind. Auf den folgenden Seiten soll eine dieser Haltungen an den konkreten
Texten analysiert werden, zunéchst in ihren augenfilligen, bis in die Formulierung
hinein uberraschenden Ahnlichkeiten — obgleich doch die beiden Werke, die Bhaga-
vadgita und die geistlichen Ubungen des hl. Ignatius, so weit als nur denkbar in
Zeit und kulturellen Voraussetzungen auseinanderliegen — und doch in ihrer
radikalen Unterscheidung, in der sich die Einzigartigkeit des Christentums deutlich
ausspricht.

Es soll die Lehre vom Gleichmut in den beiden Werken verglichen werden.
Sicher ist es gerade diese Haltung, die, im Zusammenhang geistlicher Lehre gesehen,
zum tiefsten und gemeinsamsten Besitz der religisen Menschheit gehért: Das
Hinaussteigen iber die Vielgestaltigkeit und das Kraftespiel der Welt, iiber Nei-
gung und Abneigung, iber die ,Paare” der Erfahrungen, in die jenseitige und all-
umfassende Einheit Gottes.





