Missio Eucharistica oder Eucharistie und Dreifaltigkeit

Von Aloys Grillmeier, S], Frankfurt/Main

Sobald die christliche Theologie in der Lage war, das Gesamt der Heilstatsachen,
die Gott in Christus und im Geiste gewirkt hatte, zu {iberblicken, wurden auch
schon die Grundlagen zu einer geschlossenen Schau der Schopfungs- und Heilsge-
schichte gelegt, die bis in die Tiefen des dreifaltigen Gottes selber hinabreichten.
Die Schau des Glaubens machte cine gewaltige Bewegung sichtbar, die alles geschaf-
fene Dasein in seinem Ausgang von Gott und in der Riickkehr zu ihm zeigte. Diese
Bewegung wurde aber nicht von der Schépfung allein vollzogen. Sie versuchte dies
zwar — im rebellischen Geist Luzifers und im gefallenen Menschen —, wurde aber
dabei aus der Bahn getragen, um den Weg eines Irrsternes ins cwige Dunkel anzu-
treten (vgl. Jud v. 13). Da holte Gott die Welt in ihrem Laufe ein, indem er selber
den Weg in die Geschichte antrat. Das ist der Sinn der géttlichen ,missiones®, der
gottlichen Sendungen. Thomas von Aquin hat diesen Sinn mit einem kurzen Satz
erlautert und 1afit darin die ganze Weite der gottlichen Heilsbewegung sichtbar
werden: ,missio pertinet ad reditum creaturae in finem“t. Er will sagen: Die Aus-
sendung Gottes wird zur Heimholung der Kreatur zu ihrem Ziel und Ursprung. So
kommt eine geschlossene Bewegung zustande, die eine Nachahmung der innergétt-
lichen Lebensbewegung selber ist, eine Bewegung, die vom Vater zum Sohne geht
und beide im Geist eint.

Das ganze Bemithen des Menschen um sein ewiges Heil besteht nun darin, sich
von der Bewegung der gottlichen Sendungen erfassen zu lassen, um zur Schau des
dreifaltigen Gottes getragen zu werden. Das kann nur dort geschehen, wo diese Be-
wegung noch eine Geschichtlichkeit hat, die der noch nicht endgiiltigen Existenz-
weise des Menschen hier auf Erden entspricht: in der Kirche. in ihrem Wort, in ihren
Sakramenten. Hier ist Gott noch auf dem Wege. Hier kommt er dem der Ewigkeit
zuwandernden Menschen entgegen. Hier vollziehen sich noch immer die Sendungen
des Sohnes und des Heiligen Geistes. Sie ereignen sich aber nirgends tiefer als im
Geheimnis der HI. Eucharistie, das die Mitte der Kirche ist. Wir wollen ein wenig
versuchen, die trinitarische Tiefe dieses Mysterium Fidei auszuloten.

1. Der Familientisch im Hause des Himmlischen Qaters

Als letzte Quelle des Heilskommens Gottes zum verlorenen Menschen erscheint
in der HI. Schrift immer der Vater. Wenn eine Gnade als Gnade, d. h. als rein gott-
liches, in jeder Hinsicht von oben kommendes Geschenk hingestellt werden soll,
dann héren wir, daf sie ihr Dasein dem freien Ratschlufl des Vaters verdankt (vgl.
Eph 1, 8 ff). Er gibt als der Herr der Gnade das liebende Zeichen zum Aufbruch
gottlichen Erbarmens in die verlorene Welt. Selber aber bleibt er in der unantast-
baren Verborgenheit (1 Tim 6, 16), Er, der ursprungslose Ursprung. Nur in seinem
Sohn und im Heiligen Geiste tritt Er in die Welt hinein, um durch diese seine Ge-
sandten in der Welt zu wirken und gegenwirtig zu sein. Je mehr der Vater im1 Ver-
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borgenen bleibt, um so gnadenbafter erscheint seine Gegenwart im Sohne und
Geiste, die ihn vollgiiltig reprasentieren und die volle Mitteilung seiner selbst be-
deuten. Sohn und Geist sind aber nur ,geschichtlich“, voriibergehend in der Welt.
Thre Sendung ist es, die ganze Menschheit durch die Auferbauung der Kirche fir
den feierlichen Aungenblick vorzubereiten, da die Tiiren des innersten Heiligtums
aufgehen und der Konig selbst erscheint, um fiir die im Sohne erworbenen und im
Geiste gezeugten Kinder das himmlische Hochzeitsmahl zu erdffnen (vgl. Mt 22, 11).

Das ganze Heilsplanen und Gnadenwirken des Vaters zielt nach der Schrift auf
jene Gemeinschaft mit seinen Kindern hin, die im Bilde der Mahlgemeinschaft dar-
gestellt wird, die in Christus bereitet ist (Mk 14, 25; vgl. Lk 22, 30). Diese Tisch-
gemeinschaft ist ein gleichwertiger Ausdruck fiir die Bundesgemeinschaft, in die
Gott uns Menschen gerufen hat, vorldufig im Alten Bund, endgiiltig und unwider-
ruflich im Neuen. So hatte der Herr einst nach der feierlichen Stunde des im Blute
besiegelten(!) Bundesschlusses am Berge Sinai 70 Alteste des Volkes Israel mit Mo-
ses und Aaron, Nadab und Abihu auf den Heiligen Berg gerufen — zu einem ge-
heimnisvollen Mahle: ,Sie schauten den Gott Israels?; (der Boden) unter seinen
Fiifien war wie ein Gebilde von Saphirplatten und wie der Himmel selbst an hellem
Glanz. Er aber streckte seine Hand nicht aus gegen die Auserwihlten der Israeli-
ten; sie schanten Gott und afien und tranken® (Exodus 24, 8-11). Ein erstes Mal hatte
so der himmlische Hausvater in diesen Altesten sein Volk um seinen Tisch versam-
melt. Es war ein Bundesangebot, ernst und aufrichtig von seiten Gottes, aber ldssig
aufgenommen von seinem Volk. Denn unten am Fuff des Berges hatten sich die so
Berufenen an eirien anderen Tisch gesetzt, den Tisch der Gétzen (vgl. 1 Kor 10, 21),
der Gott ein Greuel war und das Unheil der Verwerfung heraufbeschwor, die Kiin-
digung der so freimiitig angebotenen géttlichen Mahlgemeinschaft: . ..das Volk
setzte sich nieder, um zu essen und zu trinken; dann standen sie auf, um frohlich
zu sein® — um das Goldene Kalb (Exodus 32, 5).

Die Berufung zum endzeitlichen Mahle aber erging erneut, eindringlicher und
sogar unwiderruflich. Denn sie erging im Sohne, nicht mehr bloff durch Knechte, wie
Moses und die Propheten (vgl. Hebr 3, 1 ff; vgl. Joh 1, 17. 18). Nun wurde die ,mes-
sianische Tischgemeinschaft® gestiftet in Christus — durch den Vater. Das Mahl auf
dem Sinai war nur das Vorbild dieses neuen Mahles, das eine ganz neue Speise
brachte, die vom Himmel kam: , Wahrlich, wahrlich, ich sage euch, nicht Moses gab
euch das wahre Brot, das aus dem Himmel stammt“ (Joh 6, 32). Wiederum ist der
verborgene Gott, der Vater, der Spender. Was er aber gibt, ist gottlich. Denn die
Gabe ist sein Wort, sein Sohn. Derart ist die neue Speise, dafl sich um ihretwillen
der ganze Gnadenwille des Vaters entfalten muf}, soll der Mensch iiberhaupt zu die-
sem Tische finden und Nutzen davon haben: ,Alles, was mir der Vater gibt, wird zu
mir kommen* (Joh 6,37) ... ,Niemand kann zu mir kommen, wenn nicht der Va-
ter, der mich gesandt hat, ihn zieht* (Joh 6, 44). Der Vater bereitet die Speise und
zugleich die Tischgemeinschaft. Er bereitet die Speise im Himmel, sendet sie aber
auf die Erde, in unsere Raume, in unsere Geschichte, als reale Vorausnahme jener
Speise und jener Mahlgemeinschaft, die am Ende der Zeiten stehen soll.

2 D, h. sie schaaten Gott in seiner Herrlichkeit, die sich auf dem Berge kundtat, seinen
Kabod; sie sahen ihn nicht von ,Angesicht zu Angesicht* im Sinne der jenseitigen Schau.
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So ist der himmlische Hausvater der Brotgeber seiner Familie, die er sich heran-
bildet, bis sie fir die himmlische, vdllig geistige Speise bereitet ist, die ewig genie-
Bende Schau. Er ist der Geber des eucharistischen Brotes hier auf Erden und der
Spender dieses Tisches im Reiche seines Sohnes und kiindigt damit die Ankunft der
Gottesherrschaft, der Basileia, an. Darum beten wir mit Recht bei der eucharisti-
schen Feier als das eigentliche Mahlgebet das ,Vaterunser®, mit jener Bitte um das
~tdgliche Brot®, womit wir in dieser Stunde eben das eucharistische meinen sollen.

II. Eucharistische Sendung des Sohnes

Der Vater ist die Gnade im Ursprung. Er bleibt in sich, ewig und unerschépflich.
Die heraustretende Gnade, das Erbarmen und die Liebe des Vaters im Vollzug, 1st
der Sohn. Diesen Sohn, das Ureigenste, was uns der Vater geben kann, macht er zum
Brot des Lebens und zu unserer Speise (Joh 6, 85. 48. 50). Wie die Gedanken des
sich offenbarenden Gottes um das messianisch-eschatologische Mahl der kommen-
den Gottesfamilie kreisen, so auch die Gedanken Christi, des Messias selbst. Darum
fafit Jesus den Sinn seines Kommens in die Worte zusammen: ,1ch bin das Brot des
Lebens; wer zu mir kommt, den wird nicht mehr hungern, und wer an mich glaubt,
den wird nicht mehr dirsten. .. Ich bin das Brot, welches vom Himmel herabge-
kommen ist. .. Ich bin das Brot des Lebens. Euere Viter haben das Manna in der
Wiiste gegessen und sind gestorben. Das Brot, das vom Himmel herabgekommen ist.
ist solcher Art, dafl jeder, der davon if8t, nicht stirbt. 1ch bin das lebendige Brot, das
vom Himmel herabgekommen ist. Wenn jemand von diesem Brote it, wird er ewig
leben. Das Brot aber, das ich geben werde, ist mein Fleisch fiir das Leben der Welt*
(Joh 6, 85. 41. 48-51). Um dieses zu beweisen hat Christus, der neue Moses, die
Finftausend in der Wiiste gespeist. Diese Speisung war nur Vorbild des neuen
Mahles, das er stiften sollte als das Siegel des Neuen Bundes. Weil es aber nun ein
Bundesmahl sein sollte — die Erfillung des Vorbildes auf dem Sinai und des dort
im Blute geschlossenen Bundes (Exodus 24, 8!) — so muflte in dieses Mahl Christi
eigener Tod miteingehen. So wird die Speise sein eigener Opferleib und sein eige-
nes Opferbluts. Er hat sie in feierlicher, ja festlicher Stunde beim Abendmahl seinen
Jungern gereicht: ,Nehmet hin — dies ist mein Leib — dies ist mein Blut!* Nun
ist die Zeit der Metaphern und Vorbilder vorbei. Die Erfillung ist gekommen. Vom

_Sinai bis zum Abendmahl ist ein groflerer Schritt, als vom Abendmahl Jesu bis zum

Mahle der Endzeit. Schon ist die endzeitliche Wirklichkeit gegenwirtig, wenn auch
verborgen unter irdischen, geschichtlichen Gestalten. Jetzt ist der Bund unaufléslich
geschlossen — und damit ist schon Endzeit, wenn auch noch in geschichtlicher Ent-
faltung.

Eine solche geschichtliche Entfaltung hat nun gerade das von Christus nach dem
Willen des Vaters gestiftete messianische Mahl. Was Christus in der Hingabe seines
Leibes und Blutes unter den Gestalten von Brot und Wein getan hat, sollen seine
Junger, soll die Kirche bis zum Ende der Zeiten nachvollziehen. Dadurch soll sie
sich vorbereiten fir das ewige Mahl, das keine Wiederholung und keine Zeichen
und Symbole mehr braucht. ,Tut dies zu meinem Andenken“ (Lk 22,19; 1 Kor

3 Vgl. H. Schiirmann, Art. Abendmahl, in: Lexikon fiir Theol. u. Kirche I2, 26—31.
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11, 25). Dieser Gedachtmsvollzug enthilt die emz:gartlge euchanstlsche Sendung .
des erhéhten Herrn. Sie umgreift das ganze Geheimnis der Missio des Erlosers.

Vom Willen des Vaters gesandt, ist der-Sohn im Fleische in die Welt gekommen,
um unter uns zu wohnen und fiir uns zu sterben und uns zum Vater heimzufiihren.
Die Sendung des Sohnes hat eine geschichtlich-sichtbare Form und eine geschichtlich-
unsichtbare Weise. Die erste ist vollendet in Geburt, Tod, Auferstehung und Iim-
melfahrt. Damit ist aber nicht die Sendung des Sohnes in die Welt einfachhin zu
Ende. Obwohl in die iibergeschichtliche Welt entriickt, bleibt er doch geschichtlich.
Obwohl heimgekehrt, bleibt er doch gesandt und in der Welt — und dies durch die
Kirche und in der Mitte der Kirche durch die HI. Eucharistie. Das ist die letzte Aus-
gestaltung, ja die Zusammenfassung der einen und einzigen Sendung, die dem
Sohn zuteil geworden ist. Das Mysterium der Hl. Eucharistie ist darum das Sakra-
ment der Sendung Jesu in die Welt. Denn im hl. Opfer und im Opfermahl wird uns
Christi gottmenschliche Erléserwirklichkeit, sein Leib, sein Rlut gegenwirtig gesetzt.
Aber nicht blof} seine Erloserwirklichkeit, der Christus passus, sondern der Erloser
im Vollzug der Erlésung, der Erloser als handelnd, leidend und sterbend, d. h. im
Opfervollzug des Kreuzestodes, wenn auch auf unblutige Weise — und dies kraft
der in seiner Vollmacht vollfithrten eucharistischen Opferfeier. Eucharistie ist sakra-
mentale Vergegenwirtigung des Opfervollzuges des Todes Christi am Kreuz4. Nicht
blof der lebendige Herr wird vergegenwartigt, sondern sein Leiden. Nicht blof
sein Leiden, sondern auch seine Auferstehung und seine Himmellahrt; sein ganzes
geschichtliches Leben, das im Kreuzestod gipfelt und von dorther seinen vollen erlo-
senden Wert erhdlt, wird im sakramentalen Zeichenhandeln in seiner Gemeinde
real présent. Seine ganze Erlosungstat, einst ,geschichtlich-sichtbar® vollzogen, wird
nun ,eucharistisch-sakramental“ fortgefhrt.

Machen wir uns die Eigenart dieser eucharistischen Sendung noch etwas deutlicher.
Der Sinn des Kommens Christi liegt darin, dafl in ihm Gott in unsere Welt, in un-
sere Riumlichkeit und Zeitlichkeit eintreten wollte, um uns zu sich heimzuholen.
Abstieg des Sohnes Gottes in die Menschennatur, Kreuzesleiden, Auferweckung und
Aufstieg in die Herrlichkeit des Vaters: das ist der Weg Christi. Er ist vollendet.
Die Erlosung ist gewirkt. Der Vater ist ein fir alle Mal versohnt. Dreimal gebraucht
der Hebrierbrief ein bedeutsames Wort, um die Abgeschlossenheit des Werkes
Christi hervorzuheben: ephapax, ein fir alle Mal: ,Ein fir alle Mal hat Christus
geopfert, indem er sich selbst darbrachte” (7, 27); ,ein fur alle Mal ist er in das
Allerheiligste eingetreten” (9, 12); ,ein fiir alle Mal sind wir geheiligt durch Jesus
Christus® (10, 10). Er ist in die Ubergeschichtlichkeit erhoben als der himm!ische
Hohepriester. Er steht mit seinem ganzen geschichtlichen Werk — gleichsam mit den
Wundmalen gezeichnet — vor dem Vater, um fur uns Firbitte einzulegen (Hebr
7,25). Wohl ist Er nun iibergeschichtlich, wir aber sind noch in der Sphire des Ge-
schichtlichen, des raumlichen Auseinander und des zeitlichen Hintereinander. Wir -
sind noch durch und durch unvollendet; wir, denen das ,ephapax®, das ,ein fur alle
Mal® des Hebraerbriefes wohl gilt, aber erst Wirklichkeit werden mufl im geduldi-

t+ Zum Folgenden vgl. G. S6hngen, Christi Gegenwart in uns durch den-Glauben,

in: Die Einheit in der Theologie (Miinchen 1952) 824—369; ders., Das sakramentale Wesen- '

des Meflopfers (Essen 1946).
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gen Nacheinander eines ,geschichtlichen* Lebens und Gestaltens der eigenen christ-
lichen Personlichkeit. Wohl ist die Erlosung und Versohnung des Vaters ein fiir alle
Mal und fir alle Menschen bis zum Ende der Zeiten gewirkt. Wir aber konnen im-
mer neu siindigen und missen so immer neu der.cinmal und endgiiltig gewirkten
Versohnung teilhaftig werden. Wir bleiben in der Vorldufigkeit und Ungesichert-
heit unseres Heiles von uns her, auch in der Teilnahme an der endgiiltig gewirkten
Erlésung von Christus her. Wohl ist das Heil in Christus, das ja der Besitz Gottes
selber ist, unendlich. Aber die Aneignung dieses Heiles hier auf Erden in uns ist
endlich, vom Gesetz des Wachstums beherrscht.

Geschichtlich bleibt also unser Wesen, der einzelne Mensch, die Menschheit als ganze
im Ablauf der Generationen; geschichtlich bleibt die Kirche dieser Weltzeit. Mit der
Zahl der Generationen entfernt sie sich immer weiter von der einmaligen histori-
schen Tat des Lebens, Leidens und Sterbens Jesu. Wird nicht die Erinnerung schwi-
cher und die Verbindung mit dem Kreuze und der Auferstechung immer lockerer,
je mehr sich die Menschheit auf ihrem Wege in die Zeit fortbewegt? Christus wollte
seine Kirche nicht vollig ihrer menschlichen Gebundenheit an Raum und Zeit Gber-
lassen. Darum wurde er ja erhéht, um allen Rdumen und Zeiten gleich gegenwir-
tig sein zu kénnen. Er, als der Herr der Geschichte, hat einen Weg gefunden, um
uns der einmal gewirkien Verséhnung im zeitlichen Nacheinander immer neu teil-
haft zu machen. Er hat dem Gesetz unserer Endlichkeit Rechnung getragen, aus dem
heraus wir immer neu vor das schon endgiiltig bereitete. Heil gestellt werden mius-
sen, um es uns auch dereinst endgiiltig anzueignen. Diesem allem dient die sakra-
mental-geschichtlich wiederholte Gegenwirtigsetzung seines heiligen Opfertodes.
Indem in seinem Auftrag die Einsetzungsworte getrennt iiber Brot und Wein ge-
sprochen werden, vollzieht sich die Gegenwartigsetzung der einmaligen geschicht-
lichen Opfertat Christi am Kreuz inmitten der Kirche, der messianischen Gemeinde.
Gewifl kann ein einmaliger historischer Akt als vergangener nicht aus der Vergan-
genheit in seiner Selbigkeit herausgeholt werden. Aber er kann in der Gestalt einer
~geistwirklichen Nachahmung® gegenwirtig gesetzt werden, so dafl der opfernde
Christus selber gegenwirtig ist, wirklich, aber unblutig. Wie sonst ein sakramen-
tales Zeichen eine verborgene Gnade andeutet und innerlich bewirkt, so bezeichnet
und enthilt hier das sakramentale Zeichengeschehen das Geschehen des Todes
Christi selber, an unserem Ort, in unserer Zeit, in dieser Stunde. So geschieht ein
reales Verkinden des Todes des Herrn (1 Kor 11, 26), ein wirkliches Gegenwartig-
setzen der Opferhingabe am Kreuz, fir uns, fir diesen Tag, fiir diese unsere neuen
Siinden.

Indem aber so Christi Tod fiir uns auf sakramentale Weise im Handeln der Kir-
che immer neu geschichtlich wird, trifft uns die Sendung Jesu Christi ganz persén-
lich. ,Sooft die Gedachtnisfeier dieser Opfergabe begangen wird, vollzieht sich das
Werk unserer Erlsung“s; es vollzieht sich fiir uns hier, durch die sakramentale Er-
neuerung. So wird auch die Sendung Jesu, des Erhéhten, durch die Kirche, in ihrem
Priestertum und in ihren Sakramenten weiterhin geschichtlich erfiillt. Nach dem hl.
Thomas von Aquin ist es gewifl das Wesen eines jeden Sakramentes, ein Erinne-
rungszeichen dessen zu sein, was vorausgegangen ist, namlich des Leidens Christi

5 Missale, Sekret d. 9. Sonntags nach Pfingsten.
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(mit seinem ganzen Kommen in die Welt); ferner ein Anzeichen und Aufweis des-
sen, was dieses Leiden hier und jetzt bewirkt; schlieBlich ein Uorzeichen des Kom-
menden, der Teilnahme an Christi Herrlichkeit (des Auferstandenen und Aufge-
stiegenen) beim himmlischen Festmahles. Die HI. Eucharistie dibertrifft hierin aber
alle anderen Sakramente. Sie ist sozusagen der sakramentale Griff nach dem Ganzen
der Sendung Jesu, von ihrem Ausgang vom Vater bis zu seiner Heimkehr. Wir ver-
kiinden real und vollgiltig, hier und jetzt, im eucharistischen Geschehen den einma-
ligen, vergangenen und doch durch eben dieses Geschehen gegenwirtigen Tod des
Herrn bis er wiederkommt (1 Kor 11, 26). Dann wird Er der Geschichte und Ge-
schichtlichkeit ein Ende setzen. Alsdann ruft er zur unverginglichen Liturgie des
Lammes (Apoc 21, 22; vgl. Hebr 8, 1-13). Wenn wir aber diesen Ruf héren und
verwirklichen kénnen, dann nur in der Kraft Gottes, im Heiligen Geist.

. II1. Der Geist ist es, der lebendig macht

Das ganze Heilswirken Gottes ist trinitarisch gepriagt und getragen. Nicht frei-
lich so, dafl der einen Person dieses Werk, der anderen jenes ausschlieBlich zu-
kime. Jede Person handelt in der anderen und mit der anderen. Jedes Werk tragt
also den Stempel des Dreifaltigen, Auf jede Person ist das Ganze des Heilswerkes
bezogen. Der Ursprung des Heils, der Entschlufi, den verlorenen Menschen zu su-
chen, wird dem Vater zugeschrieben. Der ,ursprungslose Ursprung” ist die Quelle
jeder Begnadung. Der Vater schafft, erwéhlt, beruft. Er ist das Ziel des Glaubens
und unserer Bekehrung. Thm iibergibt Christus, der Gesandte, das Reich am Ende
der Tage (1 Kor 15, 28). Dieser Vater tritt als solcher nicht in die Geschichte ein.
Er bandelt, wie wir gesagt haben, im Sohne und im Geiste. Der Sohn aber ist durch
die Menschwerdung der eigentlich geschichtlich gewordene Gott. Thm obliegt der
»Vollzug*, das ,Ausfithren“ des Planes des Vaters. Thm gehért die ganze Heils-
okonomie als dem geschichtlich Handelnden, wie sie dem Vater als dem urspriing-
lich Sendenden gehért. Aber eben dieses ganze Heilswerk gehort auch dem Heiligen
Geiste, weil er nun der Aneigner des geschichtlich-objektiv Vollzogenen im Men-
schen und in der Kirche ist. Seine Aufgabe ist es, das von Christus bereitgestellte
Heil zu verinnerlichen und so eben dasselbe Heil noch einmal zu wirken. Wenn
darum vom Geiste die Rede ist, so horen wir die Worte koinonia, communio, unio,
Einigung, Verinnerlichung, Aneignung.

Weil nun die Hl. Eucharistie das ganze Heilswerk Christi ist, so hat der Geist
auch seine Aufgabe im Vollzuge dieses Geschehens. Eucharistie will ja gerade ,com-
munio®, also ,intimatio®, Verinnerlichung und Aneignung sein. In ihr ,essen® wir
Christus. Wir ,verleiben ihn uns ein®, wir ,assimilieren“ die géttliche Speise —
nicht leiblich, sondern durch das leiblich-zeichenhafte Genieflen hindurch innerlich
geistig. ,Der Geist ist es, der lebendig macht. Das Fleisch niitzt nichts®, ruft Chri-
stus dem Unverstindnis der Juden zu (Joh 6, 63). Kommunion ist ein Tun des Hei-
ligen Geistes Christi. Er bereitet uns vor, dieses Brot im Glauben und in der Gnade
tiberhaupt lebenswirkend aufnehmen zu kénnen. Im Augenblick des sakramentalen

¢ _Sacramentum est signum rememorativum eius quod praecessit, sc. passionis Christi, et
demonstrativum eius quod in nobis efficitur per Christi passionem, sc. gratiae, et progne-
sticum, id est praenuntiativum futurae gloriae.“ Summa Theologica III q 60 a 3 corp.
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Genusses ist er derjenige, welcher das Band zwischen Christus und uns schafft, das
fér uns Erlosung bedeutet. Er ist es ja, der uns durch die Mitteilung seiner selbst,
als des Geistes des Sohnes, das Bild eben diese Sohnes aufprigt, so dafl wir vor dem
Vater stehen und rufen Abba, Vater (Gal 4, 4—6; Rom 8, 14—17). In ihm kommt
es zur innerlich-persénlichen Begegnung mit Christus und durch Christus mit dem
Vater. Der blof tatséchliche, duflerliche Genufl des eucharistischen Brotes niitat
nichts. In diesem natiirlichen Sinne haben etwa Heiden von Christen die Hl. Eucha-
ristie als Talisman erbeten. Wenn wir als Christen Eucharistie feiern, so muf} sie
mitvollzogen werden, personlich, lebendig, glaubig, liebend — im HI. Geiste!

Auch dieser Genuf} der HIl. Eucharistie ,,im Geiste® bleibt noch dem Gesetze unse-
rer Pilgerschaft unterworfen. Er bleibt noch ,geschichtlich“, endlich, und ruft darum
nach Wiederholung. Das darf uns nicht enttiuschen. Wir glauben in der Hl. Eucha-
ristie dem ,Unendlichen“ gegentibergestellt und vereinigt zu sein — und dies mit
Recht. Oftmals erwarten wir davon eine plotzliche Heilung unserer Schiden und
Neigungen, nicht nur geistig, sondern auch leiblich. Wenn diese , Wunder® nicht
eintreten, verlieren wir den Glauben und bleiben fort. Dadurch beweisen wir, dafl
uns das Geheimnis der Gnadenwirksamkeit Gottes nicht aufgegangen ist. Gott er-
wartet von uns, dafl wir Friichte in Geduld bringen (Lk 8, 15). Er selber wartet in
Geduld auf die Frucht in uns. Das Gesetz des Wachstums ist iiber uns gebreitet. Wir
werden durch jede Teilnahme an der Hl. Eucharictie vor die Unendlichkeit Gottes
gestellt, die Seele und Leib in uns ergreifen und fir die ewige Auferstehung im
Geiste bereiten will. Cyrill von Alexandrien sagt es — in der Erlauterung des Hohen-
priesterlichen Gebetes Jesu bei Johannes: ,In uns hinein kommt der Sohn, dem
Leibe nach als Mensch, uns vermischt und vereint durch die heilige Eucharistie; dem
Geiste nach hingegen als Gott. Durch die Kraft und die Gnade des ihm eigenen
Pneuma schafft er unseren Geist um zu neuem Leben und macht uns seiner gott-
lichen Natur teilhaft... Wie ist es im iibrigen nicht jedem vollig klar, daf} wir
gleichsam unser eigenes Leben verleugnen und die iibernatiirliche Gestalt des mit
uns vereinigten Heiligen Geistes anlegen? So sind wir fast in eine andere Natur
verwandelt und heiflen nicht mehr blof Menschen, sondern Sohne Gottes und himm-
lische Wesen, weil wir als der gottlichen Natur teilhaft erscheinen. Eins sind wir
darum alle im Vater und im Sohne und im Heiligen Geiste, eins sage ich, sowohl
in der Gleichgestaltung, in der Frommigkeit und in der Gemeinschaft des heiligen
Fleisches Christi und in der Gemeinschaft des einen und Heiligen Geistes“?.

Nur die eucharistischen Hillen miissen fallen und die Hiillen unserer Leiblich-
keit und Geschichtlichkeit, um vor dem Dreifaltigen Gott im Eucharistischen Ge-
heimnis zu stehen — so sehr enthilt dieses Sakrament des Leibes Christi den Drei-
faltigen, Vater, Sohn und Geists.

7 Cyrill v. Alexandrien, Johanneskommentar, PG 74, 564C; 561BC.

8 Wie diese trinitarische Bezogenheit der Hl. Eucharistie sich im liturgischen Kult selber
auspragt, zeigt J. Pascher, Eudiaristia. Gestalt und Uollzug (Miinster 19532) 316 ff.;
vgl. J.A. Jungmann, Die Stellung Christi im liturgischen Gebet (Miinster 1925).





