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driicklich als apostolisch an: apostolisch in seinem ,sehnsiichtigen® Verlangen, der
Name , Jesus-Retter” moge ausdriicken, was Er ist, und apostolisch durch den Herrn
selbst (537—5388). Damit sind die Kleinen Briider Jesn eine apostolische Genossen-
schaft, wenn auch im verborgenen, titig in der Beschauung. Kontemplation ist selbst
Tatigkeit anf dem letzten Platz.

So bleibt als tragender Grund, als alles umfassender und umformender Sinn des
Lebens von Charles de Foncauld die durch Christus inspirierte Vorliebe fiir voll-
kommenen Miflerfolg und ewiges Schweigen, fir Verworfenwerden und Verlassen-
heit, fiir Entbehrung und Verachtung, fiir Einsamkeit, Schwachheit und Verdemii-
tigung (,anéantissement®, 47, 49, 334). Er ist nach einem von ihm selbst als Vorsatz
ausgesprochenen Wort stindig ,auf der Suche nach dem letzten Platz“ (546).

Tugenden der Humanitit

Von Friedrich Wulf SJ, Miinchen

Man hat katholischerseits in den letzten Jahrzehnten viel von der ,Unterschei-
dung® des Christlichen gesprochen, um das Einmalige und Unvergleichliche der
christlichen Botschaft hervorzuheben und sie gegen eine weltliufige Einebnung zu
schittzen. Im Hintergrund stand dabei die bedrohliche Selbstverstindlichkeit, mit der
ein guter Teil der modernen Menschen, insbesondere der Intellektuellen, das Chri-
stentum im Vergleich mit anderen Religionen und philosophischen Weltanschau-
nngen relativiert. Man mnfl aber in der heutigen Verkindigung ebenso von der
»Gewdhnlichkeit” des Christlichen sprechen, von seinem humanen Untergrund, von
dem, was alle an ihm verstehen, wenn sie nur guten Willens sind. Anders wird man
die vielen, die dem Glauben ihrer Viter entfremdet sind und oft nicht mehr als die
Empfanglichkeit fiir Gottes Anruf mitbringen, nicht erreichen. Gott selbst ist diesen
Weg gegangen. Er ist Mensch geworden wie wir, in der Gewéhnlichkeit der mensch-
lichen Natur und des menschlichen Alltags (Phil 2, 7; Hebr 2, 17). Er hat die Men-
schen in ihren gewdhnlichen Lebenserfahrungen, in ihrem Alltag angesprochen.
»Apparuit benignitas et humanitas Salvatoris nostri Dei”, ,Erschienen ist die Giite
und die Menschenfreundlichkeit, die Humanitét, unseres Erlésergottes®, schreibt der
hl. Paulus an seinen Schiiler nnd Mitapostel Titus (Tit 3, 4). Nicht zufillig begegnet
dieses Wort in der zweiten Weihnachtsmesse, die in aurora, in der Morgendimme-
rung, beim Einfallen des neuen Lichtes, am Beginn des Tages unserer Erldsung,
gefeiert werden soll. Das Licht von oben, das absolute Geheimnis, leuchtet auf in
der Humanitit unseres Erlosergottes. Das ,Unterscheidende des Christlichen wird
erst in seiner ,Gewdhnlichkeit“ richtig erfafit. Wenn wir darum im folgenden von
einigen humanen Tugenden handeln, vom Verstehen und Verzeihen, von der Geduld
und der Giite, dann kniipfen wir zunéchst an allgemeingiiltige, von allen angenom-
mene menschliche Ideale an. Wir suchen dann aber zu zeigen, wie diese Ideale erst
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im Christlichen, niherhin in der Person und der Verkiindigung Christi, ihre eigent-
liche Tiefe erfahren. Man kann sie sich darum auch im letzten nur in der Gnade zu
eigen machen, in der Anteilnahme am Verstehen und Verzeihen, an der Geduld und
der Giite Jesu Christi, unseres Erlésers.

|

Uom Uerstehen

»oie verstehen sich nicht mehr®, hért man wohl sagen, wenn eine Ehe oder eine
Freundschaft in eine ernste Krise gekommen ist. Ob sie sich je verstanden haben?
Es ist nicht leicht, einander zu verstehen. Denn jeder von uns ist ein einmaliges,
unvertauschbares Wesen, hat sein eigenes Schicksal, seine eigenen Freuden und
Leiden, seinc Not, seine Dunkelheiten, die thm selbst verschlossen bleiben, und seine
Schuld, seine Art zu sehen, zu empfinden und sich zu duflern, seine Giiter, nach denen
er sich ausstreckt, seine Erfiillungen und Enttauschungen. Jeder von uns ist darum
im Grunde einsam, und je alter der Mensch wird, um so schmerzlicher wird er seine
Einsamkeit gewahr. Man soll sich nicht tduschen. Wieviele Verhiltnisse von Mensch
zu Mensch, die sehr fest und innig zu sein schienen, zerbrechen iiber Nacht und
erweisen sich bei der ersten gréfieren Belastung als wenig tief. Wer Lebenserfahrung
hat, wird darum nicht jedes Verstehen schon als vollendet und unerschiitterlich an-
sehen. Er wird aber auch nicht Unmaégliches verlangen. Denn er wei}, daf} vieles von
dem, was jeder in seinem Herzen trigt, dem anderen nicht mehr oder nur sehr
schwer zuginglich und nachvollziehbar ist. Das ist ja gerade die schmerzliche Erfah-
rung einer echten und reifen Liebe, dafl uns ein letztes Verstehen und Einssein in
dieser Welt nicht gegeben ist. Es ist nicht immer nur Selbstsucht oder Blindheit, was
einen Menschen verzagt und vielleicht vorwurfsvoll sagen 1afit: ,Du verstehst mich
nicht®, ,Ich werde nicht verstanden®, ,Ich verstehe dich nicht mehr®. Das Verstehen,
das Einverstindnis der Herzen bis in ihre letzte Tiefe, ist eine schwere und — so
mochte man bisweilen meinen — eine nicht gar so hiufige Sache.

Wenn man das gerade heute sagen muf}, weil der Mensch der westlichen Kultur
so empfindsam geworden ist und stirker als frithere Geschlechter unter seinen Schwie-
rigkeiten leidet, so gibt es in unserer Zeit in gewissem Sinn auch das Umgekehrte:
man versteht einander zu schnell. Wie ist das gemeint? Der einheitliche und jede
personliche Note immer mehr ausschlieBende Lebensstil des heutigen Menschen, der
sich in der modernen Welt herausgebildet hat und der sich auf fast alle Auerungen
des menschlichen Lebens erstreckt, zcigt auch eine weitgehende Gleichheit seiner
inneren Welt an. Es besteht eine auffallende Ubereinstimmung in dem, was man
denkt und empfindet. Man hat die gleichen Wunschtriume, die gleichen Vorstellun-
gen von dem, was das Leben erstrebenswert macht, die gleichen Fehler und Schwi-
chen, die gleichen Angste und Enttiuschungen. Eben darum versteht man auch ein-
ander so gut, aber nicht in dem, was jeden zu diesem besonderen Menschen madcht,
sondern was allen gemeinsam ist und — nach einem ungeschriebenen Gesetz — zu
sein hat. Im Grunde lebt man darum aneinander vorbei. Man meint gar nicht den
anderen, den man zu verstehen vorgibt, sondern sich selbst. Man erkennt sich in
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jedem wieder. Darum tritt man auch fireinander ein. Wenn jemand wegen einer
Anschauung oder eines Verhaltens, iiber deren Richtigkeit ein allgemeines, still-
schweigendes Einverstindnis besteht, angegriffen wird, dann nimmt man spontan,
u. U. heftig fiir ihn Partei, als sei man selbst angegriffen, um so mehr, wenn es um
weltanschauliche und sittliche Fragen geht. Selbst die offensichtliche Verfehlung eines
anderen, zu dem man gar keine personlichen Beziehungen zu haben braucht, ent-
schuldigt man leicht, weil sie an eigene Schwichen rithrt und die Erinnerung an
eigene Schuld wachruft. Auf Grund grofler Verwundbarkeit und vielfacher Not und
um der eigenen Rechtfertigung willen sucht man schlieflich alles zu verstehen, das
heifit aber alles zu verzeihen. Hier fihrt das Verstehen, das wir doch zu den Tugen-
den gezihlt haben, geradezu eine Gefdhrdung der sittlichen Ordnung herauf.

Tugend besagt immer Mitte, Mitte zwischen einem Zuviel und einem Zuwenig.
Wer kann uns diese Mitte lehren? Nur einer, der selbst schon verstanden ist und sich
von einem Verstehenden getragen weifl. Nur der vermag den Mitmenschen so zu
sehen und anzunehmen, wie er ist, und dadurch mit ihm ins Einverstandnis zu kom-
men, ihn zu tragen und aus seiner Selbstverhaftung zu erldsen. Denn er ist frei, er
steht dem anderen nicht mehr in Bediirftigkeit gegeniiber und braucht nicht immer
wieder von nenem der Bestitigung. Ob es iiberhaupt solche Menschen gibt? Letztlich
nur einen einzigen, das ist Christus. Er ist ein im Grund seines Seins Verstandener
und darum auch ein Verstehender. Er ist von seinem erkennenden Vater ganz durch-
lichtet und darum selbst Licht, vom Vater umfangen und darum selbst Liebe. Er ist
der einzige, der unsere wahre Lage erkennt, der uns versteht, der uns verstehend
triagt, gesund macht und andere verstehen lehrt. An ibn sind wir darum alle ver-
wiesen, wie jener achtunddreifligjdhrige Kranke des Evangeliums, der auf die Frage
des Herrn, ob er gesund werden wolle, antworten mufite: ,Ich habe keinen Men-
schen® (Jo 5, 7). Er fand diesen Menschen in Christus. Auch wir sind die Unverstan-
denen, die in ihrer letzten Einsamkeit von niemandem verstanden werden, die sich
nicht einmal selbst verstehen. Durch das Verstehen Gottes in Christus aber sind wir
Erldste, Verstandene, im Herzen des Vaters Aufgehobene, und nur als solche kénnen
wir auch andere in ihren eigentlichen Anliegen, ihrem tiefsten Verlangen und ihrer
Grundnot verstehen.

Drei Dinge sind es vor allem, die nach dem Vorbild Christi die Tugend des Ver-
stehens ausmachen und zu jhr hinfithren. Man muf} zunichst einmal das Leben
dessen, den man verstehen will, teilen. Wer nie in irgendeiner Form Armut und
Entbebrung verspiirt hat, kann die Armen und Unterdriickten kaum verstehen; wer
nie Schmerzen erduldet, Not erlitten hat, kann den Leidenden nur wenig helfen.
Von Christus lesen wir darum beim heiligen Paulus: ,Er nahm Knechtsgestalt an
und wurde den Menschen gleich. Und in seinem dufleren Verhalten wurde er als ein
Mensch befunden. Er erniedrigte sich selbst, indem er gehorsam wurde bis zum Tod,
ja bis zum Tod am Kreuz® (Phil 2, 7 {.). Im Hebrierbrief heifit es noch deutlicher,
Christus sei mit unseren Schwachheiten: dem Leidenkdnnen und Sterbenmiissen -
behaftet gewesen und deshalb in allen Stiiken, dhnlich wie wir, versucht worden,
nur die Siinde ausgenommen, um mit uns fithlen zu kénnen (Hebr 4, 15). In seiner
Nachfolge ging Charles de Foucauld zu den Beduinen in die Wiiste, gingen die
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Arbeiterpriester in die Fabriken, lassen sich die Kleinen Schwestern von Jesus selbst
in die Gefingnisse einschlielen. Sie alle wollen denen nabe sein und deren Schicksal ,
teilen, die zunéchst nichts anderes suchen als Mensdhen, die sie verstehen, die fiir sie
da sind, die ihnen das Bewufltsein wiedergeben, nicht allein zu sein oder verachtet
zu werden. Was hier von der Anteilnahme an der Not des Mitmenschen gesagt ist,
gilt in gleicher Weise auch von der Anteilnahme an seinen Erfiillungen und Idealen.
Um einen Liecbenden zu verstehen, mufl man selbst geliebt haben und lieben, um
einen religisen Menschen zu verstehen, mufl man selbst mit Gott vertraut sein.

Als Zweites erfordert das Verstehen, dafl man nicht nur um die Grunderfahrun-
gen des menschlichen Daseins aus eigenem Erleben wei}, sondern sie durchgetragen
und — wenigstens grundsitzlich — bewiltigt hat. Nur dann geht vom Verstehen
Uberzeugungskraft und Tragfihigkeit aus, fithlt sich der Mitmensch in einem tieferen
Sinn verstanden, findet er am anderen einen Halt, weif} er sich in ihm geborgen.
Darum sagte Christus zu den Aposteln im Abendmahlssaal: ,In der Welt habt ihr
Bedringnis; aber seid getrost: ich habe die Welt iiberwunden® (Jo 16, 33). Alle, die
Jesus kannten und ihm einmal begegnet waren, hatten den Eindrudk, nicht nur
einem Erfahrenen gegeniiberzustehen, einem, der ,wufite, was im Menschen war®
(Jo 2,25), sondern einem, der vom Grund seines Herzens her lebte und ganz iiber
sich verfiigte, der aus tieferen Quellen schépfte, weil er mit Gott in innigster Verbin-
dung stand. Es ,ging eine Kraft von ihm aus® (Lk 6, 19), und er ,lehrte sie wie
einer, der Macht hat* (Mk 1, 22). Noch der Leidende strahlte etwas so Uberzeugen-
des aus, dafl der eine Schicher sich von ihm verstanden fithlte. Niemand wird dem
Hern auf diese Hohe, in diese Einsamkeit folgen kénnen; wir alle sind Ringende
und immer wieder Fallende. Aber wo wirklich im Glauben an Christus geliebt und
gelitten, das Leben in seinen Héhen und Tiefen bestanden wird, vermag der Ver-
stehende durch sein Verstehen den anderen mitzutragen.

Damit sind wir beim Dritten und Letzten, das der Tugend des Verstehens eignet.
Den Mitmenschen verstehen heifit nicht nur sein Schicksal, seine Figenart und Be-
sonderheit, seine jeweilige Situation erkennen und irgendwie mitvollzichen, sondern
ihn selbst ohne Abstriche annehmen, zu ihm stehen, bei ihm ausharren, ohne das
Ungute in ihm zu billigen, ohne das Unrecht Recht zu nennen und Schuld zu ver-
teidigen. Man darf nicht verurteilen und mufl dennoch an dem, was Recht ist, fest-
halten. Das vermag nur der Liebende, und hier zeigt sich, wie sehr Verstehen eine
Form der Liebe ist. Nur der Liecbende verletzt nicht, selbst wenn er tadeln miifite.
Auch dafiir ist Christus das unerreichbare Vorbild. Er konnte der Samariterin am
Jakobsbrunnen alles sagen, was sie getan hatte, und dennoch ihr Vertrauen gewinnen’
(Jo 4, 89). Er konnte zur Ehebrecherin stehen, ohne ihr Recht zu geben (Jo 8, 11). Er
konnte die Emmausjiinger wegen ihrer Glaubenstrigheit tadeln und dennoch ihr
Herz brennend machen. Er hatte sie alle in ihren tiefsten N6ten verstanden, und sein
Verstehen hatte sie geheilt. Wer den Menschen helfen will, muf§ eine grofie und alles
verstehende Liebe haben, jene Liebe, die Anteilnahme an der verstehenden Liebe
Christi ist.
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II

Oom Verzethen

Wir haben in unserer Zeit allen Grund, vom Verzeihen zu sprechen. Es ist in den
letzten Jahrzehnten gewaltiges und uniibersehbares Unrecht geschehen, das hier auf
Erden seiner Gréfe entsprechend nie gesiihnt werden kann. Feindschaft, Krieg und
Unterdriickung haben die Dimensionen der Welt angenommen. Ganze Gruppen von
Menschen wurden und werden ausgerottet. Der allenthalben vernommene Ruf nach
Friede ist triigerisch. Vom Verzeihen und von VersShnung sprechen nur einzelne.
Und doch ist nur mit ihnen der Friede garantiert.

Was fiir die grofle Welt gilt, trifft auch fiir die Welt des Alltags zu. Auch hier ist
das Wort vom Verzeihen heute dringlich. Die grofleren Belastungen der Menschen,
das enge Beieinandersein in der Wohnung wie im Betrieb, der Zusammenstofl vieler
Interessen haben es mit sich gebracht, dafl man sich 6fter und heftiger als frither
aneinander reibt, sich abstoft, bekampft; viele sehen im anderen in erster Linie den
Konkurrenten oder den Feind. Von der Abneigung bis zum Haf ist darum heute die
ganze Skala liebloser Gesinnungen und Gefiihle in erh6htem Mafle anzutreffen. Und
auch hier, in der Welt des Alltags, ist die Verzeihung keine allzu hiufige Sache. Man
geht sich aus dem Weg, man zieht sich zurlick, man isoliert sich oder hat nur noch
mit solchen Umgang, denen man zugeneigt ist, aber damit bleibt der Konflikt unge-
16st; das Herz wird hart und ist voller Gift. Nicht einmal dort geschieht eine Ver-
zethung und darum Verséhnung, wo man einen Strich unter eine Feindschaft zieht,
wo man vergifit oder auf eine Genugtuung verzichtet. Das deutsche Wort ,Ver-
zeihung® beinhaltet nicht mehr als dieses. Die damit ausgedriickte christliche Wirk-
lichkeit aber greift tiefer, ist radikaler. In der Verzeihung wird dem Fehlenden die
Schuld erlassen, sie wird ausgetilgt, soweit es auf den Verletzten ankommt. Das
bedeutet nicht, dafl man alles Unrecht stehen lassen sollte. U. U. ist man verpflichtet,
das Recht wiederherzustellen, um der eigenen Person, um eincs dritten oder auch
um der Sache selbst willen. Aber das beriihrt nicht die innerste Gesinnung des Her-
zens, die vom Verzeihen bestimmt ist. Die verzeihende Liebe mifite zur Grund-
haltung eines jeden von uns werden. Nur so liefie sich das Leben in den Umsténden,
die den meisten von uns heute aufgezwungen sind, menschlich und christlich
bestehen.

Ist das aber nicht zu hoch gegriffen? Hatte nicht schon Petrus den Herrn zaghaft
gefragt: ,Herr, wie oft muf ich meinem Bruder vergeben, wenn er gegen mich fehlt?
Bis zu siebenmal?“ (Mt 18, 21). Gerade darin besteht ja die Schwierigkeit des Ver-
zeihens, dafl es aus seinem Wesen heraus keine Grenze duldet, weder gegeniiber der
Groéfle noch der Hiufigkeit des erlittenen Unrechts. Die Bergpredigt spricht hier eine
radikale Sprache. Wir sollen unsere Feinde licben (Mt 5, 43), die es also noch sind,
und sollen unseren Schuldigern ,bis siebzig mal siebenmal® vergeben (Mt 18, 22),
also immer wieder von neuem und ohne Sicherung. Man kann darum ruhig sagen
und trifft damit dic volle Wahrheit, dafl wir von der Tugend des Verzeihens iiber-
fordert sind. Wir kénnen ihr nicht nachkommen, obwohl wir es miifiten. Eben darum
bleiben die meisten Formen des Verzeihens, wie sie unter uns vorkommen, hinter
dem, was eigentlich gemeint und gesollt ist, weit zuriick. Sie stoflen nicht bis auf
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den Grund des Herzens durch. Dieser Zwiespalt zwischen dem Sein-sollenden und
unserem Nicht-konnen ist verschuldet; er ist eine Folge unserer Siinde. An ihm
erfassen wir darum, was es heifit, ,im Finstern und im Schatten des Todes zu
wohnen®.

In diese Situation des unerlésten Menschen wirft nun das Geheimnis der Heiligen
Nacht ein befreiendes Licht: ,Erschienen ist die Gite und die Menschlichkeit unseres
Erlésergottes.“ Sein Erscheinen in dieser Welt ist das Erscheinen der verzeihenden
Liebe. Gott hat uns geliebt, als wir noch Siinder waren (Rém 5, 8; 1 Jo 4, 10). Ein
Geheimnis, dessen Tiefe wir nie ganz ausloten werden. Er 148t unsere Siinden nach,
indem er uns liebt. Seine Liebe brennt gleichsam unsere Schuld fort, macht sie
ungeschehen, wenn wir uns nur ihrem Leuchten und ihrer Glut aussetzen. Das kann
nur Gott allein. Nur er kann ein schuldig gewordenes Herz so umwandeln, daf} és ein
schuldloses wird. Er tut es dadurch, daf er seine Liebe den Menschen mitteilt. Damit
ist aber zugleich gesagt, warum nun auch wir verzeihen kénuen, so verzeihen kénnen,
wie es Gott getan hat, wie es dem Wesen der verzeihenden Liebe entspricht. Wenn
Gott uns in Christus die Verzeihung schenkte, unsere Siinden ausléschte, indem er
uns liebte, seine Liebe uns mitteilte, zu eigen gab, dann kénnen und miissen wir mit
eben dieser Liebe die Menschen mit verzeihender Liebe lieben, ihnen so verzeihen,
wie Gott uns verzichen hat. Was uns vorher unméglich war, ist uns in der Erlésung
moglich geworden. Seitdem Gott Mensch geworden ist, gibt es ein menschliches Ver-
zeihen, das zugleich und zuerst ein gdttliches Verzeihen ist. Darum kann uns auch
Christi Verzeihen ein Vorbild sein, das wir nachahmen kénnen. An ihm sollen wir
ablesen, wie wir verzeihen miissen.

Was ging denn in Christus vor, als er zu dem Gelihmten, den man auf einer
Bahre vor ihn hingelegt hatte, sagte: ,Kind, deine Siinden sind vergeben“ (Mk 2, 5),
als er die Ehebrecherin mit den Worten entlief: , Audh ich verurteile dich nicht. Geh,
von jetzt an sﬁndige nicht mehr® (Lk 8, 11), und als er nach der Aufrichtung des
Kreuzesholzes seine Opferhingabe mit der Bitte fiir seine Peiniger begann: ,Vater,
verzeih ihnen; denn sic wissen nicht, was sie tun!“ (Lk 23, 34)? In solchen Augen-
blicken schwang er sich mit der ganzen Kraft seines Herzens in jene Licbe ein, mit
der der Vater ihn liebte und sich durch ihn den Menschen in verzeihender Liebe
zuneigte, gab er sich dieser Liebe ganz hin, bot ihr seinen Geist und seinen Leib dar,
gab ihrem Strom freien Lauf zu den Menschen hin. Hier wurde fiir ihn in mensch-
licher Erfahrung deutlich und greifbar, dafl es ein und dasselbe war, vom Vater
geliebt zu werden, den Vater wiederlieben zu diirfen und das Herz des Vaters zu den
Menschen hin zu sein. Und ebenso wurde er fiir die Menschen, zu denen er das Wort
der Verzeihung sprach, die Sichtbarkeit und Greifbarkeit, der Widerschein der ver-
zethenden Liebe Gottes.

Kénnen wir aber solches nachahmen? Ja, wir konnen es. Zwar begegnen wir
zundchst, anders als Christus, der Liebe des Vaters als Siinder. Diese Liebe trifft bei
uns ihr aussetzen, uns von ihr ergreifen lassen, sie annehmen — in der Reue und im
uns ihr aussetzen, uns von ihr ergreifen lassen, siec annehmen — in der Reue und im
Bekenntnis — und dadurch befreit werden von unserer Selbstsucht, von unserer
Hartherzigkeit und Selbstgerechtigkeit, kénnen auch wir wie Christu§ unseren Schul-
digern verzeihen. Wir tun dann nichts anderes als Christus, indem wir mit thm und
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in ihm der verzeihenden Liebe des Vaters, die wir an uns selbst erfahren haben,
Raum geben, sie nicht nur ein frommes Wort, eine momentane Rithrung, sondern die
Wirklichkeit unseres Lebens sein lassen. Die Verzeihung, die wir den Menschen tig-
lich und immer wieder gewdhren, ist sogar das entscheidende und untriigliche
Zeichen dafiir, dafl wir in der Liebe Gottes sind und seiner Verzeihung gewif} sein
diirfen. Das ist der Sinn der fiinften Vaterunserbitte: Vergib uns unsere Schuld, wie
auch wir vergeben unseren Schuldigern! Es besteht ein enger und unzertrennbarer
Zusammenhang zwischen der Verzeihung, die wir unseren Schuldigern gewéhren,
und der Verzeihung, die wir selbst bei Gott finden. In dem Mafle wir uns durch die
verzeihende Liebe des Vaters in das Bild des verzeihenden Schnes umwandeln
lassen (2 Kor 38, 18; Kol 3, 8), in dem Mafle werden auch wir in der Ahnlichkeit mit
Christus und in seiner Nachfolge den Menschen verzeihen konnen.

Wo liegt also der Kern der Tugend des Verzeihens? In jener demiitigen und
dankbaren Liebe, die dem Menschen in der Begegnung mit dem verzeihenden Gott
zuteil wird. Wer darum verzeihen will, mufl zunachst zur Einsicht in seine eigene
Schuld kommen, muf sie vor Gott, vor den gekreuzigten Herrn hintragen und deren
Liebe erfahren. Ohne diese lebendige Erfahrung, nicht nur einmal, sondern immer
wieder gemacht, gibt es keine Tugend des Verzeihens. Sie erst wandelt das Herz um,
entfernt aus ihm den Stachel des Verletztseins, 16st es aus seiner Verkrampfung und
macht es aufnahmebereit fiir jene groflere Liebe, in der der Mensch den eigenen
Horizont iibersteigt und iiber sich selbst hinwegschreiten kann. Wer wirklich voll-
zieht, dal Gott sich ihm, dem Siinder in verzeihender Liebe zuneigt, geriete in einen
zerstorenden Widerspruch zu sich selbst, wiirde er dem Nachsten gegeniiber anders
handeln, als Gott ihm gegenuber gehandelt hat. Verzethen im Vollsinn bedeutet also
Zweierlei: einmal Verzicht auf Genugtuung — wenigstens innerlich und grundsétz-
lich — fiir das einem zugefiigte Unrecht, Nachlafl der Schuld, soweit es auf den
Beleidigten ankommt; zweitens Liebe zu dem, der einem Unrecht zugefiigt hat, eine
Liebe, die aus jener Tiefe kommt, in der Gott dem Menschen begegnet. Beides hangt
aufs engste miteinander zusammen: Die Liebe ist das eigentliche Motiv, weshalb die
Schuld erlassen, verziehen wird. Eine solche Liebe wichst nicht auf einmal und hat
viele Stufen. Aber alle, die sich Christen nennen, miissen auf dem Weg zu ihr sein.

111
Uon der Geduld

Geduld ist die Kraft des Tragens und Ertragens, die Willigkeit, um der Erreichung
oder Bewahrung eines sittlichen Gutes willen, Hartes, Unannehmlichkeiten und
Leiden auf sich zu nehmen, ohne zu murren oder der Traurigkeit zu verfallen. Sie
ist nicht nur auf den jeweiligen Augenblick ausgerichtet, sondern erstreckt sich in
der Zeit, denn das Gute wichst langsam und wird nur unter Widerstinden verwirk-
licht. In diesem Sinn ist sie die Kraft des Wartens und Ausharrens; sie 1if}t den
Dingen und Menschen Zeit und gibt denen, die in dieser oder jener Weise versagen,
immer wieder eine neue Chance; sie erlahmt nicht im Glauben und bleibt fréhlich
in der Hoffnung (Rém 12, 12), auch wenn Gott schweigt. IThre Frucht ist die Gelassen-
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heit, jene Entspanntheit des Herzens, die nicht mehr aus dem unmittelbaren Bezug
zur Umwelt lebt, sondern aus tieferen Quellen gespeist wird. Sie gehort somit zu
jenen Grundhaltungen, ohne die das menschliche und christliche Leben nur schwer
bestanden wird. — Hier in unserer Uberlegung schrinken wir sie ein auf das Ver-
hiltnis zum Mitmenschen, auf die Notwendigkeit und die Pflicht, einander zu ertra-
gen, die Last des anderen auf sich zu nehmen.

Die Hindernisse, die sich in unserer Zeit der Geduld entgegenstellen, entstammen
hauptsidchlich zwei Ursachen, einmal dem schnelleren Krifteverbrauch angesichts
erh6hter Lebensschwierigkeiten, zum zweiten einer inneren Unruhe — Folge der
technisierten und darum manipulierbaren Welt —, die nicht mehr warten und
wachsen kann. Aus beiden Griinden ist das Verhiltnis von Mensch zu Mensch gestort.
Wir belasten einander mehr als frither, ohne Entsprechendes herzuschenken. Wir
kénnen darum einander nur noch schwer ertragen. Anderseits klammert man sich an
den anderen und sucht bei ihm Hilfe, ist aber nicht bereit oder auch nur fihig, selbst-
los, unbekiimmert um die eigenen Interessen fiir den anderen da zu sein. In einer
Gemeinschaft sind es viele, die fordern, und wenige, die mittragen. Das gleiche gilt
fir die gemeinsame Arbeit, das gemeinsame Werk. In all dem wird die Geduld auf
eine harte Probe gestellt, die Geduld, die man mit sich selbst haben mufl und mit
anderen, mit einzelnen und mit einer Gemeinschaft: die Ehegatten miteinander, die
Eltern mit ihren Kindern, die Erzieher mit ihren Schiilern, die Dienstherren mit
ihren Angestellten und die Angestellten mit ihren Dienstherren, die Priester mit
ihrer Gemeinde und die Gemeinde mit ihren Priestern, die Regierenden mit den
Untergebenen und umgekehrt. Und wie oft miissen wir uns alle der Ungeduld zeihen.

Das gilt vor allem dann, wenn Zustidnde, die unsere Geduld erfordern, sich nicht
dndern, wenn wir ihnen ohnmichtig ausgesetzt sind, wenn wir keinen greifbaren
Erfolg sehen, wenn wir uns ewig den gleichen Schwichen und Schwierigkeiten der
Mitmenschen gegeniiber finden. Das zermiirbt und entmutigt, macht ungeduldig und
gereizt. Und dies um so mehr, als wir uns in der Welt von heute an schnelle Ver-
anderungen und Erfolge gewohnt haben. Der technische Handgriff zeitigt von einem
Augenblick zum anderen seine Wirkungen, und es gibt viele, wenn auch oft unerlaubte
Mboéglichkeiten, seiner gewohnlichen Welt, den Menschen, mit denen man zusammen-
gebunden ist, zu entfliehen, die Lebensrdume zu wechseln, Wer bringt da noch die
Geduld auf, sich mit scawierigen Kindern abzugeben, an der Seite des schwierigen
Ehegatten auszuharren, den Gestrauchelten immer wieder nachzugehen; wer lifit
ihnen Zeit und versucht es immer wieder von neuem. Hier zeigt sich, dafl auch die
Geduld eine Form der Liebe ist. ,Die Liebe ist langmiitig“, schreibt Paulus (1 Kor
18, 4.7), ,alles entschuldigt sie, alles glaubt sie, alles hofft sie, alles ertrigt sie.“ Und
weil die Liebe kein Mafl kennt, haben wir auch nie einen berechtigten Grund, die
Geduld mit einem Menschen aufzugeben, Man kann unter Umstinden zu der Ein-
sicht kommen, dafl ein weiteres Bemithen zur Zeit zwecklos ist; man kann sogar
gezwungen sein, eine rdumliche Trennung von einem Menschen vorzunehmen. Aber
der Mensch selbst bleibt einem aufgegeben. Man mufl zu ihm stehen in Geduld, muf§
fir ihn da sein, fir ihn beten, sich fiir ihn verantwortlich wissen. Hier scheint die
Geduld die Grenze zu iiberschreiten, die menschlicher Kraft gesetzt ist; hier ist sie
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nicht mehr aus rein natiirlicher Liebe heraus aufzubringen; hier leuchtet die Ewigkeit
herein. Hier ist darum der Ort, eine tiefere Quelle zu graben, jene Quelle, die
Christus, das Vorbild und der Geber der Geduld uns erschlossen hat.

Christus hat mit seiner menschlichen Natur die Welt so angenommen, wie sie war,
ohne Abstriche, unverkiirzt, das heifit aber die unerloste Welt, die unter der Herr-
schaft des Teufels stand, in der es die Siinde gab, das Leid und den Tod. Man wird
darum von vornherein sagen kénnen, dafl er ein grofler Dulder werden mufite; denn
in solcher Welt ist der Geduld ein weites Feld gegeben. Tatsiachlich war er schon
beim Propheten Isaias, im letzten Lied vom Gottesknecht (52, 18—53, 12), als solcher
angesagt worden. Die Wirklichkeit seines Lebens hat es bestitigt. Er hat unter den
Menschen geweilt, war einer wie sie, ein ganz gewdhnlicher Mensch, wie es schien; er
hat mit ihnen gelebt und gelitten und alles mit ihnen geteilt. Er hat sie ausgehalten
Tag fiir Tag, er der Reine die Siinder; er hat sie auf sich genommen, sie als seine
Briider betrachtet, hat um sie gerungen, ist ihnen nachgegangen mit nimmermiider
Geduld. Bisweilen konnte er sie kaum ertragen, nicht einmal scine engsten Freunde,
und liefl sich dennoch von ihnen kiissen (Lk 22, 47). Er wurde nicht ungeduldig, als
er mit den Emmausjiingern iiber Land ging und ihnen, die er unverstindig und
schwerfdlligen Herzens nannte (Lk 24, 25), die Schrift erschlof, er hatte kein Wort
des Vorwurfs, als er Thomas, dem Unglaubigen, seine Hinde wies und scine Seiten-
wunde darbot (Jo 20, 27), er tat das schier Aussichtslose, als er zum Verriter sprach:
»Freund, dazu bist du da?“ (Mt 26, 50).

Die Geduld Christi ist die konkrete Weise der Liebe Gottes zu uns. Paulus kann
darum beide in einem Atemzug nennen, indem er schreibt: ,Der Herr aber lenke
eure Herzen auf die Liebe Gottes und auf die Geduld Christi“ (2 Thes 3, 5). Man
kann aber ebensogut sagen, in der Geduld Christi werde die Geduld des Vaters fiir
uns sichtbar und greifbar. Was ist das fiir eine Geduld, die Geduld Gottes mit uns?
Sie ist ein Warten, ein Zurtickhalten des Zornes, ein Aufschieben des Gerichtes iiber
den Siinder. Gott weifl um unsere Schwiche; er verurteilt uns nicht; er gibt uns Zeit
zur Umkehr. Seine Geduld hat darum einen ernsten und einen tréstlichen Klang. Sie
mahnt uns und warnt uns, aber sie ergreift uns auch und bezwingt uns. Fur den, der
ihre Stimme hért, ist ,der Gott der Geduld® zugleich ,der Gott des Trostes“, sagt
der hl. Paulus. Denn er hort in ihr die Stimme Christi, die Stimme einer mensch-
lichen Geduld, einer Geduld, die das geknickte Rohr nicht zerbricht und den glim-
menden Docht nicht ausléscht (Mt 12, 20), eines Geduldsleidens, das den rechten
Schécher bezwang und den heidnischen Hauptmann zum Glauben fithrte. Im Antlitz
Christi leuchtet die Geduld Gottes als Liebe bis zum duflersten auf.

Wir alle leben von der Geduld Gottes in Christus. Darum miissen auch wir gegen-
iiber unseren Mitmenschen Geduld iiben. Daraus erhellt aber, daff die im Zusammen-
leben mit anderen uns abverlangte Geduld nicht nur die Mafle dieser Welt haben
darf, sondern im Horizont des Heils gesehen werden mufi. Eben darum mufl auch
dann noch Geduld geiibt werden, wenn es natiirlich geschen schon nicht mehr ver-
langt werden kann oder keinen Sinn mehr zu haben scheint. Diejenigen, mit denen
wir zusammen leben und arbeiten miissen, sind uns nicht nur durch die Bande des
Blutes oder durch 6konomische und soziale Bedingtheiten zugeordnet, sondern von
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Gott aufgegeben. Wir sind also nicht nur fiir ihr zeitliches Wohl mitverantwortlich,
sondern fiir ihr ewiges Heil. Wir miissen sie darum in einem sehr nmfassenden Sinn
auf uns nehmen, miissen ihre Eigenarten, ihre Schwichen und selbst ihre Siinden
mittragen. Das ist der Inhalt unserer Geduld, wenn man sie christlich betrachtet.
Gott Vater will durch uns mit den Menschen geduldig sein. Wir miissen darum
unseren Zorn, mag er noch so gerechtfertigt erscheinen, zuriickhalten, damit nicht
auch uns gesagt werden mufl, was Jesus den Jingern sagte, als sie Feuer auf die
unfreundlichen Samariter herabrufen wollten: ,Ihr wifit nicht, wessen Geistes ihr
seid“ (Lk 9, 55). Christus will durch unsere Geduld die Menschen erlésen. Kénnen
wir bestimmen, wann es genug ist? Dirfen wir unserer Geduld Grenzen setzen, wenn
er bis zum Aushauchen scines Lebens Geduld iibte? Wie er uns die Fiifle gewaschen,
also Knechtsdienste an uns getan hat, indem er unsere Siinden auf sich nahm und sie
ans Kreuz trug, so miissen auch wir einander die Fiifle waschen, Knechtsdienst
aneinander tun. Welche Weite und Tiefe wiirde unsere Geduld erhalten, wenn sie
aus dieser Sicht gesehen wiirde!

IV

Uon der Giite

Wenn wir schon vom Verstehen, vom Verzeihen und von der Geduld sagen muf-
ten, sie seien im Grunde Formen der Liebe, so wird nun die Liebe auch noch aus-
driicklich genannt. Denn Giite ist nur ein anderes Wort fiir Liebe. Aber auch die
Giite hat etwas mit der Menschlichkeit zu tun, sie ist sozusagen die Menschlichkeit
der Liebe. Darum findet sie sich im Neuen Testament meist neben Ausdriicken, die
den Klang lauterer Menschlichkeit haben, wie Milde, Erbarmen, Langmut. Die ver-
schiedenen Begriffe werden fast synonym gebraucht und gehen ineinander iiber. Man
hat die Giite die flieflende Liebe genannt oder auch den Glanz der Liebe. Wenn
man von einem giitigen Menschen spricht, dann will man damit sagen, dafl die
Liebe sein ganzes Wesen erfafit habe und sich bis in den Ausdruck seines Gesichtes
und den Klang seiner Stimme hinein zeige. Das Begliickende an ihr ist die menschlich
gewinnende Art, Liebe zu spenden, und das Wohlwollen, das sie jedem Menschen
gegeniiber zur Schau trigt.

Unsere Zeit ist der Giite nicht sonderlich giinstig. Wohl sehnen wir uns nach ihr,
aber wir finden sie selten. Die Menschen haben es alle so eilig, sie hasten aneinander
vorbei; keiner hat fiir den anderen Zeit. Wo begegnet man noch dem giitigen
Licheln, von dem etwas Beruhigendes, Warmes und Stirkendes ausstrahlt, dem stil-
len Liebesdienst, wie er von einer giitigen Krankenschwester erwiesen wird, dem
giitigen Wort, das Wunder zu wirken vermag, dem schweigenden Einverstdndnis,
das von der Giite getragen ist? Alles ist so niichtern, so sachlich und nur auf den
Nutzen bedacht. Man friert ein wenig dabei. Bisweilen hat man den Eindruck, daff
die Welt der Technik auch das Innere des Menschen, sein Herz, erobert habe. Es
fehlt die Atmosphire echter Menschlichkeit, in der sich die Liebe duflern und aus-
breiten kdnnte. Darum das Gefiihl der Vereinsamung, das viele bedriickt. Die Liebe
hat sich in den Intimbereich des Menschen zuriickgezogen, und wenn sie daraus aus-
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bricht, wirkt sie nur allzu haufig sentimental. Die Sentimentalitat ist aber eine Per-
version echter Liebe. Wenn sie heut so stark verbreitet ist, konnte sie eine Reaktion
auf die kalte Sachlichkeit unserer Zeit sein.

Giite ist reif gewordene Liebe. Wer sie besitzt, mufl Lebenserfahrung haben. Er
hat Abstand von sich gewonnen. Er ist selbstlos geworden. Er bringt sich nicht immer
gleich ins Spiel. Er dréngt sich nicht auf. Er kann warten, schauen, da-sein in jener
Art des Gegenwirtigseins, die Sicherheit und Friede ausstrahlt. Die Dinge haben
sich ihm gerundet, und er selbst rubt in sich; beides hingt miteinander zusammen.
Aus all dem wird ersichtlich, dafl es meist dltere Menschen sind, die zu den Giitigen
zahlen. Thr Herz ist erfiillt. Sie haben in Jahren gesammelt, was sie jetzt verschenken
kénnen. Giite ist also nicht etwas, was man mitbringt, nicht nur ein sonniges Gemiit,
cin umginglicher Charakter, sondern was geworden ist, oft in hartem Ringen, im
Selbstverzicht, in tiglicher Entsagung, in vielen Opfern, in der Erfahrung von Ein-
samkeit und Leid, von Verkanntsein und Erfolglosigkeit und nicht zuletzt von
Schuld. Sie ist darum schwerer zu erlangen, als die kleinen Aufierungen der Giite fiir
die meisten verraten. Sie setzt voraus, dafl ein Mensch gut geworden ist und dieses
Gutsein sich zu duflern vermag, nicht immer in gleicher Weise, bisweilen sogar nur
in kargen Worten und Gebiarden, denn Giite ist keusch, sie scheut sich, an die grofle
Uffentlichkeit zu treten und ihre Werke auszuposaunen; sie liebt die Stille und wirkt
gern im Verborgenen.

Ein hohes Ideal. Wer vermag es zu verwirklichen? Im Grunde hat es nur einen
einzigen gegeben, der rundum, vollkommen giitig war. Das war Christus der Herr.
Er war es sogar aus sich selbst und zeigte es vom beginnenden Erwachen seines
Geistes an. Schon das Kind war giitig, nicht nur gewinnend, wie Kinder sind, sondern
von der Liebe geprigt. Die Stellen, an denen das Evangelium die Giite Jesu schil-
dert, sind zahlreich. Unnachabmlich, wie er die ersten Jiinger wirbt. Er schaut sich
nach ihnen um (Jo 1, 38), blickt sie liebevoll an (Mk 1, 16) und lddt sie ein: ,Kommt
und seht!“ (Jo 1,39). Ehe er sie zur Nachfolge auffordert, erweist er ihnen seine
Liebe. So heifit es etwa in der Perikope vom reichen Jingling: ,Jesus blickte ihn an,
gewann ihn lieb und sprach zu ihm“ (Mk 10, 21). Wer einmal ein personliches Wort
von ihm gehort hatte, wurde dadurch ein anderer Mensch, so die Samariterin am
Jakobsbrunnen, Zachius, der vom Baum herunter in seine Ndhe gerufen wurde, der
rechte Schicher, der die beseligende Verheiflung empfing, die Magdalenerin am
Ostermorgen, als sie ihren Namen vernahm. Seine Gestalt, sein Wort und die Art
und Weise, wie er den Menschen begegnete, miissen von solcher Giite gewesen sein,
daf von einem berichtet wird, der vor ihm auf die Knie fiel und ihn mit den Worten
anredete: ,Guter Meister!“ (Mk 10, 17). Selbst ein Vorwurf aus seinem Mund klang
giitig, wenn er sich menschlicher Schwiche gegeniiber sah. Am eindringlichsten zeigte
sich seine Giite in seinem Leiden: in seinem Schweigen, wie er sich nach Petrus im
Hof des Hohenpriesters umschaute und sich noch in der Dunkelheit des Sterbens den
Menschen zuwandte, Freunden und Feinden. Niemand hat das Bild seiner Giite
besser gezeichnet als er selbst, in den Gleichnissen vom Guten Hirten und vom barm-
herzigen Samariter.

Jesus war kein Philanthrop, seine Giite darum nicht Weichheit, oder Schwirmerei.
Thre eigentlichsten Wurzeln lagen iiberhaupt nicht im Menschlichen, so menschlich sie
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sich gab, sondern im Herzen Gottes. Was sich in Christus als Giite offenbarte, war
die Kundgabe der Barmherzigkeit Gottes gegeniiber dem Siinder. Die menschliche
Giite Jesu war die Ubersetzung der gbttlichen Barmherzigkeit in das Fassungsver-
mogen und Empfinden der Menschen. Das Geheimnis dieser Barmherzigkeit aber ist
unbegreiflich. Darum zeigt sich die Giite Gottes noch einmal darin, daf} er das Un-
begreifliche uns in den gewéhnlichen Auflerungen menschlichen Gutseins begreiflich
machte. Jesus wufite um dieses Geheimnis und lebte aus ihm. Erst das gab ihm die
Kraft, {iber die gewohnliche menschliche Giite hinaus sein Herz auszusetzen und ver-
bluten zu lassen. Er lud die Menschen férmlich ein, mit ihren Miihseligkeiten und
Beladenheiten zu ihm zu kommen (Mt 11, 28), er halste sie sich mit all ihren Un-
gereimtheiten und Begierden auf, er nannte sie Freunde, obwohl sie durch eine
Kluft von ithm getrennt waren, er teilte ihre Armut und ihre Leiden, er lief sich von
ihnen gefangennehmen und verspotten, der Kleider berauben und starb schlieRlich
wie einer, der in seinem Gutsein das letzte, was er besafl, hergegeben hatte. Der
Tod war das grofie Siegel, mit dem er seine Giite besiegelte.

Christliche Giite ist Anteilnahme an der Giite Christi und darum Anteilnahme am
Geheimnis der Barmherzigkeit Gottes. Sie steht im Geheimnis der Erlésung. Was
wir schon bei den anderen Tugenden der Humanitit gesagt haben, gilt darum auch
hier: Thre Mafe sind in jeder Beziehung grofier als die ihrer natiirlichen Schwester,
der blofl menschlichen Giite. Man kann ihre Taten darum auch nicht immer mit der
Vernunft begriinden. Die christlichen Werke der Barmherzigkeit iibersteigen den
Horizont natiirlicher Einsicht. Aber gerade so sind sie die Bedingungen fiir die
Erlangung des Heils. ,Ich war hungrig, und ihr habt mir zu essen gegeben. Ich war
durstig, und ihr habt mich getrinkt. Ich war fremd, und ihr habt mich beherbergt. Ich
war nackt, und ihr habt mich bekleidet. Ich war krank, und ihr habt mich besucht. Ich
war im Gefingnis, und ihr seid zu mir gekommen* (Mt 25,384 £.). Die Echtheit
christlicher Humanitit erweist sich in Taten, in denen das Herz zum Pfand gegeben
wird und verblutet. ,Eine grofere Liebe hat niemand, als wer sein Leben hingibt
tiar seine Freunde“ (Jo 15, 18). In Christus sind aber alle zu Briidern geworden, darf
niemand von der titigen Liebe ausgeschlossen werden. Wer wiirde za behaupten
wagen, daf} er von sich aus zu solcher Hohe menschlicher Giite gelangen kénne. Jenes
Gutsein von der Wurzel her ist nur dem méglich, der den Grund seines Herzens fiir
Christus frei gemacht, der sich dem Herrn in ungeteilter Liebe hingeschenkt hat. Das
aber setzt den Tod aller Selbstsucht voraus. Thre letzte Reife erhilt die menschliche
Giite dort, wo einer — wenn auch nur zaghaft — sagen kann: ,Nicht mehr ich lebe,
sondern Christus lebt in mir“ (Gal 2, 20). Immer ist es das gleiche: Der Mensch
kommt als Mensch nur zu seiner Vollendung in Christus. Je mehr einer Christ ist,
aus dem christlichen Geheimnis seines Lebens lebt, um so reiner leuchtet seine
Menschlichkeit auf, iiber alle natiirlichen Méglichkeiten hinaus. Was der Verkiindi-
gung des christlichen Glaubens heute, in einer sikularisierten Welt, vor allem not
tut, ist das Zeugnis der Menschlichkeit der in Christus Erlésten. In ihnen muf sich
das Geheimnis der Menschwerdung fortsetzen: ,Erschienen ist die Giite und die
Menschenfreundlichkeit, die Humanitit, unseres Erlésergottes.





