Geisterfahrung am Cardoner - Geisterfahrung in
den Exerzitien

Raymund Schwager SJ, Innsbruck

Woas fihrt uns dazu, die Geisterfahrung am Cardoner mit den Exerzitien
zu vergleichen? Dank der charismatischen Bewegung hat die Thematik
des Heiligen Geistes eine gewisse Aktualitdt gewonnen. Doch hier soll es
nicht darum gehen, die Geistlichen Ubungen direkt mit dieser heutigen Be-
wegung zu konfrontieren. Wir wollen vielmehr versuchen, die Dimension
des Geistes in den Exerzitien durch den Rickgriff auf die personliche Er-
fahrung des Ignatius uns deutlicher vor Augen zu fithren. Dabei stoflen wir
automatisch auf das grofie geistliche Ereignis am Flufl Cardoner bei Man-
resa, das den baskischen Ritter in entscheidender Weise zur Schaffung sei-
ner Exerzitienmethode befahigt hat.

Als Ignatius von Loyola nach einer schweren Verwundung in einem
kriegerischen Unternehmen eine erste Bekehrung durchgemacht hatte, ent-
schlof er sich zu einer Wallfahrt nach Jerusalem. Auf dem Weg dorthin
machte er in der Ndhe von Barcelona einen fast einjahrigen Aufenthalt
im kleinen Stadtchen Manresa. Dort fiihrte er ein hartes Biiflerleben und
gegen Ende seines Aufenthaltes wurden ihm ganz auflergewohnliche geist-
liche Erfahrungen geschenkt. Die entscheidendste unter ihnen hat er spa-
ter selber mit folgenden Worten beschrieben:

In Andacht versunken, ging er so dahin und setzte sich eine kleine
Welile nieder mit dem Blick auf den Fluf, der tief unten dahinflof.
Wie er nun so dasafi, begannen die Augen seines Verstandes sich ihm
zu er6ffnen. Nicht als ob er irgendeine Erscheinung gesehen hatte,
sondern es wurde ihm das Verstindnis und die Erkenntnis vieler
Dinge iiber das geistliche Leben sowohl wie auch iiber die Wahrhei-
ten des Glaubens und iber das menschliche Wissen geschenkt. Dies
war von einer so groflen Erleuchtung begleitet, dafl ihm alles in
neuem Licht erschien. Und das, was er damals erkannte, 1288t sich
nicht in Einzelheiten darstellen, obgleich es deren sehr viele waren.
Nur dafl er eine grofie Klarheit in seinem Verstand empfing. Wenn
er im ganzen Verlauf seines Lebens nach mehr als zweiundsechzig
Jahren alles zusammennimmt, was er von Gott an Hilfen erhalten
und was er jemals gewuf’t hat, und wenn er all dies in eines fafit, so

* Vortrag, gehalten auf der internationalen Tagung fiir Exerzitienleiter in Wien-Lainz,
3. bis 6. Oktober 1978.
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hilt er dies alles doch nicht fiir so viel, wie er bei jenem einmaligen
Erlebnis empfangen hat. Dieses Ereignis war so nachdriicklich, daf§
sein Geist wie ganz erleuchtet blieb. Und es war ihm, als sei er ein an-
derer Mensch geworden und habe einen anderen Verstand erhalten,

als er frither besaf}. (Der Bericht des Pilgers, Nr. 30)*.

Die eminente Bedeutung dieser Erfahrung fiir das geistliche Leben des
Ignatius erhellt aus seiner Aussage, alle Hilfen, die er im Laufe seines Le-
bens von Gott erhalten habe, wiirden zusammen weniger ausmachen als
das eine Gnadengeschenk am Fluf Cardoner. Doch sind wir berechtigt,
in diesem Zusammenhang von einer Geisterfahrung zu sprechen? Ignatius
erwihnt in seinem eigenen Bericht den Heiligen Geist mit keinem Wort.
Dieses Schweigen 1afit sich allerdings leicht erkldren. Wihrend seiner Stu-
dienzeit in Alcal4d und Salamanca wurde er zusammen mit seinen damali-
gen Geféhrten verdichtigt, zu den Alumbrados zu gehéren, d. h. zu jener
mystischen Bewegung, die sich ziemlich unkontrolliert und zum Teil gegen
die offizielle Kirche auf das unmittelbare Wirken des Heiligen Geistes be-
rief und deshalb der Héresie bezichtigt wurde. Ignatius selber wurde mehr-
fach von der Inquisition gefangengesetzt. Welches dabei die heikle Frage
war, zeigt ein Verhor, dem er durch einen Monch in Salamanca unterwor-
fen wurde. In seinen Lebenserinnerungen berichtet er davon in folgenden
Worten:

,1hr seid nicht wissenschaftlich gebildet, meinte der Monch, ,,und
da redet ihr iiber Tugend und Laster? Aber dariiber vermag man nur
unter einer der folgenden zwei Voraussetzungen zu sprechen: entwe-
der ist man gebildet oder vom Heiligen Geist gefithrt. Nun seid ihr
aber nicht vorgebildet; also sprecht ihr in der Kraft des Heiligen Gei-
stes. Und gerade iiber diesen Punkt der Fiihrung durch den Heiligen
Geist wollen wir noch etwas mehr horen.“ Da wurde der Pilger ein

wenig stutzig, da ihm eine solche Art der Beweisfihrung nicht recht
schien (Nr. 65).

Mit dem Thema des Heiligen Geistes hatte Ignatius unangenehme Erfah-
rungen gemacht. Die Inquisition stellte ihn dadurch vor ein schwieriges Di-
lemma. Er konnte damals noch nicht in Anspruch nehmen, wissenschaftlich
gebildet zu sein. Hétte er aber zugestanden, als Ungebildeter in der Kraft
des Heiligen Geistes zu sprechen, wire er unter den gegebenen Umstdnden
noch mehr in den Verdacht der Héresie geraten. IThm blieb deshalb, wie er

1 Ignatius von Loyola, Der Bericht des Pilgers, ibersetzt und erliutert von B. Schneider,
Freiburg — Basel — Wien 31977. Alle folgenden Zitate, bei denen nur ¢ine Nummer an-
gegeben ist, sind aus dieser Selbstbiographie entnommen.
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selber berichtet, kein anderer Ausweg, als jede Antwort zu verweigern.
Diese unliebsame Erfahrung diirfte ihn bewogen haben, auch in Zukunft
moglichst wenig vom geféhrlichen Thema zu reden. Er hatte dazu um so
mehr Grund, als er spiter nochmals von der Inquisition verdachtigt wurde
und zudem die damalige offizielle Theologie wenig vom Heiligen Geist
sprach. Daf er in seiner Beschreibung des Cardoner-Erlebnisses den Geist
nicht ausdriicklich erwihnte, diirfte folglich von leichtverstindlichen Um-
standen herriihren und kein Grund sein, darin nicht dennoch eine der gro-
flen und herausragenden Geisterfahrungen der christlichen Tradition zu
sehen.

Geist und Selbsttauschung

Achtet man gerade auf die Auflergewohnlichkeit des Cardoner-Ereignisses,
ergibt sich fir unser Thema eine weitere Schwierigkeit. Ist es ange-
bracht, eine derart einmalige Begebenheit mit den Exerzitien zu verglei-
chen? Haben wir es hier nicht mit viel alltdglicheren Erfahrungen zu tun?
Besteht nicht die Gefahr, durch den Vergleich mit dem Auflergewdhnli-
chen cher auf falsche Fahrten gefiihrt zu werden? Eine erste Antwort auf
diese Frage geben die Lebenserinnerungen des Ignatius selber. Wie Leo
Bakker iiberzeugend nachgewiesen hat, sind diese nicht als eine gew6hn-
liche Selbstbiographie zu verstehen. Sie verfolgen vielmehr eine didakti-
sche Absicht. Bakker schreibt:

Ignatius erzédhlt sein eigenes Leben, um seine Lehre deutlich zu ma-
dhen. Die Tatsachen werden umgeordnet, um eine bestimmte Theoric
zu kldren. Auch vom Pilgerbericht gilt, was Henri Bremond . . . von
den Geistlichen Ubungen schreibt: ,Sie sind zwar immer seine Auto-
biographie, aber didaktisch zugeschnitten®.

Das didaktische Ziel, das Ignatius mit seinen Lebenserinnerungen (Der Be-
richt des Pilgers) verfolgte, war eindeutig: er wollte seine Exerzitienme-
thode und im besonderen die Frage der Unterscheidung der Geister durch
Beispiele aus seinem eigenen Leben verdeutlichen. Damit legte er selber
Vergleiche zwischen dem Cardoner-Erlebnis und den Exerzitien nahe. Aus
dieser Sicht stimmt denn auch Leo Bakker voll dem Urteil von Hugo
Rahner zu, wonach die Erfahrung am Fluf bei Manresa , die eigentliche
Geburtsstunde der Exerzitien“ war®. Die Bezichungen reichen aber noch

2 Leo Bakker, Freiheit und Erfahrung, Redaktionsgeschichiliche Untersuchungen iiber die
Unterscheidung der Geister bei Ignatius von Loyola (Studien zur Theologie des geist-
lichen Lebens, Bd. ITI). Wiirzburg 1970, S. 132.

3 Ebda,, S. 105.
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weiter. Leo Bakker bemiiht sich um den Nachweis, daf} die Erleuchtung am
Cardoner fiir Ignatius das ,existentielle Musterbeispiel® dessen war, was
er in den Exerzitien ,den Trost ohne vorausgehende Ursache® nannte?,
d. h. das Musterbeispiel fiir jene innere Trostung, die nicht durch eine vor-
ausgehende bewufSte menschliche Tatigkeit hervorgerufen wird und des-
halb direkt vom gottlichen Geist bewirkt sein mufl. (Ignatius kannte noch
nicht ausdriicklich die Problematik des Unterbewufiten.) Trifft dieses Ur-
teil von Leo Bakker zu, und ich halte es fiir wohl begriindet, dann ist nicht
nur ein Vergleich zwischen dem Cardoner-Erlebnis und den Exerzitien er-
laubt, sondern ein solcher dringt sich direkt auf.

Zum besseren Verstindnis dieses Zusammenhangs ist nun darauf zu
achten, dafl Ignatius den Trost nie als Selbstwert betrachtet, sondern ihu
ganz in Beziehung zur Wahl und zu Entscheidungen im praktischen Leben
gesetzt hat. Leo Bakker bemerkt mit Recht:

Die Unterscheidung der inneren Bewegungen und der Trost laufen
fiir Ignatius seit der Erleuchtung am Cardoner mit der Wahl zusam-
men. Daf er dieses Zusammenlaufen von Trost und Wahl reflexiv
betont und methodisch ausgearbeitet hat als Zentrum und Quelle des
geistlichen Lebens, ist in der Geschichte der Spiritualitét das charak-
teristisch Neue der Geistlichen Ubungen®.

Wenn es einen derart engen Zusammenhang zwischen dem Trost und der
Wahl gibt, dann dringt sich die Folgerung auf, auch im persénlichen Le-
ben des Ignatius habe die Erleuchtung am Cardoner zu einer Entscheidung
gefithrt. Gerade dies ist tatsichlich eine der wichtigsten Thesen im Werk
von Leo Bakker, und er kann dafiir gute Griinde angeben. Vor dem Auf-
enthalt in Manresa hatte Ignatius nur die Absicht, eine voriibergehende
Reise nach Jerusalem zu machen. Nach den Monaten, die er im kleinen
Stidtchen verbracht hatte, wollte er jedoch fiirr immer im Heiligen Land
bleiben, und sein Plan war so fest, dafl er in Jerusalem dem zustidndigen
Franziskaner-Provinzial gegeniiber den Standpunkt vertrat, ,er diirfe um
nichts auf der Welt davon ablassen (Nr. 46). Eine derartige Entschieden-
heit kannte Ignatius nur, wenn er der Uberzeugung war, Gott selber habe
ihm eine Wahl eingegeben. Weitere Indizien sprechen nun dafiir, daff er
seinen Entschluf beziiglich Jerusalem gegen Ende seines Manresa-Aufent-
haltes, also zur Zeit seiner Cardoner-Erfahrung gefafit hat. Obwohl er im
Bericht iiber die grofe Erleuchtung nicht ausdriicklich davon spricht, diirfte
er dennoch aller Wahrscheinlichkeit nach im Zusammenhang mit ihr zur

1 Ebda., S. 105.
5 Fbda., S. 105.
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Uberzeugung gekommen sein, Gott wolle von ihm, daf} er fiir immer im
Heiligen Land bleibe®. Diese Einsicht erwies sich aber als eine Tauschung.
Ihm wurde im Namen des kirchlichen Gehorsams befohlen, nach Europa
zuriickzukehren.

Welche Folgerungen ergeben sich riickwirkend aus der falschen Wahl
fir die Deutung der Cardoner-Erfahrung? Eine Desillusionierung beziig-
lich der Moglichkeit, das Wirken des Heiligen Geistes zu erkennen? Wenn
selbst eine einzigartige Erleuchtung Ignatius in die falsche Richtung orien-
tieren konnte, haben wir dann nicht noch vielmehr Anla}, jeder anderen
Geistmitteilung zu mifitrauen? Die erniichternde Erfahrung des Ignatius
mahnt uns tatsichlich zu grofiter Vorsicht. Von konkreten Pldnen in unse-
rem Leben kénnen wir kaum je behaupten, sie seien uns rein von Gott ein-
gegeben worden. Immer spielt unser eigenes Fithlen, Erkennen und Wol-
len mit. Unsere Entscheidungen sind deshalb stets auch auf dieser Ebene
zu prifen.

Selbstaggression bei Ignatius

Diese einschrankende Feststellung wertet die Cardonererfahrung keines-
wegs grundsatzlich ab. Wohl aber wirft sie nur um so stirker die Frage
nach ihrem eigentlichen Gehalt auf. Wenn sie im Bezug auf die konkrete
Wabl eher irrefithrend war, von Ignatius aber dennoch als grofites Ge-
schenk in seinem Leben eingeschdtzt wurde, mufl ihre wahre Bedeutung
auf einer anderen Ebene gesucht werden. Dazu haben wir den grofieren
Kontext zu betrachten.

Der Zeit der groflen Erleuchtung ging eine Periode voraus, in der Igna-
tius zutiefst von Skrupeln gequalt wurde. Sein eigener frommer Eifer
marterte ihn. Seine innere Not steigerte sich derart, dafl ihm ofters heftige
Versuchungen kamen, ,,sich durch ein grofies Loch, das im Boden der Zelle
war, in die Tiefe zu stirzen“ (Nr. 24). Er fithlte sich gedrdngt, durch eine
letzte Gewalttat gegen sich selber die dauernden Selbstquélereien zu be-
enden. Dagegen stand aber die Einsicht in die moralische Verwerflichkeit
des Selbstmordes:

Wie er jedoch sich bewufit wurde, dafl Selbstmord eine Siinde wire,
fing er erneut an zu schreien: ,Mein Herr, ich will nichts tun, was
Dich beleidigen kénnte“ (Nr. 24).

Die Versuchung zum Selbstmord Gberwand er durch die Einsicht, daf} dies
eine Siinde ware. Dafiir verwandelte sich die offene Versuchung nur in eine

¢ Ebda., S. 112—115.
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heimliche. Seine gewalttitige Tendenz wandte sich nun — im frommen
Kleide — gegen Gott selber; er wollte ihn zwingen, ihn von seinen Qualen
zu befreien, indem er solange auf jede Nahrung verzichtete, bis er erhort
wurde oder dem Tode nahe wiére:

So nahm er sich vor, nichts mehr zu essen und nichts mehr zu trinken,
bis Gott ihm helfen wiirde oder bis er sich unmittelbar am Rand des
Grabes sdhe . . . wie wenn er, unmittelbar dem Tode nahe, iiberhaupt
noch etwas hétte erbitten oder essen konnen (Nr. 24).

Nachdem er eine Woche lang gefastet hatte, verbot ihm der Beichtvater
diesen gewalttdtigen Versuch. Seine selbstqualerischen Skrupel verfolgten
ihn jedoch weiter.

Die Gewalt hatte im Leben des Ignatius schon frither eine grofie Rolle
gespielt. Er hatte die Ehre im Krieg gesucht und hatte andere in gefahr-
liche, ja fast selbstmérderische Aktionen hineingezogen. Nach seiner Be-
kehrung blieb diese Tendenz zunichst voll in thm lebendig, wie eine kleine
Begebenheit besonders deutlich illustriert. Als er von seinem heimatlichen
Schlof} wegritt, begegnete er einem Mauren, der im Gesprach mit ihm be-
zweifelte, dal Maria auch nach der Geburt Jesu Jungfrau geblieben sei.
Nachdem der Mann, der eine so unfromme Rede gefihrt hatte, weiterge-
ritten war, regte sich in Ignatius ein grofler Unwille gegen ihn, und er
meinte, seine Pflicht nicht erfallt zu haben:

So tiberkam ihn das Verlangen, dem Mauren nachzuspiiren und ihm
dafiir einige Dolchstiche zu versetzen, dafl er solche Worte gesagt
habe (Nr. 15).

Bei diesen gewalttitigen Winschen war er sich allerdings nicht sicher;
deshalb tiberlief er die Entscheidung seinem Maultier, indem er ihm die
Zugel freilieB}, auf dem vorgesehenen Weg zu bleiben oder zu jenem Dorf
abzubiegen, wohin der Maure geritten war. Das Maultier war denn auch
skliiger® als er und bewahrte ihn davor, seine Frommigkeit durch Dolch-
stiche unter Beweis zu stellen. In Manresa wandte sich — wieder unter dem
Mantel der Frommigkeit — seine gewalttidtige Tendenz gegen ihn selber.
Aus seinem aggressiven Biiflerleben entstanden Skrupel, die ihn fast zum
Selbstmord trieben. Es stellt sich deshalb die Frage, ob die darauf folgende,
fur ihn so wichtige Geisterfahrung am Cardoner etwas mit der Uberwin-
dung seiner offenen und verborgenen gewalttitigen Tendenzen zu tun
hatte. Eine Antwort 1d8t sich nicht unmittelbar geben. Nach seiner eigenen
Darstellung hat er die selbstqualerischen Skrupel schon vor der grofien
Erleuchtung iiberwunden und zwar dank seiner klaren Einsicht in ihre ver-
heerenden Wirkungen. Dies schliefit aber einen inneren Zusammenhang
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zwischen beiden gegensitzlichen Erfahrungen nicht aus. Wie wir bereits
festgestellt haben, hat Ignatius sein Leben nicht rein chronologisch erzéhlt,
er verfolgte mit seiner Autobiographie vielmehr ein lehrhaftes Ziel. Er
wollte Beispiele geben fiir die verschiedenen Regeln zur Unterscheidung
der Geister und diirfte von daher manches so zusammengestellt haben, wie
es seinem Ziel entsprach. Er selber hat jedoch die auto-aggressive Tendenz
seiner Skrupel nicht reflex erkannt und deshalb auch keine bewufite Bezie-
hung zur Cardoner-Erleuchtung herstellen konnen. Wollen wir jedochheute
von seiner Erfahrung lernen, diirfen wir uns nicht darauf beschranken, nur
zu wiederholen, was er selber damals ausdriicklich von sich gesagt hat. Wir
haben uns zu fragen, ob seine Aussagen nicht noch weitere Zusammen-
hinge verraten, die ihm persénlich zwar nicht voll bewufit wurden, die
aber doch fiir ein tieferes Verstandnis seiner Erfahrung wichtig sind.

Neben der auffilligen Tatsache, dafl der grofien Erleuchtung eine ag-
gressive selbstquilerische Periode vorausging, 1a8t sich feststellen, dafl
Ignatius, ohne es bewufit zu wollen, selber einen zwar indirekten, aber doch
deutlichen Zusammenhang zwischen den beiden unterschiedlichen Etappen
in seiner Manresazeit aufgezeigt hat. In den ersten Monaten seines harten
Biiferlebens verzichtete er auf jede Fleischspeise, und diesem Entschluf}
blieb er auch treu, als er den gefahrlichen Charakter seiner frommen Skru-
pel durchschaut hatte. Er sagte dazu:

Den vollen Verzicht auf Fleischspeisen fithrte er weiterhin durch,
und er war darin so fest entschlossen, daf} er eine Anderung fiir génz-

lich unmoglich hielt (Nr. 27).

Dennoch hat er diesen Verzicht bald darauf aufgegeben. Eine besondere
Vision fithrte ihn aus seinem festgefahrenen Entschluf heraus. Der unab-
inderlich scheinende Wille, fiir immer auf jede Fleischspeise zu verzichten,
diirfte nun einerseits aufs engste mit jener Tendenz verbunden gewesen
sein, die sich auch in seinen selbstquélerischen Skrupeln geduflert hat;
anderseits wurde er von seinem verbohrten Willen durch eine Vision be-
freit, die ihm innerhalb jenes Erleuchtungsweges geschenkt wurde, der am
Cardoner seinen Hohepunkt fand. Die Vision beziiglich des totalen Fleisch-
verzichtes verbindet folglich die gegensitzlichen Perioden im Leben des
Ignatius. Da nun menschliche Erfahrungen nie isoliert nebeneinander ste-
hen, sondern jede sich dynamisch aus fritheren entfaltet, darf auch die
Cardoner-Erleuchtung nicht fiir sich allein betrachtet werden. Sie folgte
innerlich auf die skrupuldsen Angste und bereitete sich vor durch jene
Vision, die Ignatius von seinem festgefahrenen Vorsatz befreit hat.
Diese Hinweise sind allerdings zu schwach, um allein endgiiltige Aus-
sagen zu stittzen. Da Ignatius selber keine weiteren Anhaltspunkte liefert,
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sind wir fiir unsere weitere Deutung auf einen grundsétzlichen hermeneuti-
schen Schliissel angewiesen. Dabei diirften wir am wenigsten fehlgehen,
wenn wir diesen Schliissel in den neutestamentlichen Schriften suchen. Der
Biifler und Seher von Manresa wollte ja nichts anderes, als Jesus Christus
nachahmen und ihm dienen.

Heiliger Geist und Geist der Luge

Die fir unsere Fragestellung wichtigen neutestamentlichen Zusammen-
hénge konnen hier nicht im vollen Umfang entfaltet werden. Ich kann nur
ganz kurz auf das eine oder andere hinweisen, was ich anderwarts ausfithr-
lich dargestellt habe. In allen wichtigeren neutestamentlichen Schriften
wird nicht blof} abstrakt von der Siinde geredet, sondern sie wird konkret
als Tendenz zur Gewalt beschrieben, und zwar als eine Tendenz, die die
Menschen vor sich selber verbergen. Die Gewalt ist deshalb untrennbar mit
der Luge gekoppelt. So erweist sich zum Beispiel der satanische Geist ge-
mif} dem Johannesevangelium als ,Morder von Anbeginn“ und als ,, Vater
der Lige® (vgl. Joh 8, 44). Gerade dieser mérderische und liignerische
Geist wird aber als der eigentliche Widersacher des Heiligen Geistes dar-
gestellt. Die Apostelgeschichte bringt diesen Zusammenhang in der Rede
des Stephanus auf folgende Weise zum Ausdruck:

Ihr Halsstarrigen, ihr, die ihr euch mit Herz und Ohr immerzu dem
Heiligen Geist widersetzt, eure Viter schon und nun auch ihr. Wel-
chen der Propheten haben eure Viter nicht verfolgt? Sie haben jene
getotet, die die Ankunft des Gerechten geweissagt haben, dessen Ver-
rater und Morder ihr jetzt geworden seid (Apg 7, 51 f).

Jene Halsstarrigen, die sich dem Heiligen Geist widersetzen, erweisen sich
als Verrater und Morder. Sie verstehen sich selber allerdings nicht als sol-
che. Sie meinen dem guten Geist zu dienen. Doch gerade darin zeigt sich
ihre Tauschung und ihr Widerstand gegen den Heiligen Geist.

Wie die Apostelgeschichte so urteilt auch Paulus. Jenen, die nach dem
Geist leben, stellt er andere gegeniiber, die dem Buchstaben horig sind.
Vom Dienst des Buchstabens aber sagt er, daf er totet (2 Kor 3, 6). Diese
wichtige Aussage ist keineswegs nur rein spirituell gemeint. Vor seiner Be-
kehrung hat Paulus ndmlich selber im Eifer fiir das jidische Gesetz die
Anhanger des Gekreuzigten verfolgt und ihrer Tétung zugestimmt. Der
Geist der Liige und der Gewalt hatte ihn geblendet, und in dieser Selbst-

7 Vgl. Raymund Schwager, Brauchen wir einen Siindenbock? Gewalt und Erlosung in den
biblischen Schriflen. Miinchen 1978.
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tduschung hat er dem Heiligen Geist Widerstand geleistet. Doch gerade
dieser Geist hat ihn schliefilich auch von seinem totenden Wollen befreit,
indem er ihn zur Begegnung mit Christus fihrte.

Nach dem Zeugnis der biblischen Schriften erweist sich folglich der Geist
dadurch als Heiliger Geist, dafl er den entgegenstehenden Ungeist, ndm-
lich die Neigung zur Gewalt und zur Liige, aufdeckt und Gberwindet. Dies
geschieht auf verschiedenen Ebenen. Wie der Ungeist sowoh] zum Konflikt
im eigenen Inneren als auch zum Streit zwischen den Menschen und zur
Feindschaft mit Gott fuhrt, so sind die Friichte des Heiligen Geistes Frei-
heit im eigenen Inneren, Liebe und Friede unter den Menschen und Ver-
sohnung mit Gott. Der Konflikt im eigenen Inneren wird von Paulus be-
sonders deutlich im siebten Kapitel des Romerbriefes dargestellt. Er be-
schreibt, wie zwei Gesetze auf das Ich einwirken, es beherrschen und so zu
einem ungliickseligen Streit fihren:

In meinem Innern freue ich mich am Gesetz Gottes, ich sehe aber ein
anderes Gesetz in meinen Gliedern, das mit dem Gesetz meiner Ver-
nunft im Streit liegt und mich gefangenhalt in1 Gesetz der Siinde, von
dem meine Glieder beherrscht werden. Ich unglickseliger Mensch!
Wer wird mich aus diesem Todesleib befreien? (Rém 7, 22 ff).

Auf diesen klagenden Ruf antwortet Paulus zundchst mit einem: ,Dank sei
Gott durch Jesus Christus, unseren Herrn!“ Gleich danach folgt aber das
achte Kapitel, in dem er ausfithrlich das Leben im Heiligen Geist be-
schreibt. Die Uberwindung des zerstorerischen Gesetzes der Siinde erfolgt
direkt durch das Kreuz Christi. Durch den Geist aber wird die Hingabe am
Kreuz zum Lebensquell im einzelnen Glaubigen:

Das Gesetz des Geistes und des Lebens in Christus Jesus hat mich frei
gemacht vom Gesetz der Siinde und des Todes . .. Das Trachten des
Fleisches fithrt zum Tod, das Trachten des Geistes aber zu Leben und
Friede (Rom 8, 2-6).

Das Trachten des Fleisches fithrt deshalb zum Tode, weil es nichts anderes
ist als das Trachten nach Liige und Gewalt. Von diesem zum Tode fihren-
den Streben hat uns Christus befreit, indem er freiwillig die liignerische
Verurteilung und den gewaltsamen Tod auf sich nahm. Durch seine lie-
bende Hingabe hat er uns — als eigentliche Frucht der Erlosung — den Geist
des Lebens und des Friedens gesandt:

Wer den Geist Christi nicht hat, der gehort nicht zu ihm. Wenn Chri-
stus in euch ist, dann ist der Leib tot fir die Siinde, der Geist aber
schafft Leben auf Grund der Gerechtigkeit (Rom 8, 9 f).



Geisterfahrung bei Ignatius von Loyola 453

Immer wenn Paulus vom Geist als der Macht des Lebens und des Friedens
spricht, hebt er ihn gleichzeitig ab vom Gesetz der Siinde und des Todes.
Fiir ihn gibt es folglich keine ungestorte, rein in sich schwingende (enthu-
siatische) Geisterfahrung. Der Geist Christi erweist sich immer in der Kon-
frontation mit den Méchten der Liige und Gewalt als Heiliger Geist. Das
siebte und achte Kapitel des Romerbriefes gehoren deshalb untrennbar zu-
sammen. Zur Erfahrung des Geistes gehort die Aufdeckung der eigenen
inneren Zerrissenheit. Nach dem Zeugnis des Johannesevangeliums iiber-
fithrt der Geist die Welt und er deckt auf, dafl es eine Siinde gibt (Joh
16, 8). Er bringt die verborgenen Mechanismen der Liige und der Gewalt
an den Tag. Er entlarvt aber nur, indem er gleichzeitig heilt, innere Frei-
heit schenkt und wahren Frieden stiftet, und sich so als Heiliger Geist zu er-
kennen gibt.

Erneuerung des ganzen Menschen

Diesen neutestamentlichen Zusammenhdngen haben wir uns kurz zuge-
wandt, um einen hermeneutischen Schliissel zu finden fiir eine vertiefte
Deutung der Erfahrung des Ignatius. Einen solchen Schliissel diirften wir
nun gefunden haben. Es dringt sich ndmlich direkt ein Vergleich zwischen
dem siebten und achten Kapitel des Romerbriefes einerseits und den bei-
den unterschiedlichen Erfahrungszeiten in Manresa anderseits auf. Dem
von Paulus beschriebenen ungliicklichen Menschen, der mit sich selbst im
Streit liegt und vom Gesetz der Siinde gefangen gehalten wird, entspricht
in etwa jener Ignatius, der wegen der Skrupeln iiber seine vergangenen
Siinden derart gequilt wurde, dafl in ihm heftige Versuchungen zum
Selbstmord aufstiegen. Dem neuen Leben im Geist hingegen korrespondiert
die Zeit seiner vielfiltigen Erleuchtungen und vor allem seine grofle Er-
fahrung am Cardoner. Gewif§ konnen im Leben eines einzelnen Glaubigen
die grundsatzlichen theologischen Aussagen des Neuen Testaments nie
voll eingeholt werden. Zudem lassen sich theologische Aussagen nie in
ausschlieBlicher Weise auf einzelne Lebensabschnitte anwenden. Aber den
unterschiedlichen Aussagen miissen doch analoge Erfahrungen korrespon-
dieren, wenn die theologische Rede sich nicht im luftleeren Raum verlie-
ren soll. Mit diesen Einschrankungen ist ein Vergleich zwischen den beiden
Kapiteln im Rémerbrief und den zwei unterschiedlichen Erfahrungszeiten
des Ignatius in Manresa wohl berechtigt. Es ergibt sich daraus, dafl jener
Zusammenhang, den wir auf Grund der Selbstdarstellung im ,Bericht des
Pilgers“ vermutet haben, tatsichlich besteht. Zur Geisterfahrung gehort
folglich nicht nur die unmittelbare Zeit der Erleuchtung, sondern auch die
ihr vorangehende Periode, in der direkt nur die eigene Zerrissenheit,
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Aggression und Dunkelheit erfahren wird. Der Geist wirkte in diesen
Erfahrungen, indem er selber zunachst unbemerkt blieb, aber bereits auf-
deckte, was ihm im tiefsten des menschlichen Herzens widersprach.

Von der eigentlichen Cardoner-Erfahrung sagt dann Ignatius, er habe
nicht irgendeine Erscheinung gesehen, sondern eine so grofle Erleuchtung
empfangen, ,dafl ihm alles in einem neuen Licht erschien®. Es kam ihm
vor, ,als sei er ein anderer Mensch geworden“ (Nr. 30). Seine aulerge-
wohnliche Erfahrung bezog sich folglich weder auf einen Teilbereich der
dufleren Wirklichkeit, noch auf eine begrenzte Schicht in seiner eigenen
Seele. Er wurde vielmehr als ganzer umgestaltet. Er fihlte sich als
neuer Mensch, was nach den selbstquilerischen Skrupeln und Selbstmord-
versuchungen nur heiflen konnte, dafl ihm eine ganz neue Versohnung
im Innersten seiner selbst geschenkt worden war. Der Streit in seiner Seele
wurde nicht blof} dulerlich beigelegt, wie dies wahrscheinlich schon vor der
groflen Erleuchtung geschehen war, sondern der giftige Herd der aggressi-
ven Unruhe wurde gleichsam ausgebrannt, indem ihn bis ins Innerste ein
Strom wahrhaftiger Versohnung erfillte.

Ignatius hebt in seinem Bericht besonders die Wirkungen der Erleuch-
tung auf seinen Verstand hervor. Er sagt, er habe eine ,grofle Klarheit in
seinem Verstand“ empfangen, ja es sei ihm gewesen, er ,habe einen ande-
ren Verstand erhalten, als er frither besaR“ (Nr. 30). Dieser Hinweis ist
bedeutungsvoll. Das Gesetz der Siinde und des Todes ist keineswegs iden-
tisch mit dem Gesetz der sogenannten bosen Sinnlichkeit, die gegen einen
angeblich guten Verstand kdmpfen wiirde. Ignatius ist gerade durch sein
tiberfrommes Streben zeitweise den Téduschungen der Siinde und der Ge-
walt verfallen. Auch Paulus hat aus bestem Eifer dem tétenden Buchstaben
gedient, und er hat seinen jiidischen Briidern, die ilim nicht folgen wellten,
bescheinigt, daf es ihnen keineswegs an Eifer, wohl aber an der richtigen
Erkenntnis fehle (Rém 10, 2). Das Gesetz der Siinde als das Gesetz der
Liige und der Gewalt wirkt sich folglich besonders stark darin aus, dafl es
die Erkenntnis gefangen nimmt. Untaten, die fur alle offen als solche da-
liegen, sind relativ harmlos. Die abgriindige Macht der Siinde verbirgt sich
jedoch darin, daf sie immer schon die Einsicht selbst der Eifrigsten ge-
blendet hat. Zur wahren Geisterfahrung gehort deshalb die Erleuchtung
des Verstandes und seine Befreiung von den tduschenden Fesseln. Dabei
sind nicht irgendwelche besonderen Einsichten ausschlaggebend. Entschei-
dend ist, dafl die ganze Vernunft von den Mechanismen der verschleierten
Liige und Gewalt befreit wird. Dies kann nur dadurch geschehen, dafl dem
Menschen eine solche Erfahrung innerer Freiheit geschenkt wird, dafl er in
Zukunft jede heimliche Selbstvergewaltigung instinktiv spiirt. Da der
Mensch der Siinde innerlich zerrissen ist, steht auch sein Verstand unter
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einem subtilen Zwang, den er aus eigener Kraft nicht wahrnehmen kann
und den er nur zu leicht sogar als Eifer fiir das Wahre und Gute miffdeutet.
Der zwanghafte Eifer hatte sich im Leben des Ignatius gezeigt als Drang,
dem Mauren, der die dauernde Jungfraulichkeit Mariens bezweifelt hatte,
einige Dolchstéfle zu versetzen, und danach als Drang zu immer gréfieren
Bufltaten. Die Erfahrung am Cardoner hat ihn endgiiltig davon befreit.

Die innerste Umgestaltung des eigenen Erkennens verrét Ignatius noch
durch eine weitere Bemerkung. Wihrend seiner aggressiven Biifterzeit sah
er immer wieder etwas in der Luft, das ausnehmend préchtig anzuschauen
war und das ithm groflen Trost schenkte:

Er konnte nicht genau erkennen, was es cigentlich fiir eine Sache sei.
Aber irgendwie schien es ihm, als ob es die Gestalt einer Schlange
hitte mit vielen Punkten, die wie Augen aufleuchteten, obwohl es
keine eigentlichen Augen waren. Er hatte grofes Gefallen und gro-
Ren Trost beim Anblick dieser Erscheinung. Und je ofter er sie
schaute, desto grofier wurde seine innere Trostung (Nr. 19).

Was bedeutete dieses seltsame Gebilde, das Ignatius so grofien und an-
dauernden Trost bereitete? Als er nach der Erleuchtung am Cardoner vor
einem Kreuz kniete, sah er die schillernde Gestalt wieder:

Und ebendort erschien ihm wieder die Vision, die er schon oftmals
gehabt hatte und die er doch nie richtig erkennen konnte, das heifit
jenes Ding, von dem vorher schon die Rede war und das ihm sehr
schén und mit vielen Augen besetzt erschien. Aber jetzt vor dem
Kreuz sah er deutlich, daf} jenes Etwas nicht die gleiche Farbenpracht
wie frither trug. Und er empfing nun eine ungemein klare Erkenntnis
dariiber, dafl jenes Etwas ein Bild des Teufels war, und dies war
begleitet von einer festen Zustimmung des Willens. Und da spéter-
hin sich die gleiche Erscheinung noch mehrmals durch lange Zeit hin-
durch wiederholte, verjagte er sie zum Zeichen seiner Geringschit-
zung mit dem Stock, den er gewdhnlich in seiner Hand trug (Nr. 31).

Der durch die Erleuchtung erneuerte Verstand hat Ignatius sogleich befa-
higt, eine duferst subtile Tauschung zu durchschauen. Eine Erscheinung,
der er sich vorher lange Zeit iiberlassen und die ihm immer wieder grofien
Trost gespendet hatte, entpuppte sich ihm nun in voller Klarheit als ein
Bild des Teufels. Unter dem Einfluf} der Tiefenpsychologie neigen heute
wohl viele dazu, in der schillernden Schlange eine heimliche sexuelle Pro-
jektion zu sehen. Dieses Element mag tatsidchlich mitgespielt haben. Aber
die fundamentalen menschlichen Projektionen sind nicht sexueller Art,
sondern stehen im Zusammenhang mit der Aggression und fihren zur
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Schaffung sakraler Gebilde®. Gerade diesen sakralen Charakter der fun-
damentalen Projektionen dirfte Ignatius nach der groflen Erleuchtung
wenigstens ahnungshaft durchschaut haben. Er vermochte die schillernde
Gestalt ndmlich als ein sakrales Gebilde, als ein Bild des Teufels zu ent-
larven.

Aggressive Elemente in den Exerzitien

Nachdem wir uns ausfiihrlich mit dem Ereignis am Cardoner beschiftigt
haben, ist es nun Zeit, zum zentralen Punkt unserer Ausfithrungen zu kom-
men, zum Vergleich zwischen der Erfahrung des Ignatius und den Exer-
zitien. Wir haben bereits weiter oben auf Leo Bakker hingewiesen, der in
der Erleuchtung am Cardoner das existentielle Musterbeispiel fir den
»1rost ohne vorausgehende Ursache® sieht. Dieser Ansicht ist, wie mir
scheint, zuzustimmen. Nach dem Gesagten mufl sie aber noch etwas weiter
entfaltet werden. Da sich die Cardoner-Erfahrung darin als Erfahrung des
Heiligen Geistes erwies, dafl sie die innere aggressive Zerrissenheit des
Ignatius Giberwand, stellt sich die Frage, ob es nicht auch wesentlich zur
Geisterfahrung der Exerzitien gehort, dafl in ihnen die heimlichen Selbst-
aggressionen aufgedeckt und besiegt werden. —- Frither hat man den Exer-
zitien, d. h. den vollen 30tigigen Ubungen oft vorgeworfen, ein Gewalt-
mittel zu sein, zwar nicht ein Mittel physischer Gewalt, wohl aber ein
Instrument der noch gefdhrlicheren seelischen Vergewaltigung. Von kirch-
licher Seite und vor allem von den Jesuiten wurden diese Vorwiirfe selbst-
verstindlich immer energisch zurickgewiesen. Waren aber die Zuriickwei-
sungen tiblicherweise differenziert genug? Enthilt nicht die urspriingliche
strenge Methode mit ihren intensiven und anschaulichen Hollenbetrach-
tungen, mit den ofteren Aufforderungen zum ,agere contra® (zum Ange-
hen gegen die eigenen Wiinsche), mit dem langen Schweigen und der
Selbstisolierung, mit dem Fasten und den Selbstkasteiungen ein ganz be-
achtliches Element von Aggression gegen sich selbst? Mir scheint, dafl man
diese Frage eindeutig bejahen mufl. Eine Bestitigung dieser Ansicht dirfte
auch darin liegen, daf jene, die heute noch die 30tdgigen Exerzitien geben,
kaum mehr wagen, nach der urspriinglichen Strenge der ignatianischen
Methode vorzugehen. Sie spiiren wohl instinktiv deren aggressiven Cha-
rakter und scheuen davor zuriick.

Mit meiner Ansicht, die urspriinglichen Exerzitien enthielten ein star-
kes aggressives Element, mochte ich keineswegs behaupten, die geistlichen
Ubungen seien ihrer eigentlichen Struktur nach ein Mittel zur seelischen
Vergewaltigung. Tatsachlich streben sie genau das Gegenteil an. Sie méch-

8 Ebda., besonders S. 29—36, 91—100.
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ten den Exerzitanden nicht in eine Entscheidung hineinsteigern, sondern
ihn zu einer freien Wahl befdhigen. Durch die harte Schule sollen nimlich
spontane Erfahrungen von Trost und Mifitrost geweckt werden, damit
dann die Wahl vor allem aufgrund dieser Erfahrungen vorgenommen
werden kann. Die zentrale Frage, die die Exerzitienmethode stellt, lautet
deshalb: ist die harte aggressive Komponente nicht nétig, um zu tiefen
Trost- und Mifltrost- und so zu echten Geisterfahrungen zu gelangen?
Kann man diese Seite fallen lassen und dennoch auf intensive geistliche Er-
fahrungen hoffen? Meiner Ansicht nach dréangt sich vom Gesagten her das
Urteil auf, dafl die aggressiven Elemente nicht blof zeit- und charakterbe-
dingte Reste waren, sondern ein integrierender Bestandteil der ignatiani-
schen Methode sind. Da wir uns alle als Stinder zu bekennen haben, miissen
wir ehrlich davon ausgehen, dafl in uns allen verdeckte Tendenzen zur
Gewalt und Liige wohnen. Jeder Exerzitand kann folglich nur dann zu
einer bewufiten und umfassenden Geisterfahrung kommen, wenn gleich-
zeitig eine klare Konfrontation mit den dunklen Maéchten im eigenen
Innern stattfindet. Die aggressiven Elemente in der ignatianischen Methode
diirften genau die Aufgabe gehabt haben, die dunklen verborgenen Krifte
zu wecken, damit eine offene Auseinandersetzung stattfinden konnte. Ver-
sucht man hingegen, leichten Schrittes itber die verdeckten Abgriinde hin-
wegzugehen, diirfte normalerweise auch keine volle innere Verséhnung
und damit auch keine wahre Geisterfahrung mchr méglich sein.

Heute hort man oft, die Exerzitien sollen in einer entspannten Atmo-
sphire vor sich gehen. Diese Aufforderung hat einerseits eine grofie Berech-
tigung, zeigen doch die biblischen Schriften und die ignatianische Erfah-
rung, dafl man im gespannten Eifer nur zu leicht gerade dem Gesetz der
Siinde dienen kann. Anderseits wird es jedoch problematisch, wenn ,Ent-
spannung® zu einem Schlagwort wird, das man undifferenziert auf den
ganzen Exerzitienvorgang anwendet. In allen Bereichen des menschlichen
Lebens gibt es stindig offene und verborgene Spannungen und Aggressio-
nen. Fithren die Geistlichen Ubungen nicht zu einer lebendigen Konfron-
tation mit den dunklen Méchten im eigenen Inneren, die stindig die zwi-
schenmenschlichen Beziehungen vergiften, dann st68t man nicht mehr bis
zur Wabhrheit iiber sich selber vor. Wo aber der verdeckte Bereich der Liige
nicht in Frage gestellt und aufgebrochen wird, ist eine eigentliche Geist-
erfabrung unmoglich. Genau dies diirfte Ignatius, belehrt durch die eigene
Erfahrung, gespiirt und deshalb auch die aggressiven Elemente in seine
geistliche Methode aufgenommen haben. Zu jener tiefsten Entkrampfung
und inneren Verséhnung, fiir die das Erlebnis am Cardoner ein Musterbei-
spiel ist, kann es nur kommen, wenn vorher die gewalttéitigen und ligneri-
schen Spannungen aufgedeckt und durchgestanden werden.
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Mit diesen Ausfithrungen machte ich nun keineswegs dafiir pladieren,
zu allen Einzelheiten der ignatianischen Methode zuriickzukehren. Wenn
man in neuerer Zeit gerade die hirteren Elemente fallengelassen hat,
folgte man gewifl nicht bloff einer oberflichlichen Mode. Dahinter diirfte
ebenso die lebendige Erfahrung gestanden haben, dafl manches an der
iiberlieferten Methode auch bei gutwilligen Exerzitanden auf fast uniiber-
windliche Schwierigkeiten stieff und daff auf dem vorgezeichneten Weg die
gewiinschten Resultate meistens nicht mehr erreicht wurden. Auch eine
grundsatzlich richtig strukturierte Methode kann in ihren einzelnen Ele-
menten sich vom spontanen Empfinden der Menschen einer Epoche so weit
entfernen, dafl sie die Fahigkeit verliert, einen grundlegenden Prozef} aus-
zuldsen. Dafl man Anpassungen versucht bat, scheint mir deshalb véllig
berechtigt und auch nétig zu sein. Dafl alle Neuerungen aber vorwiegend
in die Richtung gingen, die hirteren Elemente auszuscheiden, ohne sie
durch etwas Entsprechendes zu ersetzen, diirfte eher fragwiirdig sein. Einen
konkreten besseren Vorschlag kann ich allerdings auch nicht machen. Ich
nehme jedoch an, dafl der von Ignatius angezielte Prozef sich heute nor-
malerweise iiberhaupt nicht mehr in 30 Tagen (und noch weniger in drei
Tagen) entfalten 148t, sondern dafl dafiir eine ldngere Periode mit ver-
schiedenen intensiven Zwischenetappen notig ist. So stelle ich mir vor, daf}
in einem ersten Schritt moglichst viele Konflikte und Aggressionen bewuf}t
zu machen wiren, denen der Exerzitand im Alltag bereits ausgesetzt ist.
Dabei kame es darauf an, ihm Mut zu geben und in ihm die Fahigkeit zu
wedken, sich anf andere Menschen moglichst ehrlich einzulassen, damit die
verschleierten und verdringten Konflikte auch offen aufbrechen konnen.
Von dieser Basis her wéren dann in néchsten Schritten wohl echte und neue
Erfahrungen des Geistes und der Versohnung moglich.

Der Geist wird dort ausgeloscht, wo man vor dem Kreuz Christi zuriick-
weicht. Das Kreuz aber war der Hohepunkt eines todlichen Konfliktes. In
den ignatianischen Exerzitien kommt der Betrachtung des Gekreuzigten
eine zentrale Bedeutung zu. Hat man sie aber nicht allzu oft zu einer bloflen
Betrachtung des Schmerzensmannes degradiert? Wurde nicht die ganze
Tragweite jener Auseinandersetzung, die schliefilich zum gewaltsamen
Ende gefiihrt hat, weitgehend ausgeblendet? Hitte sonst nicht viel deut-
licher ins Bewuftsein treten miisse, daf} es gerade zur Nachfolge des Ge-
kreuzigten gehort, Schwierigkeiten nicht zu verschleiern und Konflikte
offen auszutragen, und zwar auf eine Weise, wie es eben dem Gekreuzigten
entspricht? Die Botschaft Jesu hat nicht eine unmittelbare Verséhnung ge-
wirkt. Zunichst hat sie vielmehr einen todlichen Streit provoziert, weil die
dunkelsten Abgriinde des menschlichen Herzens offengelegt werden muf3-
ten. Der Geist des Friedens und der Vers6hnung konnte den Menschen erst
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dann geschenkt werden, nachdem Jesus in seinem eigenen Leibe alle Ver-
logenheit und Gewalttatigkeit durchgekostet hatte.

Im einzelnen ist hier allerdings eine grofie Unterscheidungsgabe nétig.
Mit meiner Betonung der Notwendigkeit der Auseinandersetzung wollte
ich nicht behaupten, wir hitten uns in der Nachfolge Jesu blindlings in
Konflikte zu stiirzen. Unumginglich scheint mir nur, dafl die Exerzitien auf
die eine oder andere Weise zur Konfrontation mit den verborgenen dunk-
len Michten fithren miissen, wenn es zu echten Geisterfahrungen kommen
soll. Dies hat heute wohl auf ganz andere Weise zu geschehen, als Igna-
tius es durch sein aggressives Biifferleben selber durchgestanden und durch
seine aggressive Exerzitienmethode anderen vorgezeigt hat. Aber der
Geist wird nur dort nicht ausgeldscht, wo man sich vor einem ,netten Be-
trieb hiitet und die Konfrontation mit dem tberall wirkenden Ungeist
nicht scheut.

Geist und Kirche

Um die Geisterfahrung am Cardoner und in den Exerzitien auch nur eini-
germaflen umfassend zu beschreiben, wire nun noch ausfiihrlich auf das
Thema der Kirche einzugehen. Wie Leo Bakker glaubwiirdig machen konn-
te, hat Ignatius am Cardoner den Entschlufl gefafit, dauernd im Heiligen
Land zu bleiben. In Jerusalem entpuppte sich diese Entscheidung aber an-
gesichts des entschiedensten Widerstandes des dortigen kirchlichen Obern
als eine Tduschung. Von daher diirfte der Zusammenhang zwischen Geist-
erfahrung und Wahl fiir Ignatius problematischer geworden sein, und es
diirfte ihm die Notwendigkeit einer inneren Verbindung mit der Kirche
aufgegangen sein. Seinen Exerzitien hat er deshalb die Regeln iiber die
kirchliche Gesinnung beigefiigt, in denen er sagt, es sei ein und derselbe
Geist, der in der Kirche und in den einzelnen wirke. Um den Zusammen-
hang dieser Regeln mit der Geisterfahrung richtig zu sehen, wiren aller-
dings ausfiihrliche Darlegungen nétig. Das frither oft wiederholte Urteil,
Ignatius habe in allem eine blinde und gedankenlose Unterwerfung unter
die kirchliche Autoritit gelehrt, trifft keineswegs zu. Sein eigenes Verhilt-
nis zur Kirche war viel spannungsgeladener und echt dramatischer Art, wie
ich in meiner Arbeit ,Das dramatische Kirchenverstindnis bei Ignatius von
Loyola“® aufzuzeigen versucht habe. Vieles, was ich dort iiber die Stellung
der Kirche im Leben des Ignatius und in den Exerzitien dargelegt habe,
wire auch im Rahmen unserer Problematik neu aufzugreifen. Hier sei aber

% Raymund Schwager, Das dramatische Kirchenverstindnis bei Ignatius von Loyola, Zu-
rich — Einsiedeln — Ké1n 1970.
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nur abschliefend erwidhnt, dafl I1gnatius auch der Kirche gegeniiber Kon-
flikte keineswegs gescheut hat. Er hat diese jedoch nie in dem Sinne ge-
16st, dafl er sich von ihr getrennt oder ihr stur Widerstand geleistet hitte.
Aus seiner Geisterfahrung heraus hat er sich immer neu und mit ganzer
Kraft um Verséhnung bemiiht, und er war bereit, dafir vieles zu opfern.
Insofern stimmt sein Leben voll mit seiner Regel iiberein, daf jede Ent-
scheidung innerhalb der vorgegebenen Kirche bleiben mufi. Dies bedeutet
aber keineswegs, dal die Kirche alles Wirken des Geistes von vornherein
kanalisieren konnte. Wo Konflikte im Geist durchgestanden werden, wer-
den sie zu einem Aufruf zur allseitigen Bekehrung und Verséhnung.

IMSPIEGEL DER ZEIT

Das Gesprich zwischen den Generationen

Aus der Sicht des Erziehers

H. Hirschmann SJ weist in einem Bericht iiber den 85. Deutschen Katholikentag
in Freiburg auf die starke Pridsenz der Jugend hin.! Dieses Phidnomen ist aber
wohl, so 148t er deutlich durchblicken, nicht so einfach zu interpretieren. Auf der
einen Seite, so wird bemerkt, habe es die jungen Menschen, die in grofler Zahl
das geistliche Zentrum des Katholikentages besuchten, mehr ,zum geistlichen
Austausch und zur geistlichen Erfahrung als zur ebenfalls dort angebotenen
psychologischen Beratung“ hingezogen. Auf der anderen Seite sei ,diese Jugend
(aber gleichzeitig) keineswegs unkritisch gegeniiber vielen Erscheinungsformen
des kirchlichen Lebens, ganz besonders gegeniiber der Kirche als Institution®.
Und auf jeden Fall sei das ,Gesprach zwischen den Generationen® bei aller Ge-
sprachsbereitschaft der jungen Leute ,nicht leichter geworden; es bediirfe noch
sehr vieler neuer Begegnungen und Formen®.

Im folgenden wird nun ein Gesprichsprotokoll wiedergegeben, niedergeschrie-
ben nach einem Gedanken- und Erfahrungsaustausch tiber die hier genannten
Beobachtungen und Feststellungen, in einer Gruppe von Schwestern, die in der
Schule (Gymnasium und Berufsschulen), im Internat sowie in auflerschulischer

1 Geist und Leben®, Oktober 1978, S. 383, 380 f.





