EINUBUNG UND WEISUNG

,,Christi Liebe ist stirker«

Modell einer spirituellen Erarbeitung des Katholikentag-Themas 1980

Der folgende Beitrag berichtet iiber die Beschiftigung mit dem Thema des 86.
Deutschen Katholikentages bei Treffen von Ordenslenten im Frithjahr 1980 in der
Diézese Wiirzburg. Die Zusammenfassung dessen, was an zwei Nachmittagen
miteinander bedacht, besprochen und zum Teil nen erfahren wurde, will Anre-
gung sein fiir eine dhnliche geistliche Erarbeitung in Gemeinschaft, auch iiber die
konkreten Tage des Katholikentages hinauns.

»Christi Liebe ist starker” — zam Vergleich herausgefordert.

Im Wort ,stirker” liegt unausgesprochen die Frage: ,starker als was?“
Diese Frage ist Anregung zur Uberlegung: Was ist denn in unserer Welt stark
— oder scheint stark zu sein -, und wovor fithlen wir uns schwach?

— Anonyme Machte ragen bedrohend in unser Leben hinein, Naturgewalten,
Schicksalsschldge, Eingriffe von Staaten und politischen oder kriminellen Grup-
pen, kurz das, ,was tédglich passiert” und wovon die Zeitungen voll sind. Die Be-
troffenheit angesichts von Geiselnahmen, Flugzeugabstiirzen und Erdbeben zeigt,
dafl die meisten Menschen sich vor diesen anonymen Michten schwach fiihlen, vor
dem, was morgen auch sie treffen kann.

— Noch durchgingiger erfahrt der Mensch seine Schwiche angesichts der Unsi-
cherheit und Ungewiflheit der Zukunft, sowohl der personlichen als auch der der
ganzen Menschheit. Eine starke Unsicherheit befallt zahlreiche Menschen im Hin-
blick anf Verdnderungen in Gesellschaft und Familie, auf Anderungen in den
Rollenerwartungen und in den Formen menschlichen Zusammenlebens.

— Viele Menschen fiirchten sich voreinander, sind voreinander auf der Hut, sind
verschlossen, mifitrauvisch, ja neidisch. Sie getrauen sich nicht, ihre Schwichen ein-
zugestehen ans Angst, der andere konne diese ausnutzen. So wird eine falsche
Starke vorgetduscht und echte und leidvoll erfahrene Schwiche durch Aggressi-
vitat {iberspielt.

— Unverindert stark erfidhrt der Mensch heute wie frither in seinem ganz persén-
lichen Erleben Schmerz, Krankheit, Leid und Tod. Sie lassen ihn die Grenzen der
eigenen Stirke erfahren nnd beschneiden seinen Lebensraum durch gesteigerte
Angst und Ruhelosigkeit.

— Stark im Menschen sclbst, aber doch gegen ihn gerichtet und dadurch ihn
schwichend, ist der Egoismus, der ihn bei sich selbst stehenbleiben 14ft, ihn von
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fremder Hilfe und Bestirkung ausschliefft und ihm Geniigsamkeit mit seiner eige-
nen Schwiche auferlegt.

Diese thesenartig vorgetragenen und unvollstindigen Gedanken, die von der
versteckten Frage ,stirker als was?"“ ausgehen, bediirfen einer Konkretisierung
und Verlebendigung durch den Bezug auf die eigene Person, etwa in Form einer
zuniichst stillen Reflexion des einzelnen, an die sich ein Gesprich im kleinen
Kreis anschliefit, ausgehend von folgender Fragestellung:

Christen sind nicht unbedingt die erfolgreichsten, stirksten, unangefoch-
tenen und selbstsichersten Menschen. Wann und wo fiihlen wir uns als
Christen und besonders als Ordenschristen schwach, klein und hilflos?
Aus der Besinnung und Uberlegung bei den genannten Treffen seien einige
Punkte kurz genannt.

Wo wir uns schwach fiihlen:

in der Krankheit, angesichts fremden Leides und des Todes lieber Menschen;
in der Unfihigkeit, all den berechtigten Erwartungen zu entsprechen;
angesichts unserer personlichen Schuld;

im nicht immer gelingenden Miteinander von Aktion und Kontemplation in
unserem Leben;

— in der zihen Bestindigkeit unserer Fehler und schlechten Gewohnheiten;

— in der Erfahrung der Ablehnung und des Unverstandenseins und in unserer zu
geringen Uberzeugungskraft;

— angesichts der Zukunftsaussichten unserer Gemeinschaften und der Kirche;

— im Suchen nach dem rechten Weg.

Es ist wichtig, sich diese Schwichen einzugestehen und sie nicht Giberspielen zu
wollen, etwa durch eine Flucht in das, was wir als unsere Stirken ansehen.

Die eigene Schwiche eriragen kann aber nur, wer sich in ihr nicht alleinge-
lassen, sondern von Christus angenommen und getragen weifl. Im Blick auf den
Herrn, der fir uns schwach geworden ist in Menschwerdung, Leiden und Tod, las-
sen sich unsere Reaktionen auf die eigenen Schwichen erkennen und ertragen.
Zur personlichen Betrachtung oder zu einem Schriftgesprich eignen sich in diesem
Zusammenhang Phil 2, 6-11 (,,.. . . sondern entduflerte sich“) und 1 Kor 15, 36-43
(,gesat wird in Schwachheit, auferwedkt wird in Kraft“). Gerade die Erfahrung
des Karfreitags und des Ostermorgens kann uns als Christen Anregung und Hilfe
sein, unsere eigene Schwiche in der Verbindung mit Christus zu bewaltigen.

Mit Christus sind wir stark

Die Begegnung mit Christus macht stark und eréffnet dem menschlichen Leben
Horizonte. Diese Erfahrung wurde bei den Teilnehmern bestidrkt durch ein Ge-
sprich, das von folgender Uberlegung ausging:
Wo Menschen im NT Christus begegnen oder mit ihm in Verbindung tre-
ten, da verdndert sich etwas in ihrem Leben: sie werden freier, offener,
sicherer und gliicklicher, kurz: sie werden stirker.
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Als ,klassische Beispiele®, die in einem diesen ersten Teil abschliefenden Wort-
gottesdienst vorgelesen wurden, seien genannt:

— Zachius (vgl. Lk 19)

~ die Apostelberufungen (vgl. Mt 4, 18-22)

— Nikodemus (vgl. Joh 3)

— Petrus (vgl. Mt 14, 22-33)

— der geheilte Blinde (vgl. Joh 9)

— Paulus (vgl. Apg 9)

Die Begegnung fiihrt aber auch in die Entscheidung, aus der die Ablehnung Jesu
erfolgen kann (vgl. Mt 13, 53-58).

Und unsere Starke?

Die Psychologie lebrt, dafl es wichtig ist - gerade in der Erziehung, und warum
nicht auch in der Selbsterziehung? —, die Stiarken und Fahigkeiten zu unterstiitzen
und zu fordern, um sie zu entwickeln. Das bewahrt, wenn es mit dem rechten Maf§
geschieht, vor Resignation und Verzweiflung und vor einem iibertriebenen Siin-
denbewufltsein.

Auch bier kann neben der Reflexion iiber sich selbst das Gesprich im kleinen
vertrauten Kreis hilfreich sein und den einzelnen weiterfiibren, etwa von folgen-
der Anregung ausgehend:

Kein Mensch bat nur Schwichen und Fehler.

Jeder ist auch auf irgendeine Weise stark.

Was sind meine Starken? Was kann ich, was gelingt mir?

Und woher kommen diese meine Stirken?
Gerade die letzte Frage lifit zu den tieferen Ursachen vordringen und zeigt
zugleich Méglichkeiten der Bestdrkung auf, beispielsweise das Gebet, das be-
wufite Leben in der Gegenwart Gottes, die Eucharistie, die Meditation des eige-
nen Lebens, revision de vie und das Beispiel der Heiligen.

Innerhalb einer Gemeinschaft von Ordensleuten, Priestern und Laien, die sich
um ein gemeinsames geistliches Leben bemiiben und einander ausreichend ver-
traut sind, kann die erste Frage auch folgendermaflen abgeindert werden: Was
sind deine Stirken? Dadurch erfibrt der Betreffende Annahme seiner selbst, Be-
starkung und den einen oder anderen bilfreichen Hinweis.

Zur Weiterfibrung und Vertiefung kann das Beispiel Heiliger dienen, etwa
in Form eines Schriftgespraches iiber 2 Kor 11-12 (Paulus: ,So will ich mich mei-
ner Schwachheit rithmen*).

Wie Christi Liebe sich im Leben eines Christen als starker erweist, veranschau-
lichen auch Beispiele grofler christlicher Personlichkeiten unserer Zeit:

— Martin Luther King: Christi Liebe ist starker als Ungerechtigkeit.
— Mutter Teresa: Christi Liebe ist starker als das Leid.
— P. Maximilian Kolbe: Christi Liebe ist starker als der Tod.

Die verandernde Kraft der Liebe Christi in meinem Leben.

Noch einmal im Sinne der Konkretisierung und Anwendung auf das eigene Le-
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ben wird eine Frage oder Aufgabenstellung fiir die persénliche Betrachtung emp-
fohlen:
Was kann Christi Liebe in meinem Leben verdndern und wo habe ich seine
verandernde Kraft in meinem Leben bereits erfahren?

Hier wird am Schluf noch persénlicher als zuvor der einzelne in seinem Leben
mit Christus und aus ihm angesprochen. Was die je eigene Beantwortung dieser
Frage betrifft, so entzieht sie sich sicherlich dem Gesprich in gréfierem Rahmen.
Und doch kann gerade das personliche Zeugnis anderen hilfreich sein. Als Ab-
schlufl der gemeinsamen geistlichen Erfahrung im Kreis von Ordensleuten, wie
sie hier beschrieben ist, wurde deshalb folgender Weg gewihlt:

In der Eucharistiefeier konnte jeder Teilnehmer (anstelle der Fiirbitten) in
freigewihlter Formulierung seinen Dank fiir die von Christus kommende Ver-
inderung in seinem Leben vortragen, worauf alle mit dem kurzen Liedruf ,Dan-
ket, danket dem Herrn“ (erste Zeile des gleichnamigen Liedes) antworteten.

Mit diesem Zeugnis, das zugleich Anregung ist, Christi Liebe und ihre veran-
dernde Kraft immer neu zu suchen und zu beantworten, und mit dem groflen
Dank der Eucharistie schlof} die geistliche Erarbeitung des Katholikentag-Themas
bei dem zweiten Treffen. Basilius Doppelfeld, Miinsterschwarzach

Gotteswort und Menschenwort —
iiber das Meditieren von Gedichten

Es ist iiber zehn Jahre her, daf eine intellektuelle Fithrungsschicht in Deutschland
das Verdikt iiber Poesie und Dichtung fillte: Dichtung als Verweilen im Schonen
und als Sichtbarwerden von Schopfungsglanz sei verboten, sei Verrat an der har-
ten Wirklichkeit; hochstens als Protest oder als Anklage sei sie noch erlaubt. Hans
Magnus Enzensberger war ein Wortfiihrer dieser Absage an die Poesie. Doch er
hat seine Meinung lingst gedndert. Die Stimmung schlug schnell um. Man ,dich-
tet® wieder und liest ,Poesie; mal romantisch — in wehmiitiger Riickerinnerung
an eine vermeintlich schonere Vergangenheit; mal niichtern — wie um sich durch
die Kraft der Sprache ein tieferes Hinhoren und Hinschauen auf die Realitit zu
verschaffen; mal aufrufend — zu menschlichen Grundtugenden und humanitirem
Finsatz; aber allzu oft — gerade im religiosen Bereich — weit unter dem Niveau
wirklicher Dichtung, so dal man geneigt wird, das vor zehn Jahren gefillte Ver-
dikt wieder zu erneuern.

Eine zweifache Flucht vor der Sprache

Es hat sich also gezeigt, dafl man Sprache und Umgang mit Sprache nicht aus
dem Prozef menschlicher Selbstwerduug und Selbstbesinmung verbannen kann.





