Jahwe — der Arzt seines Volkes
Das Buch Tobit als Beispiel biblischer Heilslehre*

Paul Deselaers, Miinster

Die Verlegenheit um Jesus als ,,Heiler

Jesus von Nazareth und seine Wunderheilungen lassen sich nicht voneinander
trennen. Auf sie verweist er selbst, wenn er vom Reich Gottes spricht (vgl. Joh
10,37f; 14,11). Gesundgemachte Menschen an seinem Weg lassen nach Aus-
kunft der Evangelien erkennen, wie sehr seine Botschaft mit seiner Praxis
iibereinstimmt. Diese Deckungsgleichheit von Lehre und Praxis bereitet uns
Schwierigkeiten. Wunder, wie sie im Neuen Testament erzéhlt werden, kon-
nen wir uns schlecht vorstellen. Diese Seite der Praxis Jesu liegt nicht in unse-
rem Erfahrungsfeld. Auch wenn wir die literarische Gestalt der Wundererzih-
lungen einordnen konnen, wenn wir alle erdenklichen soziologischen und psy-
chologischen Theorien anwenden, bleibt letztlich ein Kern, der sich nicht auf-
16sen 148t. Unsere Hilflosigkeit konzentriert sich auf den Punkt, daB Jesus sich
um die leibliche Gesundheit sorgt und sie zum Ausweis des Heiles macht. Sie
steigert sich gerade in einer Gesellschaft, in der trotz stindiger Fortschritte in
der Medizin die Macht der Krankheit erschreckend zunimmt. ,,Bei allem
Nachdruck, den wir auf die Leiblichkeit des Menschen legen, scheint uns doch,
daf3 es wichtiger wire, sich um anderes seine Gedanken zu machen: um bessere
gesellschaftliche Strukturen, um Raum fiir menschliche Selbstverwirklichung,
um neue Unmittelbarkeit zum goéttlichen Bereich. ,Jesus, der Heiland‘ — das
mag noch angehen. Man kann es spiritualisiert verstehen. Aber ,Jesus, der
Heiler* — wer wiirde das altertiimliche Wort ,Heiland‘, fiir viele nur noch eine
religiose Leerformel, auf diese Weise in verstehbare Sprache zuriickzuver-
wandeln wagen?‘‘!

* Leicht verinderter Text des Vortrags anlaBlich der Feierlichen Promolion im Fachbereich Ka-
tholische Theologie der Westfilischen Wilhelms-Universitdt Miinster am 17. 7. 1981.

Er wurde unter dem Titel angekiindigt: Jahwe — der Arzt seines Volkes. Das Buch Tobit als Para-
digma biblischer Soteriologie.

1 N. Lohfink, ,,Ich bin Jahwe, dein Arzt* (Ex 15,26). Gott, Gesellschaft und menschliche Gesund-
heit in einer nachexilischen Pentateuchbearbeilung (Ex 15,25b.26) in SBS 100 (Hrsg.: H. Mer-
klein, E. Zenger); ,,Ich will euer Gott werden’. Beispiele biblischen Redens von Gott, Stuttgart
1981, 11-73.13. Vgl. ebenfalls: E. Biser, Das Heil als Heilung. Aspekte einer therapeutischen
Theologie, in: J. Sudbrack u.a., Heilkraft des Heiligen, Wien 1975, 102-139.
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Zur Tradition des alttestamentlichen Sprechens von Jahwe, dem Arzt

Die gerade skizzierte Verlegenheit um das Auftreten des heilenden Jesus be-
steht fiir den biblischen Menschen nicht. Hitten alle Krankheiten sich in Israel
zuriickgezogen und wire die Gesundheit wie ein Wunder ausgebrochen, dann
wire das als ein sicheres Anzeichen dafiir genommen worden, dafl Gott sich —
wie auch immer — als Heilender, als Arzt seines Volkes zeigt. Wie aber zeigt
Gott seine Heilkunst? Wie spricht lsrael davon?

Zwar nicht dominant, aber doch durchgehend an Gelenkstellen der Entste-
hungsgeschichte des Alten Testaments gibt es die Rede von Jahwe als dem
Arzt seines Volkes. Das Spektrum der Redeformen ist breit.

Da wird Jahwe zunichst in ganz konkrete, medizinisch verifizierbare
Krankheiten hereingeholt, wie eine Fiille von Erzihlungen beweist?. Man
wendet sich immer wieder an Jahwe und erwartet von ihm die Heilung. So wirft
z.B. der Prophet Elija dem K&nig Ahasja, um den es nach einem schweren
Sturz schlimm steht, vor: ,,Du hast Boten ausgesandt, um Beelzebub, den Gott
von Ekron, zu befragen, als gébe es in Israel keinen Gott, dessen Wort man
einholen konnte.* (2 K6n 1,16) Auch wenn Propheten édrztlich tétig werden,
wie etwa Elija beim toten Sohn der Witwe von Sarepta (1 Koén 17,17-24),
dann ist es letztlich Jahwe, der heilt.

Da ist aber auch ein Aussagegeflecht, vor allem bei den Propheten Hosea
und Jesaja3, zu erkennen, in dem in anderer Weise von Krankheit und von Hei-
lung durch Jahwe gesprochen wird. Es geht nicht mehr um die Krankheit ein-
zelner, sondern um die kranke kollektive GroBe ,,Volk*‘; und die Krankheit
umfaBt nicht mehr nur die leibliche Krankheit einzelner, sondern ebenso ge-
sellschaftliche und wirtschaftliche Storungen. Alle lebensmindernden Phéno-
mene, seien es Epidemien, Hungersnéte, anarchische Zustinde, sind jedoch
nur Symptome einer tieferliegenden Krankheit, der Gottvergessenheit, der
Trennung von Jahwe. Wenn Jahwe iiberhaupt noch eine Therapie vorsieht,
dann ergibt sie sich aus dieser Diagnose.

Die Heilung jeder Krankheit, Gesundheit der Menschen und des Landes,
langes Leben — all das gehort zu den Themen eschatologischer Verheilung bei
den Propheten*.

Im Deuteronomium begegnet eine weitere Variante. Israels reale Gesund-
heit hingt davon ab, ob es Jahwes Stimme hort, ob es die Tora realisiert (s. Dtn
17,12-16; 28). Erst dann wird Jahwe jede Krankheit weglenken und das Volk
zu einem Ort der Gesundheit machen. Sie hiangt wesentlich von Israel selbst

2Vgl.z.B.2Sam 12,15-23;1K6n 14,1-18;17,17-24;2 Kon 1,2-17; 4,341, 8,7-14; 20,1-6; vgl.
zum Problem Lohfink, ,,Ich bin Jahwe, dein Arzt“, 41-49.

3Vgl. Hos 5,13; 6,1; 7,1; 11,3; 14,5; Jes 6,10; 57,181

4S. dazu besonders Jes 19,22; 30,26; Ez 47,8.9.11; Mal 3,20.
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ab, von seinem Engagement fiir die von Jahwe gegebene Lebensordnung, die
Tora.

Vielfaltig sind die Aussagen, die sich unter dem iiberschriftartigen Wort aus
Ex 15,26 zusammenfassen lassen: Ich bin Jahwe, dein Arzt.

Das Buch Tobit greift unser Thema aof. Es erzéhlt von realen Krankheiten,
die den Zusammenbruch des Lebens zweier Menschen und aller ihrer grundle-
genden Hoffnungen bedeuten. Es erzihlt aber genauso, daf diese Krankheiten
geheilt werden — vom Engel Rafael. Und eben dieser Name bedeutet: Gott
heilt. Gott erweist sich als Arzt.

Uberblick iiber die Tobit-Grunderzihlung

Vom Tobitbuch, das in der heute vorliegenden Fassung eine vielschichtige
Entstehungsgeschichte zu erkennen gibt, soll in der folgenden Darstellung nur
die vermutete Grunderzihlung® zu Wort kommen. Sie soll ihre Antwort auf
die Frage geben: Wie erweist sich denn Jahwe als Arzt? Wie zeigt er an seinem
kranken Volk seine Heilkunst? Zur gegenseitigen Verstindigung gebe ich ei-
nen Uberblick iiber den Inhalt dieser Erzidhlung, in der kaum Handlungsele-
mente gegeniiber der Vollform fehlen.

Der exemplarische Jude Tobit lebt in ungestorter Ordnung im Exil. Durch
sein solidarisches Handeln gerit er jedoch in bestiirzende Not: Bei der Bestat-
tung eines toten Verwandten erblindet er. Angesichts dieses Ungliicks wendet
er sich in einem Bittgebet an Gott. Wenn der ihm nicht hilft, will er sterben!

Doch Tobit erinnert sich zunichst noch an Geld, das er frither wihrend sei-
ner erfolgreichen beruflichen Titigkeit als Einkdufer fiir den koniglichen Hof
im medischen Rages deponiert hat — bei einem Mann, der zu seinem Volk ge-
hort. Dies Geld wiirde einen vorlaufigen Ausweg aus drohender materieller
Not bedeuten. So beauftragt er seinen einzigen Sohn Tobias, das Geld abzuho-
len. Tobias wirbt fiir den weiten Weg einen Reisebegleiter an, zu dessen wich-
tigen Kennzeichen gehoren muB, dafl er Jude ist. Auf dem Weg lernt Tobias
auf diesen Reisebegleiter namens Asarja, der sich spiter als Engel Rafael zu
erkennen gibt, za hdéren und sich so unwissentlich auf dessen gottlichen Auf-
trag zur Heilung der Kranken einzuspielen. So gewinnt Tobias etwa im Horen
auf Asarja drei Organe eines ihn gefihrdenden, jedoch von ihm iiberwiltigten
Fisches als Heilmittel: Herz, Leber und Galle!

5 Zur Analyse des Buches insgesamt vgl. P. Deselaers, Das Buch Tobit. Studien zu seiner Entste-
hung, Komposition und Theologie, OBO, Freiburg/Schweiz — Gottingen 1981. Fiir die Grund-
schicht des Tobitbuches wird folgender Texibesland angenommen: 1,1-2.3%.9.13-14;
2,1*.2-5.6*.7.9-10a; 3,1-5.6*.7-17; 4,1-3a.20*.21a; 5,3-14a.15-17; 6,1-6.7*.11-12.
14-15a.16a.18b.19; 7,1-10a.12-14; 8,1-5.7-15.17*.18-19; 10,8-11.14a; 11,1-6.10-
16a.17-18; 12,1-2.3*.4-6a.15-18.21.22%; 14,2*.3*.9a.11b—14. Dabei ist die Textrezension
BA zugrundegelegl.
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Mit Herz und Leber des Fisches gelingt es ihm, die Jiidin Sara, die wie Tobias
das einzige Kind ihrer Eltern ist, in der am Weg liegenden Stadt Ekbatana in
Medien von einem Ddmon zu befreien. So kann er sie ungefihrdet heiraten.
Rafael hatte wihrend der Reise Tobias iiber seine Verwandtschaft mit Sara
aufgeklart und ihn zur ,,Endogamie‘‘ aufgefordert, d.h. Sara als Frau aus seiner
Sippe zu heiraten. Zuvor schon war parallel zu Tobits Ungliick Saras Not, um
die Tobias weif}, eindringlich geschildert. Sara ist von einem Ddmon besessen,
der ihr bereits der Reihe nach sieben Ménner je in der Hochzeitsnacht umge-
bracht hat. Ihr Ungliick der so entstandenen Ehe- und Kinderlosigkeit wird
noch gesteigert, als Sara deswegen von Mégden ihres Vaters verflucht wird. Sie
ist so verzweifelt, da3 sie Selbstmord begehen will. Auch sie wendet sich bit-
tend an Gott. Wenn er nicht hilft, will sie lieber sterben!

Daf} Tobias jedoch trotz dieser bedngstigenden Hindernisse auf die Initia-
tive des Rafael eingeht, setzt eine Kettenreaktion der Rettung und Heilung in
Gang: Tobias selbst wird vor dem Démon beschiitzt und kann ihn sogar aus-
schalten. Auf diese Weise wird auch Sara befreit. Sie wird die Frau des Tobias.
Die Hochzeit wird ausgiebig gefeiert. Das dritte Heilmittel, die Fischgalle, be-
hebt nach der eilig angetretenen Riickreise die erste Not. Wiederum auf den
AnstoB3 des Rafael hin heilt Tobias seinen erblindeten Vater Tobit.

Nachdem Tobias, Sara und Tobit wieder iiberraschend Anschluf3 an das Le-
ben gewonnen haben, gibt sich der Reisebegleiter bei der Entlohnung und
Verabschiedung als Engel Gottes zu erkennen. Rafael verankert alle gesche-
hene Rettung bzw. Heilung in Gott. Er selbst hat den Auftrag Gottes erfiillt,
dessen Plan ausgefiihrt. Sein Name gibt Auskunft: Gott erweist sich als Arzt.

Die Antwort von Tobit und Tobias ist der Lobpreis Jahwes.

Die Erzihlung schliefit mit einem Testament des Tobit. Darin mahnt er sei-
nen Sohn zum solidarischen Handeln, um ihm zum Wohlergehen zu verhelfen.
Tobit und Tobias sterben lebenssatt. — So erweist sich die Weisung des Tobit
als zuverléssig.

Die Dimension der Krankheit

Bevor nun Gottes Arztsein bzw. seine heilende Sorge um die menschliche Ge-
sundheit dargelegt werden kann, miissen wir notwendig auf die Krankheit ei-
nen Blick werfen. Dabei zeigt sich, daBl die Krankheit — grob schematisiert —
zwei Dimensionen aufweist.

a) Die Erblindung des Tobit und die Besessenheit der Sara — jeweils mit tiefer
Depression verbunden — wollen zunéchst als gefahrliche Krankheiten ernstge-
nommen werden. Sie sind ein Einbruch in das Lebensgefiige dieser Menschen.
Die leibliche Dimension der Krankheit ist hier nachdriicklich zu betonen.
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Dazu sind zwei Beobachtungen zu ergéinzen: 1. Die Krankheit ist jeweils von

auBBen gewirkt. Dem Tobit fallt Spatzenkot in die Augen, Sara ist von einem
Dédmon besessen und wird von den Mégden verflucht, weil ihre Manner umge-
kommen sind. Diese Sicht der Krankheit bedeutet: Im Gegensatz zu anderen
traditionsgeschichtlich erkennbaren Modellen ist die Krankheit im Buch Tobit
nicht als Folge der Siinde verstanden. Sie entstammt nicht mangelnder Tora-
beachtung. Vielmehr werden Tobit und Sara gerade als exemplarische Juden
gezeichnet. 2. Die zweite Beobachtung: Die Arzte kdnnen dem erblindeten
Tobit nicht helfen. Fast lapidar wird dieser Umstand festgehalten (vgl. Tob
2,10a). Auch gegeniiber dem Schicksal der Sara herrscht Hilflosigkeit. Das
wird daran sichtbar, daB ihre Besessenheit offenbar als Sensation weitererzahlt
wird (s. Tob 6,14). — Gegeniiber beiden Krankheiten sind die Menschen
machtlos. An fehlender Hilfeleistung liegt es nicht, dal Tobit und Sara krank
bleiben.
b) Warum aber erzihlt der Tobitroman so eindringlich von den Krankheiten
und der damit verbundenen Not, die bis zum Todeswunsch sich steigert? — Die
Antwort auf diese Frage zeigt die zweite Dimension der Krankheit auf. In bei-
den Fillen schlieBen nimlich die Krankheiten gesellschaftliche Folgen ein.
Krankheit ist fiir einen Diasporajuden letztlich tédlich!

Das Buch spricht von der Diasporasituation jiidischer Exulanten im dgypti-
schen Alexandrien, in der 2. Hilfte des 3. Jh. v. Chr. — Diaspora allein, d.h.
immer schon, daf} die iiber Generationen hin gewachsenen und tragenden
Verwandtschaftsstrukturen auseinandergebrochen sind. Diaspora, das ist die
immerzu drohende Vereinzelung, die Gefahr der Anpassung an die fremde
Umwelt, des Verlustes der Identitidt, die Gefahr, letztlich den Volkerver-
mischungstod zu sterben.

Diese mit der Diasporasituation gegebene Krise wird nun drastisch ver-
scharft, wenn Krankheiten hereinbrechen. Sie werden immer als Vorboten
noch grofleren Ungliicks, ja eines verheerenden Zustandes verstanden, der
alle Lebenshoffnungen zerriittet.

Die Erblindung steigert notwendig die Isolation eines Exulanten, verhindert
seine Orientierung, sein Sich-Behaupten-Kénnen und Uberleben im harten
Existenzkampf sowie die Moglichkeit, der Familie Stiitze sein zu kénnen.
Moglicherweise 1ift die Erblindung als Metapher schon einen Einbruch im so-
zialen Gefiige und Rechtlosigkeit durchblicken.

Die Besessenheit samt der nachfolgenden Depression, die von Beschimp-
fung und Verfluchung herriihrt, wie sie AuB3enseitern und Fremden wider-
fahrt, verhindert jede Beziehung, treibt in die Isolation und ist zuletzt die du-
Berste personliche Existenzbedrohung. Aber nicht nur das. Am Beispiel der
Sara wird deutlich: Wenn sie nicht heiratet, stirbt ihre Familie aus.

Diese radikale Krise, in der es fiir Tobit und Sara als Prototypen von Diaspo-
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rajuden darum geht, ob sie die vorfindliche Gesellschaft als iberméchtig erfah-
ren und darin untergehen bzw. sich in der Fremde von ihrem Lebensstrom ab-
schneiden lassen miissen — diese in der Krankheit sichtbare Krise ruft nach ei-
ner Hilfe, die die Krankheit umfassend heilt.

Die ,,Rezepte‘‘ des Rafael

Damit aber ist Jahwe angesprochen. Die flehentlichen Bittgebete von Tobit
und Sara (Tob 3,1-6.11-15) am Tiefpunkt der Not gehen denn auch an ihn.
Seine Antwort erfolgt unverziiglich. Indem er Rafael zur Heilung der Krank-
heiten entsendet (Tob 3,16f), erweist sich Gott als Arzt.

Wie aber zeigt Gott seine arztliche Kunst? Was verschreibt er den Patien-
ten? — Entsprechend den Dimensionen der Krankheit stellt sich auch die Hei-
lung auf doppelte Weise dar.

a) Zunéchst: Im Tobitbuch suchen wir vergeblich iibernatiirliche Heilungs-
wunder. Vielmehr werden natiirliche, wenngleich den Betroffenen unbe-
kannte Heilsubstanzen ausgenutzt. Das Wissen um Heilmoglichkeiten wird
erweitert, medizinische Fiahigkeiten werden gesteigert. Impulse dazu gibt der
Engel. Hier zeigt sich eine Verwandtschaft zur alten Weisheit, nach der der
Mensch beauftragt ist, all das, was er erkennen kann und was der Lebensbe-
wiltigung und positiven Lebensgestaltung dient, auch in Dienst zu nehmen.
Das gilt auch dann, wenn solche Erfahrungen, solche Kenntnis nichtjiidischer
Herkunft sind. — Daf8} die Krankheitssymptome durch Medikamente beseitigt
werden, das wird sehr niichtern mit dem medizinischen Terminus ,,gesundma-
chen* (= therapeuein) bezeichnet. Damit ist die Medizin als unentbehrliche
Hilfe fiir den Menschen geradezu gottgewollt. Wenngleich gewisse Formen ei-
nes Exorzismus genehmigt sind, die nicht jiidischer Herkunft sind, geschieht
die Gesundung von Tobit und Sara medizinisch verifizierbar.

b) Aber auch die zweite Dimension der Krankheit, die Gefahr, als Kranker in
der fremden Umgebung isoliert unterzugehen, wird beriicksichtigt. Fiir diese
Not wird eine aktuell heilende und zugleich langfristig prophylaktisch wir-
kende Medizin verschrieben, und zwar das solidarische Handeln. Wer es prak-
tiziert, erfiahrt, da3 er die von Gott gegebene Lebensordnung, die Tora, ver-
wirklichen hilft und so zur Gesundheit des einzelnen und Israels entscheidend
beitragt.

Mit der Medizin ,,solidarisches Handeln‘‘ umzugehen, ist nicht ganz leicht.
Der diesem Wort zugrundeliegende Begriff (zu eledmosynas poiein s. Tob 1,3;
14,2 — meist libersetzt als ,,Barmherzigkeit erweisen‘‘) enthilt zwei grundle-
gende Aspekte. Einmal ,,Gemeinschaftssinn lieben aus einem Sinn fiir Ver-
antwortung‘‘ und dann ,,Gemeinsamkeit aufbauen aus der Bereitschaft zu an-
dauernder Solidaritit*‘. So allgemein bleibt der Begriff in der Tobiterziahlung
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freilich nicht. Interessant sind der Hintergrund, die Geltungsbereiche und die
Konkretionen dieses Handelns in der jeweiligen Kombination.

Als Hintergrund ist immer die gefdhrliche Diaspora im Auge zu behalten.
Der erste und wichtigste Geltungsbereich des solidarischen Handelns ist die
Kleinfamilie. Innerhalb ihrer Grenzen wird auf drei Haltungen Wert gelegt:
Gehorsam und Riicksicht gegeniiber den Eltern, wobei dem auf seiten der El-
tern dic Weitergabe von Lebenswissen und Unterweisung in der Tora ent-
spricht; hinzu kommt die Aufgabe, zu wichtigen Lebensstationen Feste vorzu-
bereiten — bei der Riickkehr nach einer langen Reise, bei der Hochzeit usw.
SchlieBlich gewinnt die Bestattung der Eltern hier groBtes Gewicht.

Die Familie ist nicht alles. Allein ist sie kaum stark genug, als jiidische Fami-
lie in der Diaspora zu tiberleben. Als Stiitze bietet sich das ,,Vaterhaus an als
Verband vieler Familien, ,,die miteinander durch Abstammung vom 3-6 Ge-
nerationen friiher lebenden Stammvater ... verbunden* sind®. In der Weisung
zur Endogamie, also dem Verbot der Mischehe, und zur Bestattung der Ver-
wandten lat sich wieder deutlich die Tendenz greifen, Verbundenheit unter-
einander zu schaffen, ein festes Netzwerk zu kniipfen.

Der dritte Geltungsbereich ist der Clan bzw. das Volk. Was da an Konkre-
tionen des solidarischen Handelns erscheint, beriihrt schon teilweise die wirt-
schaftliche Zusammenarbeit. Man wihlt solche als Reisebegleiter und Ver-
trauensleute in Geldangelegenheiten, die ebenfalls Israeliten sind.

Die Konkretionen lieBen sich beliebig erweitern. Immer wieder wird deut-
lich, daB gegen die todliche Gefahr der Diaspora der ZusammenschluB unter-
einander entscheidend wird. In der Uberlebenskrise baut sich Israel als volki-
sche und gldubige GrioBe neu auf — mit dem Element ,,Familie‘* als Basis. Den
Lebenswillen verlebendigt und gestaltet es aus der Tora, kurz aus der religi-
sen Tradition. Aber dazu muf} zuerst die Familie funktionieren. Deswegen ist
hier an der Basis je vom einzelnen das emotionale Risiko fiir den Verwandten
und das individuelle Engagement fiir dessen Wohlergehen gefordert.

Aufdiese ,,Medizin‘‘ stoB3t der Reisebegleiter ebenfalls den Tobias, indem er
ihn zur Heirat mit seiner Verwandten Sara dréngt und ihn dabei zugleich an
den Gehorsam gegeniiber der viterlichen Unterweisung erinnert (s. Tob
6,12.16).

Wie zeigt Gott seine adrztliche Kunst? Ist die Frage schon hinreichend be-
antwortet? — Die Heilmittel, die der Engel fiir die beiden Dimensionen der
Krankheit verabreicht, erscheinen fast wie Hausmittel. Sie wirken sehr natiir-
lich, sie sind von irdischem Material. Es ist nur verniinftig und dazu sehr ein-
sichtig, sich an sie zu halten. Aber zeigen sie ihre Wirkung in jedem Fall? In-
wiefern wirkt und heilt durch sie Gott selbst? Und ist das schon die ganze Hei-
lung?

6 J. P. Weinberg, Das Béit *Abot im 6.—4. Jh. v.u.Z., VT 23 (1973) 400-414.407.
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Die Heilung als ,,Werk Gottes** (Tob 12,22)

Die zunichst verunsichernde Besonderheit der Tobiterzahlung liegt darin, daf3
der Engel zwei Namen trégt, die eng miteinander in Verbindung stehen. Asarja
= Jahwe erweist sich als Helfer und Rafael = Gott erweist sich als Arzt. Mit
beiden Namen stellt der Engel sich selbst vor.

Der Name Asarja ist nun der Name fiir den Weg mit Tobias. Da ist der Engel
als Mensch gezeichnet und als leibhaftige Person ansprechbar. Da 4Bt er sich
in Dienst nehmen als kundiger Reisebegleiter, der in Gefahren hilft, der zu
verborgenen Schitzen hinfiihrt und so bisher nicht geahnte Moglichkeiten er-
6ffnet — ein Mann, der Ubersicht und Tatkraft besitzt. Er stimuliert und unter-
stiitzt die menschlichen Fihigkeiten zum Forschen und mitmenschlichen En-
gagement, er begleitet sie und lenkt sie in richtige Bahnen.

Ist aber dieser beschreibbare Anteil des menschengestaltigen Asarja an der
Gesundung schon die Antwort, die lauten wiirde: Gott handelt eben vermittelt
durch die Begabungen der Menschen — und wo Menschen Hilfe erbringen, da
ist Gott am Werk?

Diese Antwort wiirde zu kurz greifen im Sinne des Tobitbuches. Denn wir
miissen auch den ,,Rafael** bedenken. Wo von Gott und ihm explizit die Rede
ist, da gibt es noch einen auffilligen semantischen Unterschied. Da geht es
nicht um ,,Gesundmachen‘’, sondern um ,,Heilen*, um rp’, das auch in der
hebr. Bibel fast ausschlieBlich mit Gott als Subjekt gebraucht wird. Hier geht
es nicht mehr um einen medizinisch oder sozialtherapeutisch verifizierbaren
Vorgang. Vielmehr ist da signalisiert: Es gibt etwas, das der Mensch nicht in
der Hand hat. — Der Umschlag vom Gesundmachen zum Heilen erfolgt nun
genau in der Epiphanieerzihlung (Tob 12), in der Rafael sich zu erkennen gibt
und gleichsam die Innenseite der AuB3enseite zeigt. Hier wird dem Menschen
vermittelt, daB3 alles Gelingen des menschlichen Engagements zuletzt ,, Werk
Gottes ist. Wie ist das zu verstehen?

Einige Beobachtungen aus dem Erzahlzusammenhang kénnen helfen, diese

Frage zu beantworten:
1. Die Tiefendimension des Geschehens, die grofen Zusammenhinge werden
dem Menschen von Rafael erdffner. Genau in diesem Kontext wird der Name
fiir den himmlischen Bereich, Rafael, eingesetzt, um anzudeuten, daB3 der
Mensch allein von sich aus nicht das Geheimnis Gottes erreichen kann. Er muf3
herangefiihrt werden. Es mufB ihm erschlossen, entschliisselt werden. Lange
Wege liegen davor. Auffillig ist, dal der Erzidhler durchgingig eine doppelte
Erzahlperspektive verwendet hat. Wo er von Asarja erzihlt, spricht er auch
schon immer vom Engel in seiner Uberlegenheit. Das will bedeuten, da8 in al-
ler Hilfe die gottliche Dimension immer schon anwesend ist.
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2. Die Epiphanie des Engels unterlduft das groBziigige Entlohnungvorhaben
des Tobit und Tobias (s. Tob 12,1-5). Was an Hilfe gelingt und an Heilung ge-
schieht, kann der Mensch nicht kaufen und nicht bezahlen. Es ist gratis. Er
kann es nur als Geschenk annehmen und aus diesem Geschenk leben. So fallen
Tobit und Tobias auf die Knie.

3. Wo Tobit und Tobias Gottes Dabeisein aufgeht, eréffnet sich ihnen Gottes
unverfiigbare und absolute Macht als den Menschen giitig zugewandt (s. Tob
12,18) und den Michten der Krankheit iiberlegen.

4. Der Engel hat eine letzte eindringliche Weisung fiir Tobit und Tobias:
,,Lobpreist Gott in Ewigkeit!* (Tob 12, 18) Der Lobpreisende macht ernst mit
dem Namen Jahwe als Ich-bin-da-bei-euch (Ex 3,14) und besteht auf Gottes
Dabeisein in seinem Leben, auf seinem Hoéren, Helfen und Heilen (s. Tob
3,161f). Der Lobpreisende versucht, Gott auf der Spur zu bleiben, sich immer
neu auf ihn einzustimmen und so dem Nihilismus wie auch dem Wahn der
Selbstiiberschitzung zu wehren. So hélt er sich offen und macht sich sensibel
fiir das Unsagbare, fiir das die scheinbaren Zufille und Fiigungen Hinweise
sind. Im Durchbruch zum Lobpreis Gottes kommt die Heilung zum Hohe-
punkt.

5. Der Lobpreis entlédBt schlieBlich den Menschen in das, was ihm als Medizin
verschrieben wurde. Er weist ihn in das Zutrauen zu den Schopfungswerken,
so dal3 der Mensch all das entdecken soll, was fiir sein Leben zutréglich ist. Der
Lobpreis verweist von sich aus in das Vertrauen auf die von Gott in der Tora
gegebene Lebensordnung. Er ermutigt den einzelnen zum solidarischen Han-
deln als dem entscheidenden Impuls zum Aufbau Israels in der Diaspora. Der
Lobpreis vitalisiert so die ureigenen Lebenskréfte jiidischer Existenz und pro-
voziert den Anteil des Menschen an der Heilung. Damit ist das Engagement,
das Tobit schon sein Leben lang praktiziert hat — aber gleichsam unerleuch-
tet —, voll bestétigt und neu gefordert. Denn wer sich auf den von der Tora ge-
wiesenen Weg begibt, der wird die hilfreiche Begleitung erfahren, oder anders,
nach einem Wort von Simone Weil: ,,Man muf3 das Mogliche vollbringen, um
das Unmégliche zu beriihren.” — Und eben das Unmoégliche ist ,,Gottes
Werk*, in dem er sich als Arzt seines Volkes erweist.

Zur Originalitdt der Tobiterzihlung

Der Ausgangspunkt der Darstellung war die Verlegenheit um Jesus als ,,Hei-
ler**. Auf dieser Folie wie auch auf dem atl. Hintergrund wird die Originalitit
der Tobiterzdhlung deutlich. So mag hier als Fazit folgendes geniigen:

a) Die leibliche Krankheit wird im Tobitbuch drgerlich plastisch festgehalten.
Sie wird als medizinisch anzugehendes Phdnomen gesehen, das in das Lebens-
gefiige eines Menschen einbrechen kann, ohne daB er dafiir Verantwortung
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tragt. Zugleich aber schirft die Erzihlung den Blick fiir die gesellschaftlichen
Auswirkungen der Krankheit. Zur Hilfe in der Krankheit gehtren Mediziner
und solidarische Menschen. Damit votiert das Buch gegen jede Verdringung
und Verfliichtigung der Krankheit.

b) Das Buch Tobit verlebendigt das Wissen um Jahwe, den Arzt seines Volkes.
Fiir ihn gilt, daB er immer schon fiir Israels Gesundheit zusténdig ist. Aber das
unmittelbar helfende und heilende Eingreifen Jahwes wird aufgebrochen,
ohne freilich aufgegeben zu werden. Die Situation ist komplex. Jahwe ist der
Helfergott, wie es im Reisesegen Tobits (Tob 5,17) knapp zusammengefaBt
ist: ,,Gott, der im Himmel wohnt, wird eure Reise gelingen lassen, und sein
Engel soll euch begleiten!‘ Jahwes Hilfe und Heilen stellt sich dar als Koope-
rationsmodell, als Webmuster von menschlichem Engagement und gottlicher
Fiihrung.

c¢) Die Erzidhlung strahit ein erstaunliches menschliches SelbstbewuBtsein und
vitalen Optimismus aus. Sie spiegelt nicht nur die Hoffnung auf ein Uberleben
in der Diaspora wider, sondern vielmehr noch die Aufbruchsituation in einer
friedlichen Zeit, in der Ideen und Engagement Aussicht auf Erfolg haben. —
Allerdings erscheint dieser Optimismus in der Fortschreibung des Buches in-
nerhalb von ca. 60 Jahren erheblich geddmpft. Schwerste Bedrohungen schaf-
fen Kontakt mit apokalyptischer Weltsicht, die mit einer Weltkatastrophe in
der laufenden Zeit und einer Erneuerung der Welt von Grund auf in der End-
zeit rechnet.

Das Buch Tobit hat eine wichtige Funktion beim Aufbau der weltweiten jidi-
schen Diaspora. Es steht am Anfang einer Bewegung, in der im Uberlebens-
kampfsich alle Hoffnung auf Jahwe, den Arzt seinesVolkes, konzentriert. Eine
Hoffnung, die anregend und korrigierend die jlidische Praxis bestimmt hat, de-
ren Kern vielleicht mit einem etwas abgewandelten chassidischen Wort so ein-
gefangen werden kann: ,,Der Mensch muf3 zu Gott schreien und ihn ,Arzt¢
nennen, bis er sein ,Arzt* wird*‘”7 — freilich nicht ohne den Menschen selbst!

7 M. Buber, Die Erzihlungen der Chassidim, Ziirich 1949, 200.





