,.Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fillt und stirbt, bleibt es allein; wenn es aber
stirbt, bringt es reiche Frucht* (Joh 12,24). Der Herr deutet damit seinen ganzen irdi-
schen Weg als Weg des Weizenkorns, der nur durch den Tod hindurch zur Frucht fiihrt.
Er deutet sein irdisches Leben, sein Sterben und Auferstehen auf die heiligste Eucharis-
tie hin, in der sein ganzes Geheimnis zusammengefasst erscheint. Weil er seinen Tod als
einen Akt der Hingabe, der Liebe, vollzogen hat, darum ist sein Leib in das neue Leben
der Auferstehung hinein verwandelt worden. Darum ist er, das fleischgewordene Wort,
nun unsere Nahrung zum wirklichen, zum ewigen Leben hin. Das ewige Wort — die
schopferische Kraft des Lebens — ist vom Himmel herabgestiegen und so wirklich ,,Man-
na“ geworden, Brot, das sich den Menschen in Glaube und Sakrament mitteilt. So wird
Kreuzweg zu einem Weg ins eucharistische Geheimnis hinein: Die Volksfrommigkeit
und die sakramentale Frommigkeit der Kirche verbinden sich und gehen ineinander. Das
Beten des Kreuzwegs ist so verstanden als ein Weg in die innere, geistliche Kommunion
mit Jesus hinein, ohne die die sakramentale Kommunion leer bliebe. Der Kreuzweg er-
scheint als ,,mystagogischer” Weg.

Herr Jesus Christus, du hast fiir uns das Geschick des Weizenkorns auf dich genommen,
das in die Erde fillt und stirbt, um so reiche Frucht zu tragen (Joh 12,24). Du léddst uns
ein, dir nachzufolgen auf diesem Weg, wenn du uns sagst: ,,Wer an seinem Leben héngt,
verliert es; wer aber sein Leben in dieser Welt gering achtet, wird es bewahren bis ins
ewige Leben™ (12,25). Wir aber hingen an unserem Leben. Wir wollen es nicht wegge-
ben, sondern ganz fiir uns selber haben. Wir wollen es besitzen, nicht hingeben. Du aber
gehst uns voraus und zeigst uns, dass wir das Leben nur gewinnen, indem wir es geben.
Im Mitgehen auf deinem Kreuzweg willst du uns auf den Weg des Weizenkorns mitneh-
men, der der Weg zur Fruchtbarkeit ist, die in die Ewigkeit hineinreicht. Das Kreuz — das
Geben unserer Selbst — lastet schwer auf uns. Aber du hast auf deinem Kreuzweg auch
mein Kreuz getragen — nein, du hast es nicht irgendwann in der Vergangenheit getragen,
denn deine Liebe ist meinem Leben gleichzeitig.

Jesus wandte sich zu ihnen um und sagte: Ihr Frauen von Jerusalem, weint nicht iiber mich; weint
iiber euch und eure Kinder! Denn es kommen Tage, da wird man sagen: Wohl den Frauen, die un-
fruchtbar sind, die nicht geboren und nicht gestillt haben. Dann wird man zu den Bergen sagen:
Fallt auf uns!, und zu den Hiigeln: Deckt uns zu! Denn wenn das mit dem griinen Holz geschieht,
was wird dann erst mit dem diirren werden? (Lk 23,28-31).

Herr, du hast zu den weinenden Frauen von der Bufie gesprochen, von den Tagen des Ge-
richts, in denen wir vor deinem Antlitz, dem Antlitz des Weltenrichters stehen werden.
Du rufst uns heraus aus der Verharmlosung des Bosen, mit der wir uns selbst be-
schwichtigen, um ruhig so weiterleben zu konnen. Du zeigst uns den Ernst unserer Ver-
antwortung, die Gefahr, im Gericht schuldig und fruchtlos gefunden zu werden. Hilf uns,
dass wir nicht blof} klagend oder mit Reden neben dir hergehen. Bekehre uns und gib uns
neues Leben; lass uns nicht am Ende als diirres Holz dastehen, sondern lebendige Zwei-
ge an dir, dem wahren Weinstock, werden und Frucht tragen fiir das ewige Leben (vgl.
Joh 15,1-10).
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